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Stark lasning for unga

Forkortad version

Det har ar en forkortad version av kunskapsunderlaget Stadrk Il&s-
ning fér unga. Ldsframjande fér och med unga i omraden med socio-
ekonomiska utmaningar.’

Underlaget har tagits fram med stod av Lasradet. I den hdr begran-
sade versionen presenterar vi kortfattat och komprimerat de cen-
trala resultaten fran kunskapsunderlaget.

Flera olika kunskapsfalt, praktiska som vetenskapliga, behover
integreras i utveckling av lasframjande insatser for och med unga
i omraden med socioekonomiska utmaningar. Kulturradet valkomnar
ytterligare kunskap och insatser inom detta falt.

Omraden med socioekonomiska utmaningar

Statistiska centralbyran, SCB, tar fram statistisk som klassificerar vissa omraden som omraden
med socioekonomiska utmaningar. Data berdknas utifrdn ett socioekonomiskt index som &r en
utgangspunkt for klassificeringen i 5 omradestyper.

Omradestyp 1 och omradestyp 2 gar in under samlingsbegreppet omraden med socioekonomiska
utmaningar. 2 Ju hdgre socioekonomiskt index i ett omrade, desto séamre &r de socioekonomiska
forutsattningarna.

| arbete med lasframjande insatser kan kommuner, verksamheter och organisationer med hjélp av
eget datamaterial eller med hjalp av olika statistikverktyg, identifiera relevanta omraden. | Segre-
gationsbarometern och i Berattarministeriets skolkarta anvénds statistik fran Statistiska centralby-

ran, SCB. Kulturradet rekommenderar kommuner och verksamheter att anvinda den data och de
verktyg som finns tillgéngliga.

Rekommendationer

Utifrdn den sammanstéllning och analys som Kulturrddet goér i kunskapsunderlaget, presenterar
vi nio utvecklingsomraden som vi rekommenderar for arbete med lasfrdmjande f6r och med unga,
13-25 ar, i omrdden med socioekonomiska utmaningar:

1. Organisera utifran strategiskt viktiga verksamheter och utveckla gemensamma mal.

2. Samverka med méanga olika parter.

3. Arbeta innovativt och involvera unga.

1. Kulturradet, 2024.
2. statistikdatabasen.scb.se
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4. Utveckla kunskap om malgruppens perspektiv.
5. Skapa goda relationer och trygga rum.
6. Var noga med mangfald inom ramen for lasframjande arbete.
7. Anpassa satsningen till unga med olika funktionsférmagor.
8. Gor aterkommande uppfoljningar.
9. Inkludera satsningen i ordinarie verksamhet.
Nedan presenteras dessa utvecklingsomraden och kopplingar gors till organisering, strategier,

samverkan och delaktighet for och med malgruppen.

1. Organisera utifran strategiskt viktiga
verksamheter och utveckla gemensamma mal

Omraden med socioekonomiska utmaningar skiljer sig &t genom exempelvis socioekonomiska for-
utsattningar, skolors kvalitet, utbud av offentlig service, transportsystem, larande i hemmiljon, for att
namna nagra omraden. Eftersom omraden skiljer sig at blir det viktigt att undersoka vilka férutsatt-
ningar som finns i det specifika omradet dar arbetet med lasframjande insatser ska ske.
Det ar en bra utgangspunkt for planeringen av vilka lasframjande insatser som ar mest lampliga.
Aven om det finns en generell modell eller metod att arbeta utifran, &r det viktigt att gora lokala
anpassningar till det specifika omradet och de forutsattningar som galler dér.
Man kan tala om lokal organisering, det vill siga organisering som anpassas efter lokala férutsatt-
ningar. For att den lokala organiseringen ska fungera behover verksamheter och organisationer
som deltar i insatsen, vara dverens. Det handlar bland annat om:

= att skaffa sig, eller ha kunskap om vilka resurser och kompetenser som behovs,

= rollférdelning mellan olika aktorer,

= ansvarsfordelning mellan olika aktorer.
Viktiga steg i arbetet kan vara att:

= ta fram kunskap, utifrdn demografi, om malgruppens perspektiv och livsvillkor,

= ta fram kunskap om vilka organisationer och aktérer malgruppen litar pa for att integrera demi
den lasframjande insatsen,

= ta fram kunskap om vad som motiverar malgruppen.®

3. National Literacy Trust, 2020.

unga
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Den engelska organisationen National Literacy Trust har tagit fram principer som de anvander for
att genomftra lasframjande insatser i ett specifikt omrade. For att en lokal lasframjande verksamhet
ska kunna genomféras menar de att det bland annat krévs: en gemensam agenda mellan par-
terna, gemensam anvandning av data, dmsesidigt forstarkande aktiviteter inom olika verksamheter,
tydliga, konsekventa budskap som kommuniceras externt, samordnande av insatser, engagemang
pa cirka tio ar i de samhéllen dar verksamheten bedrivs, sektorsévergripande partnerskap och att
lokalsamhéllet engageras i varje steg av projektet. 4

2. Samverka med manga olika parter

For att utveckla relevanta langsiktiga lasframjande insatser fér olika malgrupper, kravs samverkan.
Att arbeta i samverkan med olika aktorer har ocksé blivit vanligare inom kulturomradet. En nyckel-
faktor for att utveckla fungerande samverkan &r att alla parter &r 6verens om hur samverkan ska ga
till. Alla parter bér, i planering och genomférande, komma 6verens om gemensamma strategier och
metoder for det lasframjande arbetet.

Det ar ocksa viktigt att alla deltagare &r 6verens om vilka roller och vilket ansvar olika parter ska ha.
Detta bor planeras och férankras hos alla parter innan insatsen genomférs. Nar man véljer samver-
kanspartners bér det vara lokala aktérer som &r relevanta fér malgruppen och som har kunskap om
malgruppens livsvillkor. Det kan till exempel handla om idrottsféreningar, fritidsgardar eller trossamfund.
Samverkan och inneb&rden av samverkan kan genomféras utifran olika ambitioner, Till exempel:

Samtal — utbyte av information mellan aktorer.

Samsyn — parterna for en diskussion dér de kan forma en gemensam bild av problem och |6sningar.
Inga forpliktelser &r kopplade till diskussionen.

Samarbete — aktorer gar samman for att na ett gemensamt mal.

Samhandling — alla aktorer har ett gemensamt méal och bidrar med sina kompetenser och resurser
till arbetet for att nd malet.®

| planeringen av samverkan ingér dven att satta tydliga mal. Konkreta mél underlattar ocksd kommande
uppfdljningar.

3. Arbeta innovativt och involvera unga

Att arbeta innovativt och att involvera malgruppen handlar om att arbeta pa olika satt med
delaktighet fér och med malgruppen. Det &r centralt att malgruppen uppfattar att de &r en del
av verksamheten och att deras kunskap, erfarenheter och asikter far genomslag i arbetet med
planering och genomférande. Barns och ungas (0—18 ar) ratt till kultur och ratt till delaktighet och
paverkan, faststills i olika artiklar i FN:s konvention om barnets réttigheter.® | Sveriges nationella
mal fér ungdomspolitiken faststills ocksa att alla unga (13—25 ar) ska ha goda levnadsvillkor, ha

4. National Literacy Trust, 2020, s. 20—-21.
5. Tillvaxtverket, 2021, s. 19.
6. unicef.se Barnkonventionens artikel 310och artikel 12.
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makt att forma sina egna liv och ha inflytande 6ver samhéllsutvecklingen.”

Delaktighet och mgjlighet for unga att paverka utifran ett rattighetsperspektiv ar centralt i allt arbete
tilsammans med unga. Fragan om delaktighet ar bred och vad delaktighet innefattar, beror pa
sammanhanget.

| vara dialoger med aktorer ges olika perspektiv pa vad delaktighet kan innebéara. Till exempel:

= att arbeta med ungas motivation,

= att erbjuda unga identifikationsmarkorer i det lasfraimjande arbetet, exempelvis lasande
forebilder som de unga kan identifiera sig med,

= att ta reda pa vad som intresserar malgruppen och erbjuda anpassad lasning inom det
omradet,

= att utveckla forstaelse, nyfikenhet och acceptans fér malgruppens livsstil, intressen och
attityder,

= att utifrdn goda relationer vaga ifrigasatta och gemensamt understka nya forhallningssétt och
forutsattningar,

= att lasfrdmja genom erbjudanden till unga dar de far méta nya omradden och utmaningar.
Unga mellan 13—-25 &r i omraden med socioekonomiska utmaningar &ar en heterogen grupp. | grup-

pen finns bade vana och ovana lasare. For att involvera malgruppen kan det vara vasentligt att ta in
ett vidgat textbegrepp som innefattar tal, skrift, bild, film och ljud i olika former av aktiviteter.

4. Utveckla kunskap om malgruppens perspektiv

Lasframjande insatser bor alltid bygga pa kunskap om mélgruppens perspektiv och livsstil.

| arbetet med lasframjande satsningar for och med unga i omrdden med socioekonomiska
utmaningar bor det finnas kunskap om:

= demografiska férhallanden,

= ungas egna perspektiv,

= ungas livsvillkor,

= eventuell flerspréakighet,

= vilka socioekonomiska utmaningar som behoéver uppméarksammas sérskilt i ett visst omréade,
= vilka fritidsaktiviteter unga agnar sig at,

= sdarskilda samlingsplatser f6r unga i omradet.

7. Regeringens proposition, 2013.
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Detta bor inga i planering och i samverkan kring satsningar. Den kunskapen &r en forutsattning for
att planera langsiktigt och forankra lasframjande arbete fér och med malgruppen.

Omraden med socioekonomiska utmaningar kan vara omraden dér boenden talar flera sprak och

dér svenska inte alltid &r hemspraket. D& ar det nédvandigt att gora flersprakighet och anvéandning
av olika sprak till en central del av det lasframjande arbetet.

5. Skapa goda relationer och trygga rum

Manga aktorer understryker i de dialoger Kulturrddet genomfort, att goda relationer &r en forutsatt-
ning for malgruppens delaktighet och fér fungerande samverkan. Goda relationer bygger pa tillit
och pa upplevelsen av att kdnna sig trygg.

Att skapa goda relationer innebér bland annat att utveckla forstéelse, nyfikenhet och acceptans
for en annan persons livsstil, intressen och attityder. Det kan ocksa handla om att vaga ifrdgasétta
och gemensamt undersoka nya férhallningssatt och férutséttningar. Inledningsvis kan relationerna
och upplevelserna vara viktigare &n sjélva lasandet. Allting maste dock anpassas till de unga som
lasframjaren moter. Delaktighet blir, i ett sddant sammanhang, resultat av tillitsfulla relationer och
fortroenden. Utgangspunkten blir att lyssna pa de behov och intressen som finns hos unga och pa
olika satt implementera ldasning i det.

| Kulturradets resultat framkommer foljande exempel pa férutsattningar som i praktiken gynnar goda
relationer och trygga rum:

= mojlighet till enskilda samtal med individer i malgruppen inom ramen for den lasframjande
insatsen,

= att det lokala féreningslivet engagerar sig i genomférande,
= att flersprakighet far ta plats och bli en del i den ldsframjande insatsen,
= att i méten med unga ha forstaelse, nyfikenhet och acceptans fér en annan persons livsstil,

intressen och attityder

6. Var noga med mangfald inom
ramen for lasframjande arbete

| vara dialoger har vi fatt manga vittnesmal om hur viktigt det har varit fér manga unga som hégla-
ser, och fér barn som lyssnar till hdglésning, att fa lasa och lyssna pa sitt hemsprak. Vi har ocksa
fatt vittnesmal om att olika sociala och kulturella perspektiv liksom flersprakighet bland de som
arbetar med lasframjande insatser, har stor betydelse for att skapa goda relationer och motivation.
De unga stérks av forebilder som de kan identifiera sig med. Darfor ar det viktigt att de som arbetar
lasframjande i omraden med socioekonomiska utmaningar, och de material som anvénds, represen-
terar olika kulturella bakgrunder och flersprakighet.

Finns det en representation finns det stérre mojligheter att motivera en malgrupp som bestar av

unga med flersprakighet och unga med olika kulturella bakgrunder. De ges da utkade mojligheter
till samhorighet och identifikation. Det ar ockséa av stor vikt att de unga far moéta lasande forebilder i
jamnaériga eller nagot dldre unga med liknande kulturell och spréklig bakgrund.



Stark lasning for unga

7. Anpassa satsningen till
unga med olika funktionsformagor

| vilken utstréckning funktionsnedsattningar paverkar lasning och lasutveckling bland unga i omra-
den med socioekonomiska utmaningar gér inte att uttala sig om eftersom det saknas data om
gruppen. Daremot finns forskning som visar att det kan vara svart att avgora om svarigheter med
lasning och skrivning grundar sig i dyslexi eller i tillagnandet av ett andrasprak.

Generella las- och skrivsvérigheter inbegriper alla som har svart att lasa och skriva oavsett orsak.
Specifik las- och skrivsvarighet &r dyslexi.

Oavsett om det handlar om en generell eller specifik las- och skrivsvarighet &r det relevant att
koppla ihop lasnedséttning med tillganglig lasning och tillgangliga medier. Genom anpassningar
och olika lasverktyg kan l&sning tillgangliggoras utifrn varje lasares férutsattningar.®

Det finns en utvecklingspotential i att tdnka kring universell utformning och inkludering redan i

planeringen av en insats. Kulturradet ser ytterligare behov av att sammanstélla och sprida kunskap
om lasfrdmjande metoder och tillgéngliga medier for just den hér gruppen.

8. Gor aterkommande uppfdéljningar

Genom uppféljning finns mojlighet att utvérdera om, och i sa fall hur, de mal som satts for en las-
framjande insats, har uppnatts. Det blir ocksa ett tillfalle att fa syn pa utmaningar som beh&ver han-
teras och ta in synpunkter fran malgruppen. Tydliga méalformuleringar redan i planeringsstadiet &r en
forutsattning for att kunna gora relevant uppféljining. Darfér bor planering av hur arbetet ska féljas
upp ske redan i det inledande arbetet med satsningen och i samband med att malen formuleras.

9. Inkludera satsningen i ordinarie verksamhet

Att nd goda effekter med lasframjande arbete &r ett langsiktigt arbete. Satsningen behéver pagé ar
efter ar. Langsiktighet och héllbarhet &r beroende av att det finns en plan for att integrera projekt i
ordinarie verksamhet efter det att statlig eller regional finansiering avslutats.

Metoder i Sverige

| kunskapsunderlaget presenterar Kulturrddet ocksa olika metoder som anvénds for att arbeta med
lasframjande insatser i omraden med socioekonomiska utmaningar i Sverige. De metoder som tas
upp ska ses som goda exempel att inspireras och ldra av.®

8. Centerwall & Hagberg, digiteket.se

9. For mer fordjupande beskrivningar, referenser och redogérelse om urval se
rapporten "Stérk lasning for unga”, Kulturradet, 2024.
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Lasa ager och Lasambassadorer

Lésa &ger ar en metod som &r utarbetad for att stérka lasning hos barn i l[dg- och mellanstadieél-
dern. Unga mellan 15-20 ar deltar som hoglasare. Metoden utgar fran ett lasframjande arbete som
inbegriper flera olika verksamheter och aktorer. Bland andra skola, bibliotek, vardnadshavare och
unga som feriearbetar med att ldsa hogt fér yngre barn. Néringslivet ingar genom det végledande
arbete som Bonniers familjestiftelse erbjuder alla kommuner som arbetar med metoden. Alla de har
olika aktorerna binds samman for att framja lasutveckling. De unga som &r anstéllda for att hoglasa
for yngre barn ar delaktiga i olika hég grad beroende pa hur kommunen lagger upp arbetet. Viktiga
motiverande faktorer f6r de unga som hoglédser &r att de uppfattar arbetet som meningsfullt, att de
far stod pa olika satt med genomférandet och att de genomfér avionat arbete.

Det finns &ven flera kommuner som arbetar enbart med unga som héglédser fér yngre barn under
sommarlovet (Lisambassadérer). Det finns ocks& kommuner som anstéller unga under sommarlo-
vet for att arbeta med ldsframjande insatser dar hoglasning &r en aktivitet bland flera olika lasfram-
jande aktiviteter. Gemensamt for alla dessa insatser &r enligt de kommunrepresentanter vi haft
dialog:

= att de ungas flersprakighet har starkt kontakten med de yngre flersprakiga barnen,

= att unga har utvecklat den egna ldsningen under sin tid som hoglésare,

= att de unga blivit stolta lasare som upplever att de gér ndgot som ar meningsfullt och som har

betydelse for andra.

Lasa for integration

Lasa for integration &r en metod som utvecklats av den ideella organisationen Lasframjarinstitutet.
Metoden Lasa for integration verkar for att malgrupperna ska uppleva lasframjande verksamhet
som meningsfull bade ur ett socialt och kulturellt perspektiv. Lasframjarinstitutet har arbetat fram
strategier som utvecklats under lang tid. All verksamhet bygger pa att malgrupperna kénner sig
motiverade och delaktiga.

Centralt ar att det lasframjande arbetet ska ligga néra deltagarnas egna livserfarenheter. Erfaren-

heter som ocksa inkluderar att malgruppen lever med flera sprak, har migrationshistoria och/eller
lever i socioekonomisk utsatthet.

Shared reading

Shared Reading &r en lasframjande metod som sarskilt bygger pa goda relationer och trygga rum
for att dela erfarenheter av en gemensamt last text. Det &r en inkluderande metod dér lasledaren
anpassar lasningen till gruppens forutséattningar.

En grundldggande princip ar att dven icke-erfarna lasare har rétt att méta kvalitativa texter som
formedlar djup livserfarenhet. Alla deltagare bem6ts val och ges utrymme att delta och uttrycka
sig. Lasledaren bidrar till att skapa kopplingar och hjélpa deltagarna att relatera sina egna livser-
farenheter till textens innehall. Deltagarna laser tillsammans nér de tréffas utan férberedelsetid eller
efterarbete. Det finns tydliga strukturer for genomférandet av metoden.
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Ungdomsrad

Ett ungdomsrad ar en metod som kan anvéindas strategiskt for att inkludera ungas perspektiv och
deras paverkan i exempelvis utvecklingen av en verksamhet. Ett ungdomsréd kan ocksa fungera
som ett forum f&r ldsutveckling f6r och med de unga som ingar i ungdomsradet.

Ungdomsradet kan alltsd bidra till att utforska och utveckla lasframjande arbete fér och med unga.
Det &r ocksa ett exempel pa att arbeta med delaktighet tillsammans med unga utifrdn en struktur.
Att starta och engagera ett ungdomsrad omfdrdelar makt fran vuxna till unga och ger unga reell
mojlighet att paverka. Ett ungdomsrad arbetar bade utifran delaktighet och samverkan.
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