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HOGSTADIET




itteraturen Sppnar virlden! Genom lisning kan
barn och elever forsta sig sjilva och andra, uppticka
nya perspektiv och utveckla en livsling relation till
berittelser, sprak och lisning.

For att alla elever ska fa méjlighet ate bli ldsare
behéver lisningen vara en sjilvklar och central del i
undervisningen. I det hir inspirationsmaterialet far du som ir ldrare i
hogstadiet exempel pa hur skonlitteraturen kan engagera, uppmunt-
ra till samtal, och vicka nyfikenhet som férhoppningsvis lever kvar
langt efter lektionens slut. Exemplen utgir fran litteraturen pa lis-
listorna. Arbetssitt och modeller kan anvindas med annan litteratur.

Forslagen dr tinkta som inspiration och stod. Du kan vilja, anpassa,
kombinera och vidareutveckla dem utifrin dina erfarenheter och elev-
gruppens behov. Hur du arbetar med litteratur har stor betydelse for
elevernas intresse for lisning — och tillsammans med dina kollegor kan
du gora stor skillnad.

Utforska girna ocksd de delar av materialet som riktar sig till
andra skolformer. Innehallet ir, precis som litteraturen sjilv, ofta
relevant f6r barn och elever i olika aldrar och stadier. Det komplet-
terande materialet for lirare i de anpassade skolformerna ir tinkt att
lisas tillsammans med 6vriga delar.

Lis mycket skonlitteratur, s aktivt och lit tankar om det ldsta
motas i samtal. Pa sa sitt fir elevernas upplevelser av texter och bilder
den plats i undervisningen som de fortjinar.

Materialet f6r hogstadiet dr framtaget av Nils Larsson, Stockholms
universitet. Martin Hellstrom, Linnéuniversitetet samt Karin Helander
och Eva Osterlind, Stockholms universitet, har medverkat med text-
underlag om dramatik. Alla texter har granskats av forskare, lirare
och sakkunniga pa myndigheter.

Lislistorna hittar du pa skolverket.se

Vir férhoppning ir att materialet ska bidra med nya tankar och
inspiration till litteraturundervisningen!

Vi 6nskar er manga gemensamma lisupplevelser!
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Boksidor
och tondrstider

Vi var med varandra nistan jimt, det var
som om vi ot ihop till en och samma
person. Hon sov 6ver hos mig varje vecka.
Ibland var mina f6rildrar pa affirsresa och
da sjukanmilde vi oss bada tva frin skolan.
/.../ ”Bli aldrig som dina forildrar”, sa Kitty
och pekade mot bokhyllorna nir vi lig skav-
fotters i vardagsrumssoffan. “Fy fan vilket
liv, sortera béckerna i firgordning sadir.”

ur Vinner av Ester Roxberg (2020, s. 99)

Hogstadietiden ér kanske en av de mest dra-
matiska 6vergingstiderna i en minniskas liv.
Liksom i novellen Vinner vicks de stora fra-
gorna Vem dr jag? Vem vill jag vara? Och vilka
méijligheter har jag? Relationer till férdldrar
och till vinner gar i vigor — och dven tankar
och kinslor svallar. Livsfrigorna stills pa sin
spets ndr man paborjar resan fran att vara
barn, mot ett vuxenliv i horisonten.

Skonlitteraturen kan vara en fantastisk till-
gang i en ung minniskas liv. God litteratur
vijer inte for de stora och svira livsfragor som
tondringar har och stills infor, och mycket av
den skonlitteratur som skrivs for unga speglar
existentiella frigor. Bockerna bade belyser livs-
fragorna och ger mojlighet att diskutera dem
utan att behéva ta till exempel frin sitt eget liv.

Genom litteraturen vacks de
stora frdgorna

Med allt detta som pagar pd insidan av en ton-
aring, dr det inte konstigt att hogstadieelever dr
lite trétta da och da — eller som Henry Parland
skriver i de sista raderna i dikten “Influensa”
frin 1929 (Litteraturbanken, u.a.):

Ungdom:

hunger

eller en trotthet som
dansar?

Men parallellt med denna trotthet finns det
ocksi ofta en nyfikenhet pa virlden och livet,
som trots alla pubertala suckar inte alls 4r
blasé. Peter Pohl (1997, s. 10) pekar pa hur
livsviktig litteraturen ir i ett férord till Janne,
min vin:

”Jag skriver som jag skriver for att det dr
allvar nu. Livet dr inget skimt. Ska det
finnas den minsta mojlighet att fa bukt med
en elak verklighet, sa maste nagon fi lov att
beskriva den.”

Detta dr en av manga anledningar till varfor vi
ska ldsa skonlitteratur med vara hogstadieelever.
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LASLISTAN FOR HOGSTADIET

I lislistan for hogstadiet finns det en bred flora
av litteratur med stor spridning i tid, rum och
genre. Listan vill forst och frimst inbjuda och
uppmuntra till lisning, och en férhoppning
ar att det ska finnas nagot for alla smaker. Lis-
listan innehaller romaner, noveller, dramatik
och lyrik. Variationen ir stor. Det finns 4ldre
och yngre texter, av dldre och yngre forfattare;
det finns texter som handlar om avligsna virl-
dar i bide tid och rum, och det finns texter som
dr vardagsnira bide geografiskt och tidsmissigt.
Ett ndst intill genomgaende drag dr dock att
texterna har unga minniskor i centrum.

Ett fortsatt arbete med lasforstdelsen
Det hégstadieeleven férhoppningsvis har
med sig fran lagstadiet 4r en automatiserad
avkodning, och ett pabérjat livslangt arbete
med att skapa ldsforstaelse i motet med nya
och okinda texter. Forskolan och lagstadiet
har likasa forhoppningsvis bidragit till en
nyfikenhet pa skonlitteratur och erbjudit
flera goda lisupplevelser, midnga genom
hoglisning. Under mellanstadiet har lis-
forstaelsearbetet fortsatt och férdjupats.
Férhoppningsvis har de flesta dgnat sig at
mingdtrining under den si kallade bok-
slukaraldern. I den perioden ir det vanligt att
lisa manga bocker av samma slag, och pa sa
sitt grundligga de lisfirdigheter som behovs
nir texterna med tiden blir mer komplexa
och svirare att forutsiga. Detta kan dock for
manga lirare vara ett idealtillstand.

ATT MOTA ELEVER MED

OLIKA LASFORMAGA

Minga lrare far i sjuan méta flera elever som
har ett motstand mot att lisa. For dem tar det
emot att ldsa texter som ligger pd hogstadieniva
pa bade ett sprakligt och ett innehallsligt plan.

Det finns elever i sjunde klass som fortfarande

har svirigheter med avkodningen, och det
finns elever som pa grund av lisovana har
svirigheter med ldsforstaelsen. Det finns
ocksa elever som ir forhallandevis nya i
svenska spriket.

Du kan alltsd méta elever i borjan av drskurs
sju som fortfarande befinner sig pa en helt
grundliggande niva i sitt lisande; de har svirt
att ta sig in i en berittelses virld och svart att
skapa inre bilder av det de ldser. De har med
andra ord inte kommit 6ver den forsta svarig-
heten: att komma in i texten och i dess fore-
stillningsvirld. Lisforskaren Judith A. Langer
(2017) beskriver positioner som ldsaren kan
befinna sig i, dir den f6rsta positionen ir att
vara utanfor och kliva in i textens forestill-
ningsvirld. For att klara detta behéver den
lisovana eleven fa bygga upp en forforstielse
infor den text som vintar.

I samma klassrum som de lisovana eleverna kan
det givetvis finnas bide vana och intresserade
ldsare. Detta idr bredden av dina forutsittningar
och utmaningar.

LASFORMAGAN KAN UTVECKLAS

UNDER HELA LIVET

Att ldra sig att ldsa skonlitteratur tar tid — man
utvecklar ju sitt lisande under hela livet. Det 4r
ddrfor nigot som maste fa ta tid i skolan, och
nagot som ocksa maste ses som virdefullt i sig;
det bor inte enbart vara ett instrument for att
na andra mal. Att skapa goda ldsare i klass-
rummet kommer att medfora att eleverna far
kunskaper som ir till nytta i manga av skolans
och livets ssmmanhang — en méjlighet att
vara delaktiga i det demokratiska samtalet inte
minst — men att lisa skonlitteratur har ocksa
ett egenvirde. Det virdet bestir bland annat

i att fa syn pa sig sjilv och pa virlden med nya
6gon med hjilp av ordens magiska verkan.
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Estetisk och efferent ldsning
— olika sdtt att ndrma sig en text

I denna text anvinds begreppen estetisk och
efferent ldsning, for att beskriva olika ldsarter
eller sitt att ndrma sig en text. Begreppen ir
utvecklade av litteraturteoretikern Louise

M. Rosenblatt (2002) och har diskuterats
och tolkats av manga forskare. Efferent och
estetisk lisning behover inte sta i motsittning
till varandra, men de fyller olika funktioner i
undervisningen.

Efferent lisning: Fokus pd att fa
ut den information texten ger och
vad man ska ta med sig efter lisning,
exempelvis vid lisning av en fakta-
text. Kan anvindas i undervisning
till exempel for att sikerstilla att
eleverna forstar texten eller for att
undersoka formen pa en text.

Estetisk ldsning: Fokus pa att
uppleva texten och reagera pa den
personligt och kinslomissigt. Kan
anvindas i undervisning till exempel
under litteratursamtal.

Rosenblatt skriver (2002, s. 239): ”Vi som
undervisar i sprak och litteratur har en viktig
roll att spela som pedagoger och medborgare.
Virt mal 4r att 6ka minniskors formaga till
personligt meningsfulla och sjilvkritiska litte-
rira upplevelser.” Den sista meningen betonar
vikten av att den skonlitterira lisningen blir
meningsfull ocksa pa ett personligt plan. En
estetisk lisning kan utgora grunden till att
med tiden ldsa skonlitteratur pa andra sitt dn
med personlig inlevelse.

Anna Berge och Per Blomqvist resonerar i
linje med Rosenblatt: "Ur en kognitiv aspekt
kan alltsd den estetiska lisarten vara en mer
givande utgingspunkt, in den att mekaniskt
borja titta efter formella sirdrag eller hitta
svaret pd frigan vad texten egentligen hand-
lar om” (2012, 5. 51). Risken finns att nigot
visentligt i lisningen gir forlorat, om man
borjar fokusera pa till exempel genreménster
eller symbolik innan ldsarna har fatt mojlighet
att fundera 6ver och diskutera vad de har kint
och tinkt om innehallet i texten.

BORJA MED DEN ESTETISKA LASNINGEN
Nissen m.fl. (2021) diskuterar ocksa hur
lasupplevelsen och diskussionen om innehallet
i den litterira texten kan ga forlorad i under-
visning som forst och frimst dr inriktad pa
genrebestimning och genomging av litteratur-
teoretiska begrepp. Sjilvklart ir efferent lisning
och litterir analys med hjilp av litteratur-
teoretiska begrepp centrala delar av svenskim-
net. Men det dr viktigt att lita eleverna borja
med den estetiska lisningen, for att de ska fa
den grundliggande lisupplevelse som behovs
for att de sedan ska vilja gi vidare med att ldsa
skonlitteratur dven pa ett efferent och mer
litteraturvetenskapligt sitt.

Fem positioner i ldsprocessen

Judith A. Langer (2017) urskiljer och beskri-
ver fem positioner som ldsaren kan befinna
sig i, och rora sig mellan, under lisprocessen.
Positionerna beskriver forméagan att komma in
i den forestillningsvirld som skénlitteraturen
utgdr, formagan att réra sig inom den och
slutligen dven utifrin betrakta den. Rorelsen
mellan positionerna ir inte linjir — lisaren
kan rora sig mellan dem manga ganger under
lisningen. Du kan anvinda denna modell for
att planera litteraturundervisningen.
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Langers positioner: att ta sig in i text-
virldar och f6rdjupa ldstorstaelsen

Att std utanfor och kliva in:
Lisaren orienterar sig och borjar
ta sig in i forestillningsvirlden.
”Nir jag ser framsidan ...”; "Nu
ndr jag list nagra sidor ...”

Att vara i och rora sig genom:
Forstaelsen okar gradvis. ”Jag
antar att ...”; Han skulle sikert ...”

Att kliva ut och tinka 6ver det
man vet: Aterkoppling pa det

lista. ”Jag skulle nog ha ...”; "Jag

forstir det hir men ...”

Att kliva ut och objektivera:
Formulera en 6verblick dver det
lista. ”Det finns en annan bok jag
kom att tinka pa ...”; "Den hir
boken var litt att lisa for att ...”

Att ga bortom: Ta med ny kun-
skap for att skapa nagot nytt. ”Jag
kan skriva en egen dikt om ...”;
”Nu forstar jag hur det kan vara

»

nar ...

Jfr Schmidt & Jonsson, 2017, s. 3.

Langers positioner synliggor att en lisupple-
velse forutsitter att lisaren i nigon bemirkelse
har kommit in i den skonlitterira textens
forestillningsvirld. Detta kan bli en utmaning
for dig som lirare, nir elever inte tidigare har
varit med om att komma in i en litterir fore-
stillningsvirld. Du behéver da ha verktyg och
metoder for att kunna stotta dessa elever, s3 att
de kommer 6ver motstandet det kan innebira
att trida in i en ny virld, for att ddrefter vilja
lisa vidare.

Matchning mellan eleven och texten
Kathleen McCormick (1994) har undersokt
hur texten skapar forutsittningar for hur den
tas emot av lisare. Hon beskriver forhillandet
mellan lisare och text som olika repertoarer.

LASARENS REPERTOARER

Litterir repertoar: lisarens tidi-
gare erfarenhet av och kunskap om
litteratur och den specifika texten

Allmin repertoar: lisarens
erfarenheter av kultur, sambhille,
relationer, livet etc.

TEXTENS REPERTOARER

Litterdr repertoar: textens egen-
skaper, till exempel struktur, sprak och

handling

Allmin repertoar: idéerna som
uttrycks i texten, till exempel kring
samhille, virderingar och relationer
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Enligt McCormick ir det viktigt att det upp-
star en matchning mellan eleven och texten,
for att eleven ska komma in i texten utan for
stort motstind. Matchningen innebir att
textens allminna och litterira repertoarer Gver-
ensstimmer tillrickligt med ldsarens egna. Om
repertoarerna skiljer sig for mycket kan det
uppsta en krock, som kan leda till att ldsaren
stoter texten ifrin sig.

Du kan anvinda repertoarerna som ett verk-
tyg for att vilja litteratur och for att fa syn pa
vilket stod eleverna behover i undervisningen
for att kunna ta sig in i texten.

Erbjud texter som ger lagom

med motstdnd

Matchningen mellan lisare och text dr ofta
viktigare om eleverna inte ir sd lisvana. Denna
erfarenhet har minga lirare gjort, nir det visar
sig att elever har svirt att komma in i en text
som inte riktigt matchar deras repertoarer.

Ditt val av gemensam text att ldsa blir dédrfor
viktigt pa flera sitt, och férhoppningsvis kan
lislistan erbjuda texter som ger méjlighet till
matchning f6r flera olika elevgrupper. Det
overgripande och forsta malet ir ju att eleverna
ska lisa. Eleverna maste komma in i Langers
forsta position, och sedan komma vidare, f6r
att lisningen ska kunna ge dem nigot. Om
ett bokval inte alls leder till lisning uppnas
givetvis inte heller syftet med undervisningen,
oavsett hur hog litterir kvalité texten har.

Om eleverna ibland sjilva fir vilja texter kan
det stirka den inre motivationen till att lisa

— men det kan underlitta om sjilva urvalet

ir begrinsat (Tegmark m.fl., 2022). Eleverna
kan ocksd behova hjilp med att vilja litteratur
som intresserar dem och som samtidigt har en
limplig niva i sprak och innehall (Skolforsk-
ningsinstitutet, 2025).

Tanken ir att laslistans variation ska bidra till
att minga elever tilltalas av litteraturen. Men
forhoppningen ir ocksa att det ska finnas
texter som kan erbjuda eleverna ett visst
motstand; detta kan se olika ut for olika elever,
men ska likafullt kunna innebira att elever ser
nagot nytt och utmanas av nagot i innehallet
eller i formen.

Tanken ar att laslistans
variation ska bidra till att
mdnga elever tilltalas av
litteraturen

Att bli utmanad pa detta vis kan leda till
utveckling pa flera sitt. Det kan leda till ett
okat sjilvtortroende infér moétet med nya tex-
ter, ett sjalvfortroende som visar sig i en 6kad
tro pa den egna férmdgan att férstd nya och
mer komplicerade texter. Det kan ocksa leda
till en 6kad insikt om livets komplexitet och
om att det sillan finns enkla svar pa svira livs-
fragor. Denna méjlighet till 6dmjukhet infor
livet finns dir att ta till sig av, under lisningen
av skonlitteratur.

Sa har kan du arbeta med bdockerna pé
ldslistan: arbetssdtt med exempel
Genom att du planerar en strukturerad och
malmedveten litteraturundervisning far
eleverna bittre forutsittningar att uppna en
fordjupad lisforstielse. Att erbjuda engage-
rande litteratur och lisupplevelser dr en del av
arbetet. Med tanke pd att unga minniskor mer
och mer behover skolas in i att bli lisare, finns
det goda argument for att anvinda lektionstid
till att lisa en gemensam text.
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Litteraturundervisningen behover ocksa hinga
ihop och bilda en helhet. Fundera dirfor pa
vilka kunskaper och aktiviteter eleverna behover
ta del av fore, under och efter lisningen, for att
uppna en sidan helhet.

Nedan far du négra forslag pa aktiviteter med
exempel fran ldslistan. Du hittar fler forslag
t.ex. hos Edvardsson (2025), Herlitz (2021)
och Sandstrom (2023). Vissa forlag erbjuder
ocksa nedladdningsbara lirarhandledningar
till romanerna pa laslistan.

FORE LASNINGEN

Om du kan skapa intresse och forforstielse for
en litterir text fore lisningen, ger du eleverna
méjlighet att komma in i Langers forsta posi-
tion, att kliva in i férestillningsvirlden. Det
finns manga sitt att gora detta, till exempel
kan du beritta en anekdot, visa ett filmklipp
eller ett inslag frin nyheter eller sociala medier,
spela upp en lit och visa texten, titta tillsam-
mans pa bokens omslag, kortskriva om titeln
eller tematiken, eller sa kan du introducera
forfattaren (Nordberg, 2025; Sandstrém,
2023). Hir foljer nigra fler exempel.

Introducera boken

Forfattaren Ursula K. Le Guin betraktas som
nyskapande inom fantasy och science fiction.
Trollkarien frin Ovirlden (1968) finns utgi-
ven i flera upplagor, och de har olika omslag.
Titta tillsammans pa omslaget, och har ni
méjlighet sa jimfor girna olika utgavor. Vilka
associationer fir eleverna av omslagets bild,
form och firg? Vad tror de att boken kommer
att handla om? Vilka tidigare erfarenheter har
de av genren?

Ge kontext

Tatueraren i Auschwitz (Morris, 2018) ut-
spelar sig under andra virldskriget. Vad vet
eleverna om Auschwitz? Vad tinker de att

en tatuerare kan ha att géra med géra med
Auschwitz? Ge eleverna bakgrund till boken.
Den bygger pa verkliga hindelser, men ir inte
helt dokumentir. Du kan himta material hos
Forum f6r levande historia, en myndighet
med uppdrag att frimja demokrati, minskliga
rittigheter och alla minniskors lika virde. De
erbjuder bland annat faktatexter om andra
virldskriget och st6d for att diskutera svira
fragor i undervisningen.

Erbjud visuellt st6d

Eleverna har inte alltid erfarenhet av den plats
eller tid som litteraturen utspelar sig i. For att ge
dem en bittre mojlighet att leva sig in i texten
kan du till exempel visa bilder eller klipp ur
dokumentirfilmer. Hur ser det ut i Jokkmokk,
dir Himlabrand (Backe Astot, 2021) utspelar
sig? Hur kan livet vara f6r renidgande samer?

Romanen Brev till mamma av kubanska
Teresa Cdrdenas (2008) orsakade forst en
debatt i hemlandet nir den publicerades pa
grund av att den behandlade dmnet rasism,
men fick sedan flera priser. Att géra en tids-
linje 6ver Kubas historiska och kulturella
hindelser kan ge eleverna forforstaelse for
bokens sammanhang.

Spretlisning utifrin citat

Vilj korta citat frin de forsta sidorna av
boken. Citaten ska kunna leda vidare till fler
och fortsatt obesvarade fragor (se Berge, A. &
Blomqvist P., 2012, s. 32 f.). Visa eleverna ett
citat i taget, och still enkla och 6ppna fragor:

Vad hinder hir?
Vad ir det for situation?
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Alla svar dr relevanta, si linge som de utgir
fran texten i citaten. Det viktiga ir att fa si
manga elever som mojligt engagerade med
tankar och gissningar om vad som hinder i
textutdragen. Malet ir att alla elever ska borja
lisa boken for att fa svar pd sina funderingar,
och att de direfter ska vara si fingade av
handlingen att de fortsitter att lisa vidare.

Hir foljer nagra citat ur inledningen till
Himlabrand (Backe Astot, 2021, s. 6-9):

”Eriks blick satt fortfarande kvar i kroppen.
Brinde genom lager efter lager av tunga
vinterplagg.”

”Han stillde sig mitt i hjorden. Armar,
ryggar och horn stétte i hans kropp”

”Vad stir du hir och sloar for?”

”Hjirtat hade dnnu inte lugnat sig bakom
revbenen. Det slog som om det inte hade
ndgot annat att sla for 4n det hir.”

Vid det sista citatet kan du lita eleverna skriva
ner vad de tinker utifrin citatet, istillet for

att diskutera tillsammans. Nir de har skrivit
klart liser de upp sina texter for varandra i par,
och jimfor likheter och skillnader i de tankar
som citatet gav upphov till. Eleverna fir da
méjlighet att komma till insikt om att samma
litterdra text kan leda till olika tankar hos olika
minniskor, och att det i sin tur kan berika
lisningen med flera perspektiv.

Nir citaten ir firdigdiskuterade dr det dags
att ge eleverna texten och bdrja ldsa, antingen
genom gemensam hoglisning eller enskild
lisning.

Lisstrategier: att stilla fragor till texten
Vissa texter pa ldslistan kan vara bade sprakligt
och berittartekniskt utmanande. Janne, min
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vin (Pohl, 1985) innehaller gammal Stock-
holmsslang och har en uppbruten kronologi,
vilket inte alltid matchar elevernas kunskaper
och férvintningar. Ett sitt att erbjuda stott-
ning ir att bérja med en lirarledd gemensam
lisning av ett avsnitt, ddr du 4r beredd att
beritta hur du sjilv forstir texten. Det vill
siga: du modellerar for eleverna hur man kan
tinka kring en text, for att ge exempel pa olika
lasstrategier.

Ett sdtt 4r att projicera forsta sidan i boken, si
att du kan markera fraser och skriva dina fragor
och kommentarer runt texten, till exempel fra-
gor om svara ord, funderingar kring karaktirer
eller en okidnd milj6, en kinslomissig reaktion,
din féraning om vad som kommer att hinda

i texten eller ndgot annat du ligger mirke till.
Fragorna kan vara grundliggande: Vad hinder?
Vem var det som kom? Vad far vi veta?

Lyft fragorna och diskutera tillsammans. Lat
eleverna i par prova samma metod med de
foljande sidorna. Syftet 4r att skapa en med-
vetenhet om att det dr fullt naturligt att det
finns tomrum i en litterdr text, som kan gora
det svirt att forstd till en borjan. Nir vi liser
kan vi fylla dessa tomrum, till exempel genom
andras perspektiv, genom att ta reda pa mer

— eller genom att ldsa vidare och vinta pa svar
som kommer senare.

UNDER LASNINGEN

Minga ldrare ligger idag lektionstid pa lisning
i klassrummet, pa bade hogstadiet och gym-
nasiet. Detta gors framfor allt for att alla ska fa
mojlighet att hinna lika lingt i texten, och for
att underlitta for de elever som har svirt att
lasa hemma. Det finns ocksa ett symbolvirde i
att betona vikten av ldsning genom att visa att
lisning far ta tid, och ska ta tid.

Lika centrala som sjilva lasningen i skolan, dr
litteratursamtal.
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Las upp lisningen med litteratursamtal
Samtalet om litteratur i klassrummet dr en
nyckel och en springande punkt, sivil under
som efter lisningen. Det blir viktigt hur du sjilv
talar om litteratur och lisning, hur du ligger
upp arbetet for eleverna och hur du organiserar
deras samtal. Vilorganiserade men samtidigt
Oppna samtal, som har tydliga syften, kan leda
till att eleverna far 6kad forstaelse av flera per-
spektiv och att de far en 6kad lslust.

Logistiken kring ldsningen 4r central. Ett
ldsarbete 4r en process och du behover ha en
genomtinkt planering genom hela lisningen.
Struktur och tydlighet ir tva nycklar. Som
lirare 4r du forstds van vid att géra avsteg och
indringar i planeringen, men om riktningen
ar tydlig frin borjan blir avstegen ofta positiva
(se t.ex. Bergmark & Viklund, 2020; Olofsson
m.fl., 2025).

Text till sjilv: Eleverna kopplar innehdllet i texten
till sina egna personliga erfarenheter och kinslor.
Genom att reflektera dver hur texten relaterar till
deras egen livserfarenhet, kan de fi en djupare
forstaelse och engagera sig mer kinslomissigt i
materialet.

Text till virlden: Eleverna kopplar texten till st6rre
virldshindelser eller samhillsfragor. De relaterar
innehallet i texten till exempel till aktuella hindelser,
historiska kontexter eller breda samhillsfenomen.
Kopplingen hjilper eleverna att se textens relevans i
ett storre sammanhang.

Text till text: Eleverna kopplar texten till andra
texter som de har stott pd tidigare, till exempel
genom att identifiera likheter och skillnader i
teman, karaktirer, stil eller budskap. Genom att
jimfora och kontrastera olika texter kan de fi en
djupare forstielse for forfattarens stil eller budskap.

Forfattaren och litteraturpedagogen Aidan
Chambers skriver om flickan Sara som ir dtta
ar och som siger att Vi vet inte vad vi tycker
om en bok f6rrin vi pratat om den” (2015, s.
134). Detta dr en tydlig beskrivning av hur
viktiga litteratursamtalen 4r. Samtalen kan
leda till att litteraturen verkligen blir bide en
spegel och ett fonster — ett sitt att se sig sjilv,
och ett sitt att fi syn pd andra minniskor.

I de foljande avsnitten fir du nigra exempel pa
arbetssitt ni kan anvinda under lisningen.

Lisstrategier: tre textkopplingar

Keene & Zimmerman (2003, s. 75) lyfter fram
tre ldsstrategier som kan utveckla elevernas
lastorstaelse. De tre typerna av textkopplingar
aktiverar elevernas bakgrundskunskaper och
kan anvindas for att lisa mellan raderna och ta
sigin i texter.

Exempel: Har eleverna sjilva upplevt att de slits
mellan andras férvintningar och den egna viljan,
som Amar i Stjdrnlisa nétter (Asaad, 2011)?

Exempel: I novellen Bastutronen (Ahman, 2020)

ir manlighet ett tema som driver berittaren till
ovintade handlingar. Hur kan férvintningar
pa "hur man ska vara” ta sig uttryck? Vilka
konsekvenser kan det fi for individen?

Exempel: I novellen Min son blir inte snickare
(Boye, 1941) beskrivs drommar och sociala
omstindigheter som paverkar och begrinsar
valmgjligheter. Dessa teman kinns igen frin andra
texter, exempelvis novellen Vinner (Roxberg, 2020),
publicerad nistan 80 ér senare.
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Bildpromenad

Det finns en bilderbok med pa lislistan f6r
hégstadiet, Om detta talar man endast med
kaniner (Hoglund, 2013). Det dr en uppvixt-
skildring om att vara kinslig och kinna att
man inte passar in. Att tolka bilder kan vara
ett bra sitt att 6va pd att lisa mellan raderna.

Att anvdnda en ldsloggbok
kan leda till ett mer aktivt
ldsande.

En bildpromenad kan fungera som introduk-
tion till en text och kan anvindas till texttyper
som inkluderar illustrationer eller bild. Vilj ut
ett par bilder som du projicerar for hela klassen.
Be eleverna sitta ord pa det de ser. De kan i

par skriva meningar som inleds med ”Jag tror/
jag tinker/jag funderar” (Korling, u.d). Efter
lisningen kan ni dtervinda till dessa reflektioner
och jimféra med hur ni nu tolkar bilderna.

Aktiva lisarroller

Uppgifterna under lisningen far girna varieras
och aktivera eleverna pa olika sitt for att inte
upplevas som enformiga. Om ni liser Flu-
gornas herre (Golding, 1954) kan eleverna fi
i uppgift att diskutera vad som motiverar de
olika karaktirerna och fir dem att agera som
de gor. Eleverna kan tillsammans leta efter
monster i texten kopplade till ledarskap och
hur grupper eller samhillsstrukturer faller
ihop. Diskutera de olika karaktirernas moti-
vationsfaktorer och hur ledarskap och sam-
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hallsstrukeurer kollapsar. Lt eleverna designa
ett alternativt samhille och diskutera hur de
skulle hantera liknande situationer.

Deckarklassikern En studie i rott (Conan
Doyle, 1887) ger eleverna tillfille att sjilva ga
in i rollen som detektiver och genom lisningen
samla information frin texten. Det finns dven
en serieversion om ni vill jimfora ledtradar i

text och bild.

Aktiv lisning med lisloggbok

Att anvinda en lisloggbok kan leda till ett mer
aktivt lisande. En lislogg kan liggas upp sd att
lisaren for I6pande anteckningar som utgar
frin citat ur texten. Uppmuntra girna eleverna
att halla sig ndra texterna i sina reflektioner,
exempelvis genom att vilja ut citat som de
fastnat for. Det dr annars litt hint att elevernas
tankar frimst handlar om kopplingar till dem
sjdlva — och dirmed riskerar reflektionerna att
hamna allt f6r lingt frin det lista.

Eftersom dessa loggboksanteckningar sedan
kan ligga till grund for litteratursamtal under
och efter ldsningen, ir det en stor férdel om
alla elever har kommentarer med sig som
dtminstone i forstone utgar fran texten.

Du kan ocksa ge eleverna fragor till lisbetingen.
Det ir bra om dven dessa frigor utgar fran tex-
ten, men att de till sin natur 4r 6ppna och leder
till att eleverna sjilva fir formulera sina tankar
kring det personerna i texten gor.

Litterdra vandringar —

ett kognitivt perspektiv pa lisning
Barnlitterira vandringar 4r en metod som
kan fordjupa var inlevelse i litteraturen och
som har tagits fram av litteraturprofessorn
Maria Nikolajeva. Svenska Barnboksinstitu-
tet erbjuder materialet fritt for nedladdning
(Nikolajeva, 2024). Metoden utforskar hur vi
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kognitivt och kinslomassigt uppfattar bide
texter och platser — och hur vi genom att
fysiskt uppleva platser forbittrar vir forstaelse
av litterdra karaktirers upplevelser och vicker
kinslor. Nir vi besoker en plats frin en berit-
telse, kopplas den till vart minne frn texten,
och vi far en djupare forstielse och upplevelse
av miljén. Under vandringen ir en del av syftet
att forsoka se platser utifrin de litterdra karak-
tirernas perspektiv, vilket forstirks genom den
fysiska upplevelsen.

Utifrin Nikolajevas metod kan du som lirare
gora en mini-analys av miljobeskrivningarna i
den litteratur du planerar att lisa med eleverna.
Fundera pa kontraster och beskrivande ord i
texten. I Agnes Cecilia — en séllsam bistoria av
Maria Gripe (1981) beskrivs till exempel det
6de huset pa foljande sitt:

Huset verkade 6vergivet. En brant trappa
ledde upp till en tickt veranda pd ena
gaveln. Hela trappan var 6vertickt med
drivor av granris. Precis som gravarna pa
kyrkogarden pa vintern. Det sig kusligt ut.

(Gripe, 1981, s. 80)

Sedan giller det att hitta ett limpligt hus och
andra platser i niromradet som skulle kunna
likna det som beskrivs i litteraturen. Bege er ut
pd en vandring och besok nagra valda platser

ur det ni ldser. Vad dr det som skapar stimning
och vicker kinslor? Hur upplever karaktirerna
miljén? Metoden f6r barnlitterira vandringar
innebir att eleverna utforskar verkliga miljcer
genom att rora sig lingsamt och i tystnad, med
fokus pa att uppleva platsen, som den 15-ariga
Nora skulle gora i exemplet med Agnes Cecilia.
Uppmuntra girna eleverna att forindra sitt
perspektiv, exempelvis genom att sitta pa huk
eller ligga sig pa rygg, for att smilta samman
den egna upplevelsen med den litterira karak-
tirens. Om ni liser Barnens O (Jersild, 1976)
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sa behover eleverna reflektera Gver hur de sjilva
skulle ha upplevt att befinna sig ensamma i
olika stadsmiljéer som elvadringar (Nikolajeva,
2024). Aktivera eleverna genom fragor om hur
miljon beskrivs i texten, vad som stills i for-
grunden, vad som ir betydelsefullt for karak-
tirerna. Forsok att leva er in 1 huvudpersonens
satt att se varlden.

Omrostningar
kan vara ett sdtt att
fa alla elever
att fundera och uttrycka
sina tankar om texten.

Omrostningar

Ett sitt att vicka engagemang f6r Ass och
mdnniskor (Steinbeck, 1937) genom omrost-
ningar beskrivs av Fredrik Sandstrom (2023).
Omrostningar kan vara ett sitt att fa alla
elever att fundera och uttrycka sina tankar om
texten. Ni kan résta om allt majligt, som att
forutspa vad som kommer att hinda hirnist,
att vilja vig utifrin dilemman som beskrivs i
texten eller att sitta sig in i karaktdrernas situ-
ationer och ta stillning: ’Om du hade varit en
kringvandrande arbetare, vilka tror du att du
hade hingt med?” (Sandstrom, 2023, s. 73).
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EFTER LASNINGEN

Det finns flera sitt att bearbeta en text nir den
ar firdigldst. Den klassiska bokrecensionen

ir lingt ifran den enda méjligheten. Som
Nordberg m.fl. (2025) papekar finns det
ingen konflikt mellan lirande, kreativitet och
engagemang — si passa girna pa att ha roligt!

Litteratursamtalet ir en mer arbetskrivande
metod for bearbetning 4n inlimning av indi-
viduella texter, men om samtalen ir vilorgani-
serade dr de sannolikt ofta mer givande 4n att
enbart skriva en text for sig sjilv.

Du som ldrare maste i forvig ha klart f6r dig
vad det 6vergripande syftet med litteratursam-
talet 4r. Detta siger sig kanske sjilvt, men det
dr anda viktigt att understryka. Som alla ldrare
vet kan mycket ovintat hinda i ett klassrum,
och ju mer man i klassrummet vill att elevernas
egna tankar ska synliggoras, desto mer limnar
man &ppet fOr att samtalet gir at hall som
liraren inte har férutsett. Detta dr ofta nigot
positivt, men for att innehallet ska kunna vara
sa oppet, maste formerna och strukturen for
samtalen vara desto mer styrda.

Aktivera med akvariesamtal

Ett sitt att visa hur samtalen kan utformas ir
att du haller sa kallade akvariesamtal. Dessa
gar till sa att du leder ett boksamtal med nigra
elever, samtidigt som de 6vriga sitter runt
omkring och ser pa — som om de siginiett
akvarium. Askidarna ska dock vara aktiva, och
fir i uppgift att anteckna hur samtalet leds
och fortloper. Nir eleverna sedan sjilva testar
att ha egna boksamtal fir de olika uppgifter
som de ansvarar for. De ansvarar di sjilva for
att folja samtalsstrukturen, och for att alla fir
utrymme att siga sin mening och komma med
iakttagelser. En sidan tydlig samtalsstruktur
skapar trygghet och trinar eleverna pa att
lyssna, men kriver en viss inskolning innan
den fungerar fullt ut.

Hir ir ett exempel pa hur du kan
anordna ett akvariesamtal i halvklass
eller mindre grupper:

Placera stolarna i tva cirklar. I den
inre cirkeln diskuterar 3-8 elever
texten. I den yttre cirkeln 4r Gvriga
deltagare observatorer, som lyssnar
och antecknar. Reflektionerna kan
rora innehallet i diskussionen, men
ocksa hur sjilva samtalet fors.

Sitt en bestimd tid for samtalet.

I den inre cirkeln kan eleverna
antingen lyfta valfria funderingar
utifrin det lista, eller diskutera
tolkningar av textens innehall, bud-
skap, karaktirer eller annat. De kan
ocksd svara pa férberedda fragor.
En variant 4r att en stol limnas
tom i den inre cirkeln. En obser-
vatdr fran den yttre cirkeln kan
nir som helst ta den tomma stolen
och delta i samtalet en stund, for
att sedan limna platsen it en ny
observator.

Avsluta girna med en kort
gemensam diskussion om vad
observatorerna lade mirke till.

Som alla larare vet kan
mycket ovdntat handa
i ett klassrum
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Elevledda eller lirarledda litteratursamtal —
vilj det som passar

Litteratursamtalens 6vergripande uppligg
kan alltsa skilja sig dt i det att de kan vara
lirarledda eller elevledda. Dessa olika samtals-
uppligg fyller ofta olika funktioner, och har
ocksa olika fordelar respektive nackdelar. Ett
lirarlett samtal ger dig méjlighet att forsta hur
och pa vad eleverna tinker efter att ha list en
litterdr text. Du har da ocksa méjlighet att
styra samtalet i den riktning du vill. Nackdelen
med ett lirarlett samtal dr att om det sker i
helklass kommer alla inte att ha mojlighet att
delta i tillricklig omfattning. Samtal med min-
dre grupper leder 4 andra sidan till att 6vriga
elever limnas ensamma. Elevledda litteratur-
samtal i mindre grupper kan leda till en bra
bearbetning av den lista texten, om eleverna ir
forberedda och har en tydlig samtalsstruktur
att hélla sig till. Hir kan du verkligen utnyttja
det faktum att skonlitterir lisning leder till
varierade kinslor och intryck och att elevernas
lisning kan berikas av att fi hora varandras olika
tankar om texten. Jimfor Aidan Chambers
citat av flickan Sara ovan! Nackdelen med att
eleverna leder sina egna samtal dr naturligtvis
att det dr svart for dig att hinna med att ta del

av elevernas tankar. En strategi kan vara att lata
eleverna spela in sina samtal, s att du kan lyssna
pa dem i efterhand.

Lyssna in eleverna

Det finns olika sitt att organisera och leda
samtal i klassrummet, och vissa metoder ir
mer effektiva in andra. For att boksamtal ska
bli lyckade maste eleverna vara villiga att delta,
enligt Eva Hultin (2006). Det dr viktigt att du
som ldrare 4r lyhord och tar elevernas person-
liga reflektioner pa allvar, sirskilt eftersom
skonlitteratur ofta ber6r oss personligt och
elevers resonemang ibland kan vara trevande.

15

Boksamtal med reflektioner och kopplingar
Aidan Chambers utvecklade en modell f6r bok-
samtal som manga svensklirare anvinder. Hans
metod fokuserar pd att strukturerade samtal bor
innefatta gillanden, ogillanden, fragetecken och
kopplingar (2015). Jenny Edvardsson (2025)
har lagt till en femte friga, om kopplingar till
andra texter eller till virlden. Samtalsstrukturen
innebir att eleverna, efter att ha list en text
och skrivit lisloggar, jimfor sina gillanden och
ogillanden, diskuterar sina frigor om texten
och uppticker nya samband tillsammans. De
avslutar med att jimf6ra texten med andra
texter och med virlden. Du kan anpassa den
hir strukturen efter behov. Du kan sedan utga
fran de mindre gruppernas samtal och ta upp
en storre diskussion i helklass.

Arbeta vidare med texten i andra format
Nir ni har list texten finns det manga sitt att
utveckla elevernas idéer:

Prova kreativt skrivande: Skriv en berittelse
som utspelar sig innan bokens handling
borjar, avsluta boken pa ett annat sitt, skriv
en dagbok ur en av karaktirernas perspektiv,
eller skriv en dikt baserad pa texten ni har list.
Anordna upplisningar eller lisflashmobs:
Lis upp texter i klassen eller for andra grup-
per av elever.

Hall debatter: Diskutera karaktirerna

eller forfattaren, och deras tid, genom
argumentationsovningar.

Skapa en bokpodd: Spela in en podd dir ni
diskuterar boken.

Arrangera en presskonferens: Gestalta
karaktirerna och spela upp en press-
konferens, eller intervjua dem som om det
vore ett tv-program.
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Denna typ av arbete kan gora det littare att dis-
kutera och reflektera kring bokens teman och
innehall (se Nordberg, 2025; Sandstrém, 2023).

Forslag pa tematiskt arbete utifran
titlar pa laslistan

Titlarna i laslistan for hogstadiet gar att arbeta
med och gruppera pa olika sitt. Nedan f6ljer
nagra exempel pa teman du kan utga ifrin,
men det finns givetvis en mingd andra teman
som kan fungera utmirkt. Med ett imnes-
overgripande tematiskt arbete 6ppnar du
ocksa méjligheter till att arbeta med lisning

och litteratur i andra amnen in svenskimnena.

ATT LARA AV HISTORIEN

Tva titlar som kan passa ett historiskt tema
ir Anne Franks dagbok (Frank, 1947) och
Tatueraren i Auschwitz (Morris, 2018). I
hogstadiet liser man om andra virldskriget
i historieimnet, och manga lirare arbetar
dd girna imnes6verskridande, for att pa sd
stt ytterligare levandegtra vad som hinde
under detta forhoppningsvis sista virldskrig.
Eftersom antalet minniskor som forsvann

i dddandet av judar, romer och andra for
nazismen mindervirdiga minniskor ér sa
enormt, ir det ocksa svart att ta in. Hir kan
skonlitteraturen levandegra minniskor,
kinslor och situationer.

Nir vi liser och kommer in i dessa bocker kan
vi se hindelser framfor oss, ana ljud och dofter
och fi insikt i att de minniskor som hamnade
i koncentrationslidgren var precis som vi sjilva.
De hade samma kinslor av lingtan och ensam-
het som vi har, och samma grundliggande
hopp om att nagot ska hinda som férindrar
livet till det bittre. Huvudpersonerna Anne
Frank och Lale Sokolov har mycket att siga till
oss som lever nu. Kanske mer 4n pa linge?

Ett kdrlekstema
for hogstadieelever
ar ndgot som kan falla
i god jord

STARKA KANSLOR

Ett annat méjligt tema dr ung kirlek. Hjdrtans
frojd (Nilsson, 1992) och Himlabrand (Backe
Astot, 2021) ir tvi av bockerna pi lislistan
som beskriver de oerhort starka kinslor som
minniskor kan drabbas av nir kirleken slar till
med full kraft. Det faktum att det 4r pojkar
som 4r huvudpersoner i bida béckerna, men
att Himlabrand beskriver en pojkes forilskelse
i en annan pojke, ger méjligheter for eleverna
att se att kinslorna ir desamma oavsett vilket
kon foremalet for forilskelsen har.

P lislistan finns ocksa en dikt som passar in
hir och det dr Eeva Kilpis ”Sig till om jag st6r”
(1984). Den beskriver precis som de tvd bock-
erna kirlek som en kraft som kan forindra allt.

Ett kirlekstema for hogstadieelever dr nagot
som kan falla i god jord. Det som skonlittera-
turen verkligen kan sta till tjinst med hir ar
att ge en mojlighet att ldsa och kinna hur en
annan minniska upplever starka kinslor, utan
att behova prata om sig sjilv och ta sina egna
kinslor som exempel. Man kan i lugn och ro
leva sig in i nigon annan och 4ven prata med
andra om kinslor utan att alls behova blotta
sig sjdlv. Precis detta kan vara just vad ung-
domar i hogstadiedldern behéver. Utit behover
de ju bara diskutera romanens personer.
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IDENTITET OCH TILLHORIGHET

Ett tema om det blandade Sverige idag

ar ocksd mojligt att urskilja i laslistan.

Yani (Khalil, 2022) dr en roman om unga
minniskor som bor i Stockholmsférorten
Alby och om de svarigheter som de stills infor,
bland annat nir en nira vin stills infor utvis-
ningshot. Men framfor allt skildrar boken
tillvaron frin ungdomarnas perspektiv med
stor virme och stindigt nirvarande humor.
Stjdrnlosa natter (Asaad, 2011) ir en skildring
av det dilemma som unga minniskor stills
inf6r nir familjen och traditionen stiller krav
pd att de ska ge upp sitt sjilvbestimmande.
Bida texterna skapar méjligheter for igenkin-
ning och f6r insyn i och nyansering av livet hos
den stora och heterogena grupp av minniskor
i Sverige som har en bakgrund i andra linder.

Ett annat verk som undersoker vad en familj
kan vara ir pjisen Mira gdr genom rummen
(Montelius, 2015). Hir kan eleverna préva att
lisa Hans inledande monolog i forsta scenen pa
olika sitt. Fundera tillsammans pa hur scenen
ar beskriven. Hans sitter i en garderob — varfor?
Har han gémt sig f6r nigon? Ar han radd? Vill
han busa? Vill han vara ensam? Elevernas slut-
satser kan firga hur de sedan liser replikerna.
Prova girna olika kinslor som paverkar rost,
tonfall, tempo och dynamik.

Prata girna med eleverna om undertext,

det vill siga det som roller i ett drama eller
karaktirerna i en bok eller film kan tinka och
kinna — och som paverkar deras repliker och
handlingar — men som inte ir utskrivet eller
uttalat. Undertexten bygger pa vir tolkning
av situationer och skeenden och kan utforskas
tillsammans med eleverna vid hogliasning som
en del i att 6va sig att ldsa mellan raderna. Hur
tolkar vi karaktirerna och vad ir det i texten
som far oss att kinna och tinka pa ett visst sitt?

SPRAK

Kyrkdjivulen (Niemi, 1994) innehiller dven ett
annat tema: den ber6r en specifik sprakfriga,
nimligen de kidnslor som har varit férknippade
med att tala minoritetsspraket meidnkieli nir
svenskan har varit och 4r maktens sprik. Om
du vill ha en skénlitterir inging till ett arbete
med minoritetsspraken kan ni lisa Niemis bok
som en start, eller kanske som en férdjupning.

Att ocksi lisa Himlabrand (Backe Astot,
2021), dir huvudpersonen ir same, ir ytter-
ligare en moijlig fordjupning infor ett arbete
om minoritetsspriken — dir kunskaperna
annars ibland kan bli aningen abstrakta och
statistiska. Att dd mota unga minniskor av
kott och blod i litteraturen som i vardagen
lever med dessa fragor om sprik och om

att vara en minoritet, kan levandegora det i
ovrigt faktaspickade materialet — i likhet med
diskussionen ovan om att ldsa litterira texter i
ett tema om andra virldskriget.

Slutligen: sjilvklart kan du och dina elever lisa
bide dessa och andra bocker och ha fler dn ett
tema i fokus. Litteratur handlar ju sillan bara
om en enda sak.

Hur tolkar vi karaktdrerna
och vad ar det i texten som
far oss att kanna och tianka

pa ett visst satt?
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MANSKLIGT BETEENDE

Skonlitteraturens uppgift i klassrummet dr
inte att bekrifta fordomar, men inte heller att
vija for svira fraigor. Om dessa frigor om olika
ursprung och olika synsitt inte kan ventileras

i ett klassrum med utgingspunkt i en text, sa
behdver vi stilla f6ljdfragan och undra 6ver
var dessa fragor da fir sina svar.

Ndir hundarna kommer ir en skildring av de
morka krafter som kan slippas 16s ndr unga
minniskor finner sitt sammanhang och sitt
virde i grupper dir hatet mot de andra och

de annorlunda ir den enda drivkraften och
det som skapar sammanhaillning. Flugornas
herre (Golding, 1954) ir en annan skildring

av hur ondska kan uppkomma bland unga
minniskor. Ett lisarbete med dessa bocker kan
ge forutsittningar for diskussioner om vad
ondska dr, och i vilken utstrickning vi kan lita
bli att utféra onda handlingar i svira situa-
tioner dd vi sjilva ir hotade. Skonlitteraturen
ger i dessa bocker forutsittningar att se mer
nyanserat pd minskligt beteende.

Under hogstadiealdern dr det vanligt och natur-
ligt att man vill fa forenklade svar pd komplexa
livsfragor. Det ligger i sakens natur att man &nskar
en littforstaelig omvirld ndr sa mycket i ens eget
liv férindras. Skolans uppgift att problematisera
och nyansera de svira frigorna underldttas da

med hjilp av kultur och i vart fall av litteratur. Din
viktiga uppgift som samtalsledare ir att vaga lyssna
pé eleverna och sitta grinser for samtalen sd att de
ar virdiga men 4nda uppriktiga.

OVERNATURLIGHET OCH FANTASIVARLDAR
Minga ungdomar ir vana vid fantasyberittelser
i dataspel, filmer och tv-serier, men béckerna
erbjuder en ytterligare dimension genom att
fantasin 4dven fir skapa de inre bilderna. Detta
att sjilv for sin inre syn kunna frammana
bilder av andra virldar och bilder som skiljer
sig mellan olika ldsare, ir ytterligare en magisk
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kraft som bockerna har; en kraft vars styrka
alla barn och ungdomar borde fa kinna av nir
de fingas av en fantastisk berittelse.

Det 6vernaturligas nirvaro i livet r ytterligare
ett tema, dir Kyrkdjavulen (Niemi, 1994) och
Agnes Cecilia - en sallsam historia (Gripe,
1981) dr bocker som Sppnar dorrar frin var-
dagen ut i en verklighet som i dessa bocker finns
dir parallellt, men som ménga inte ser. Hir
finns manga méjligheter att Sppna klassrummet
for fantasins kraft. I bockernas virld ir inte alltid
allt som det till att borja med ser att ut att vara.
Minga ungdomar lever liv ddr verkligheten dr
krass bade pa ett ekonomiskt och pa ett minsk-
ligt plan. Dessutom gor allvaret i virldsliget
att minga unga kan kinna hoppléshet infor
framtiden. Fantasin kan hir gora mycket gott
genom att erbjuda en fristad frin vardagens
grihet och virldens ondska. Ondskan finns

dir i fantasivirldarna ocksa, men den kan bli
mer hanterlig nir den inte tillh6r den vanliga
virlden. Skildringen av ondskan i béckerna kan
till och med visa pa mojliga sitt att hantera den
riktiga ondskan i var virld.

Dramatik for att utforska roster

och beteenden

Dramatik 4r texter (pjdser) som frimst dr
avsedda for att spelas; mer sillan 4r de tinkta
som lisdramer. Om ni ska sitta upp hela pjiser
och spela for publik behéver ni soka rittigheter
hos forlagen. Diremot gar det utmirke att lisa
en pjds tillsammans med en klass, girna som
gemensam hoglisning.

I en pjds gestaltas handlingen genom roller och
situationer. Specifikt f6r dramat 4r att texten
huvudsakligen bestar av tva kategorier: repliker
och scenanvisningar. Replikerna ir rollernas
talade text, i form av monologer (en roll har en
inre monolog eller talar direkt till publiken),
dialoger (mellan tvé eller flera roller) eller kollek-
tiva partier for exempelvis en talkor.
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I Ett bjdirtslag bort (Gottfridsson, 2006) har
nagra av rollerna inre monologer eller betrak-
telser som ger oss ledtradar om deras hemliga
tankar, bevekelsegrunder och drommar. Dessa
ledtradar kan jimfoéras med vad de sedan
sdger i sina repliker och hur de agerar. Repliker
kan ocksa vara en rolls avsidesrepliker, till
exempel avsedda f6r publiken men inte f6r
ovriga roller.

LASA DRAMATIK FOR ATT SKAPA INLEVELSE
Utforskandet och prévandet dr grunden i
lisandet av skonlitteratur, framfor allt i dra-
matiken och teaterkonsten. Teater ir lek. I
lisningen av dramatik kan vi utforska rollerna,
deras relationer, kinslor och aktioner. Att

lisa eller framf6ra dramatik ger méjlighet till
perspektivskiften genom att du och dina elever
kan sitta sig in i varje rolls villkor, karaktirs-
drag och utveckling. Dramatiken erbjuder pa
det sittet konkreta 6vningar i inlevelsef6rmaga
och empati, vilket kan leda till fruktbara dis-
kussioner i klassen.

Prova till exempel att ldsa scener ur Per
Lysanders och Suzanne Ostens Medeas barn
(1975), ddr de olika rollerna kan ges olika
kinsloligen. Vad hinder om Medearollen lises
overdrivet teatraliskt, respektive viskande sorg-
set? Eller om Lill-Jason lises blygt, fnissigt eller
kaxigt? Prova girna med att vixla tempo. Ta ut
pauserna — experimentera med hur linge! Testa
hur rollernas maktpositioner kan skifta genom
olika sorters betoningar och kinsloligen.

Vissa pjiser, som radiodramat No Limit (Leiva
Wenger, 2015), ir gjorda for lyssning, dir
fantasin formar bilder. I No Lim:t anvinds
inspelade kassettband for att markera olika
tidsplan genom réster, musik och ljud. Nir

du ldser dramat utan ljudspar krivs kreativitet
for att gestalta rollerna, som att variera réster
mellan tondringar och vuxna.

Utforska scener med eleverna, och lit kreativitet
och nyfikenhet leda er i att testa olika repliker
och roller. Att leka med tonfall och pauser kan
ge repliker en ny inneb6rd och skapa “aha”-upp-
levelser. Vid lisning av dramatik ir det viktigt att
ge varje replik tid och uttryck, dven i tyst lisning.

Anvand noveller som ingdng i ett tema
Du kan anvinda en novell som en inging till ett
temaarbete for att effektivt skapa en forforsta-
else av temat. Ofta stiller noveller viktiga fragor
tydligt pa sin spets, och detta kan utgéra en god
grund for en inledande diskussion och skapa

en 6kad nyfikenhet pd de lingre romantexterna
som foljer senare under temaarbetet.

En fordel med att arbeta med noveller ir att
ni kan hinna med att lisa och bearbeta en

hel text under en eller tva lektioner. Noveller
innehaller ju dessutom ofta en ovintad vind-
ning som kan leda till bra diskussioner i ett
hégstadieklassrum.

Novellerna pa lislistan for hogstadiet dr bade
ildre och nyare. Livets grymhet skildras pa
flera sitt i manga av novellerna. £z halvt

ark papper (Strindberg, 1903), Frisondagen
(Martinsson, 1938) och Svalor dr idioter!
(Lo-Johansson, 1936) ir tre exempel pa idldre
svenska forfattares skildring av hur livet ibland
ir obonhorligt i sin hardhet. Den sista vigen
(Korn, 1947) dr en novell om hur en judisk
familj behandlades pa ett oerhort utstuderat
sitt under andra virldskriget. Svalor dr idioter!
kan ldsas i samband med temat om ondska och
romanerna Nzar hundarna kommer (Schiefauer,
2015) och Flugornas berre (Golding, 1954),
medan Den sista vigen kan passa tillsammans
med Anne Franks dagbok (Frank, 1947) och
Tatueraren i Auschwitz (Morris, 2018). Kyssen
(Soderberg, 1907) kan passa till temat om ung
kirlek och romanerna Hjdrtans frojd (Nilsson,
1992) och Himlabrand (Backe Astot, 2021).
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Det faktum att poesi sa
omedelbart kan tala till
hjdrtat, innebdr ocksa att det
ar viktigt att vara varsam
med elevernas tankar
och kanslor

Vilj dikter som kan tala till
elevernas hjdrtan

I filmen Déda poeters sillskap med Robin Wil-
liams i huvudrollen som den karismatiske lira-
ren mr Keating, framstills lyrik som néagot
livsviktigt och inget som kan mitas matema-
tiskt. Poesin kan ju med sitt korta format och
med sitt fortitade sprik siga oss nigot om livet
pd bara ndgra fi rader. Kanske dr det ocksa sa
att ritt dikter kan vara extra triffsikra nir de
ldses av tondringar, eftersom poesin s ofta talar
direke till hjartat. En fordel med lyriken 4r ocksa
att den rymmer mycket att prata om i koncen-
trerad form — alla elever kan pa kort tid ta del av
hela verket (Boglind & Nordlund, 2025).

Lyriken pd laslistan dr varierad. August Strind-
berg finns hir och Sonja Akesson likas. En
fraga som unga minniskor ofta funderar Gver
dr ju vad det dr f6r virld som de har kommit
till och som de ska bli vuxna i med tiden. Stig
Dagermans dikt “Jorden kan du inte géra om”
(1954) och Ingrid Sjostrands “Elda under din
vrede” (1979) ir tva dikter som direkt ger upp-
hov till tankar om vart forhallande till virldens
missforhillanden, och som likasa direkt kan fa
tankar om livets villkor att sitta fart.
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Det faktum att poesi si omedelbart kan tala till
hjirtat, innebir ocksa att det 4r viktigt att vara
varsam med elevernas tankar och kinslor. Det
finns manga sitt att arbeta med dikter i klass-
rummet, men det kan vara en god bérjan att
pa ett nyfiket sitt forsoka fi reda pd elevernas
tankar, utan att virdera dem. En metod som
att inleda varje lektion med dagens dikt kan da
vara en framkomlig vig att avdramatisera dik-
ter, och fi lisningen av och samtalet om dem
till att bli ett naturligt inslag i vardagen. Med
laslistan som grund kan du pa ett inte alltfor
tidskriavande sitt sammanstilla relevanta dik-
ter for hogstadieelever.

Jamfor olika genrer och versioner

Nir du talar med klassen om skillnaden mel-
lan litterdra genrer — som mellan dramatik och
en skonlitterdr roman — 4r det ofta givande

att analysera tva jimforbara exempel. Du kan
till exempel anvinda Mizeria, som finns bide
som ungdomsroman och som pjis. Om du vill
att eleverna ska jimfora en text med filmversio-
nen sa har Svenska Filminstitutet en lista med
filmatiserade verk frin lislistorna.

Ni kan diskutera hur skeendena berittas fram

i boken respektive i pjisen eller filmen, hur
rollerna framtrider och vad som beskrivs eller
halls 6ppet. I pjasen Mira gar genom rum-

men (Montelius, 2015) finns innovativa ord-
sammansittningar och sprakbilder (metaforer).
Hur upplever eleverna detta sprik, jimfort med
ett mer vardagligt och rakt berittande, som till
exempel i Lisa Bjirbos Inuti huvudet dr jag kul?
(2018). Lt girna eleverna skriva sjilva, med
inspiration av olika texttyper.
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For all skonlitteratur — och kanske i synnerhet
inom dramatiken — finns grundfragor ni kan
diskutera, oavsett om eleverna liser texterna
enskilt eller tillsammans som héglisning, och
oavsett om ni har avsikt att framfora delar av
texten. Nagra exempel:

Vad handlar texten om? Var och nir ut-
spelas berittelsen — och hur vet vi det?

Vilka teman, grundtankar eller huvudidéer
finns i texten?

Vilka personer eller roller finns, och vilka
relationer har de?

Vilka konflikter finns? Till exempel karaketi-
rernas eller rollernas inre konflikter, konflikter
mellan karaktirer eller grupper, konflikter
mellan karaktirer och samhille?

Finns det maktrelationer och skillnader i
status — kanske statusforskjutningar — mellan
karaktirer eller roller?

Elever med svenska som andrasprak
Sedan Lgr 22 har skonlitterir lisning en storre
plats i imnet svenska som andrasprak, och ett
tydligare egenvirde. Detta avspeglas ocksa i
ett okande intresse for hur skonlitteratur kan
lisas (se t.ex. Olofsson m.fl., 2025). Skonlitte-
raturen har nu fitt en central stillning i bida

svenskimnena. Skonlitteraturen behover fi ta
plats (Lim Falk & Riad m.fl., 2025).

Du kan anvinda flera av metoderna i detta
material i bida svenskimnena, bara du tar
hinsyn till skillnader i spraknivi och ldsvana.
Du kan dock behova fler strategier om elev-
erna har begrinsade kunskaper i svenska och
varierande erfarenheter av skonlitteratur.

Som ldrare behéver du strukturera och pla-
nera med hinsyn till elevernas ilder, kognitiva
niva, tidigare erfarenheter och deras sprakliga
firdigheter i svenska. Det dr en utmaning att
balansera hga kognitiva forvintningar med
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den stottning eleverna behdover, si att de ska
kunna utvecklas optimalt (Lim Falk & Riad
m.fl., 2025, 5. 191).

Andrasprakselever dr dessutom givetvis en
heterogen grupp. En elevgrupp kan samtidigt
innehalla rena nybdorjare respektive elever
som talar och skriver svenska pd samma niva
som elever med svenska som modersmal.
Aven detta paverkar hur du kan ligga upp

undervisningen.

En mojlighet dr att anvinda littldsta bocker
under en period, for elever som ir i borjan av
sin lasutveckling pa svenska, och som inte har
ett s stort ordforrad — precis som for lisovana
elever med svenska som modersmal.

Lattlast skonlitteratur som en vag in i
den litterdra forestallningsvarlden
Littlast skonlitteratur har diskuterats och
ibland problematiserats frin olika utgings-
punketer (se t.ex. Nordenstam & Olin-Scheller,
2022). Littlista bocker fyller en funktion nir
ordforradet och lisvanan inte ricker for att en
elev ska kunna ge sig i kast med icke-ldttlist
litteratur.

Malet ska dock vara att eleven med tiden ska
kunna lisa skonlitteratur i original, med stott-
ning av dig. Det 4r inte farligt att bli utmanad
av en text, och inte heller att kinna ett visst
motstand mot texten. Det centrala ir att
utmaningen inte blir alltfor stor, sd att eleven
med stotening av dig faktiske klarar att komma
in den litterdra forestillningsvirlden.
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DET FINNS OLIKA TYPER AV LATTLAST
En del littlast skonlitteratur dr omarbetningar
av tidigare utgivna bocker, som har forkortats
och bearbetats for att bli mer littlista. Tre
titlar som finns i littldst version dr Agnes
Cecilia - en sallsam bistoria (Gripe, 1981),
Anne Franks dagbok (Frank, 1947) och Moss
och manniskor (Steinbeck, 1937).

Det finns ocksi en vixande grupp skonlitte-
rara bocker som har skrivits direkt i lactlast
form. Ingen normal flyttar bit (Sahlin, 2020)
ar ett exempel.

Syftena med att anvinda lattldsta bocker fran
dessa tvid kategorier dr nagot olika. Om en klass
ska ldsa en bok som ocksa finns i en lattldst
version, och det finns elever som inte skulle
klara av att ldsa originaltexten, kan det vara ett
alternativ att erbjuda den littldsta versionen
till dessa elever. D4 kan de kan vara med i arbe-
tet i klassen pa sina egna sprakliga villkor.

Syftet med att anvinda bocker som ir skrivna
direkt i det littlasta formatet 4r diremot snarare
att kunna erbjuda individuell lisning till elever
som behover bocker pd en sprakligt enklare
nivd, eller att tillsammans, i en grupp elever som
liser svenska som andrasprak, lisa en gemensam
bok som svarar mot deras sprakliga kunskaper.

Lararhdgldsning skapar sammanhdlining
Det goda med att lisa hogt dven for dldre
elever dr nagot som har uppmirksammats mer
pd senare ar. Enligt Nordenstam & Widhe
(2017) finns det flera fordelar med héglisning
i hogre aldrar. Till att borja med kan texterna
vara mer avancerade, ndr du ldser hogt for elev-
erna. Du kan utga frin dina kunskaper om vad
eleverna kan uppleva som svirt, och forklara
pa ett sadant sitt att det underldttar elevernas
forstielse av texten.
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Lirarhoglisning fyller ocksa en symbolisk
funktion: den visar att det dr viktigt att ligga tid
pd omsorgsfull lisning. Den skapar dessutom
sammanhadllning genom att hela gruppen deltar
i samma ldsning samtidigt.

Litteraturens mdnga varden

Att ldsa skonlitteratur med eleverna kan vara
bland det viktigaste vi gér med dem. God
lastérmaga 4r en nyckel till att Iyckas i de flesta
av skolans dmnen, och dessutom nédvindigt
for att kunna delta fullt ut i det demokratiska
samtalet som vuxna samhillsmedborgare.

Den skonlitterira lisningen i skolan har
minskat pa bara ndgra ar (Vinterek, Winberg,
Tegmark, Alatalo & Liberg, 2022). Men det
finns ocksa positiva tecken pa att utvecklingen
kan vindas och pd att den dagliga lisningen
Okar bland barn i mellanstadiedldern (Medie-
myndigheten, 2025).

Lisning av skonlitteratur kan gora vira liv
rikare. Nir vi liser forstar vi hur det 4r att vara
en annan minniska, kanske till och med en
annan varelse. Vi far se virlden ur perspektiv
vi aldrig hade fitr tillgang till annars, och vi fir
uppleva hur det ir att vistas i virldar som bara
finns i fantasin. Detta kan ge oerhort starka,
ibland livsavgorande, lisupplevelser.

Det tar dock tid och kraft att komma dit, med
lisovana elever. Men som du sikert sjilv har
upplevt, ir det bide nédvindigt och avgorande
att ligga den tid som behdvs, for att sa minga
elever som mojligt ska gora lasning till en del
av sitt liv.
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