Klassorkester som metod for

Kulturskolan att samarbeta med skolan

Klassorkester dr mycket mer dn bara “rekrytering”
Exempel fran Kulturskolan Skurup

Kulturskolan Skurup har jobbat med klassorkestrar sedan 2013. Vi startade pa
endast en skola och med enkla instrument i bérjan. Barnen, féréldrarna,
klassldrare och rektor upptdickte att det dér var bade kul, stérkande och
utvecklande. Och sedan har det spridits till fler skolor.

Med hjélp av tvd engagerade kulturskolelérare, bra instrument och
kompbakgrunder gdr det att géra succé hos andraklassarna ute pa vilken skola
som helst - om deras Iérare och rektor dr positiva.

Klassorkestrar finns pd mdnga skolor i Sverige, och det kan se ut pa olika sditt.
Denna text visar ett exempel pd hur man kan arbeta.

Varfor ska Kulturskolan arbeta med klassorkester?

Det viktigaste ar att hjalpa barnen att utvecklas, och hjalpa skolan med gruppdynamik och med
malen i musik. For Kulturskolan ar det av storsta vikt att inte bara tanka "rekrytering”, alltfor ensidig
inriktning pa det skapar bara frustration om det skulle lyckas mindre bra. Langtifran alla barn
kommer att anmala sig till fortsatt spelande i Kulturskolan. Darfor maste klassorkestern vara
meningsfull for alla elever medan den pagar. Med orkesterspelandet som verktyg kan vi hjalpa dem
att bygga sjalvkansla. De far lyckas och tar steget att vaga upptrada. De far ocksa kulturvana och hjalp
att na malen i musik.

For klassorkester kan vi valja instrument som barnen inte kadnner till sa val, och darigenom fungerar
metoden dven traditionsbevarande i forhallande till instrumentet.

Klassorkestern okar Kulturskolans kontaktytor. Klasslarare, skolledning, forvaltning och politiker far
ytterligare bevis for nyttan med Kulturskolan.



Gruppstorlek och instrumentkombinationer

| Skurup jobbar vi med grupper om ca 12 elever. Beroende pa hur manga elever skolan har i arskurs
tva delar viin dem i 2-4 grupper som far spela i tur och ordning under lasaret. Varje grupp kan da ha
klassorkester i ca 8, 12 eller 15 veckor. Tva larare fran kulturskolan aker ut till skolan och traffar
barnen tva ganger per vecka, 40 minuter per lektion. Den ena dagen grupplektion med 6 elever pa
instrumentet, den andra dagen spelar den sammanslagna orkestern med 12 elever.

Den har modellen har vi behallit, nu pa attonde aret. Det &r praktiskt och enkelt att vara tva kollegor.
Ofta har men lite olika styrkor och kan komplettera varandra.

| bérjan anvande vi enbart blasinstrument, men senare har vi valt att blanda. Det nuvarande
upplagget ar:

o Tvarflojt ihop med cello
e Fiol med klarinett
e Trumpet med trombon och valthorn
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Framgangsfaktorer
Hdr dr de saker vi menar fdr en klassorkester att fungera bra

e Rektorn och klasslararna maste vara positiva och se vinsterna. De maste ordna lokal och
schematid och det blir lite merarbete for dem. Och rektorn ska hitta utrymme i budget, om
an blygsamt. Det géller att borja pa ratt skola! Och det kan behovas ett litet "brandtal” med
bilder och videoklipp i borjan. Andra rektorer och larare ska senare, efter ett ar eller tva helst
bli lite sugna och efterfraga klassorkester dven pa sin skola.

e Det galler att fa barnen med pa taget! For att barnen ska uppleva spelandet roligt och
meningsfullt behovs disciplin, gladje, empati och humor.

e En bra lokal med tillrdacklig golvyta

e Brainstrument som ar anpassade for barn

e Genomtankt moéblering med lagom avstand mellan barnen, som sitter i halvcirkel eller
biosittning

e Bra kompmusik med tydliga forspel, ett mellanspel - och sedan kommer laten en gang till.
Det frigor lararen, som darfor kan spela pa samma instrument som barnen eller
hjalpa/halla/visa medan musiken pagar



Tydlig struktur. Numrerade stolar, numrerade instrument. Barnet sitter alltid pa samma plats
och spelar alltid pa samma instrument

Att vi lar barnen sitta i vilolage med sitt instrument. Viloldget dr som en liten ceremoni som
skapar lugn och en skon tystnad.

Ratt installning hos lararna. Det behdvs ett utatriktat driv och engagemang. Den energi
lararen lagger in betalar sig manga ganger om!

Lektion tva ganger i veckan ar battre an att sprida ut spelandet under tva langa terminer. Om
vi traffar barnen tva ganger i veckan skapas ett momentum dar de kan marka hur de
utvecklas. Och barnen kan 6verblicka perioden fram till de avslutande konserterna.

Det géller att fa foraldrarna att forsta vilken viktig roll de har. Barn behéver uppmuntran, inte
kommentarer om att det later illal Tyvarr forekommer det att foraldrar klagar och begransar
eller forbjuder spelandet hemma. Skicka info och kanske ett filmklipp, eller delta i ett
fordldramote i borjan av terminen.

Barnen far lana hem instrumenten. Detta far dem att kdnna stolthet och de far trana pa att
ta ansvar. Vi skickar i starten med barnen en ansvarsforbindelse som féraldrarna skriver
under. Och vi talar med barnen om vad ansvar betyder och hur de ska akta instrumentet dar
hemma. Efter 3-4 veckor nar vi ser att de packar upp och packar ner ratt och ar aktsamma —
da far de antligen ta hem instrumentet. Barnen ar otroligt glada och forvantansfulla infor det,
och de far i laxa att lara en foralder satta ihop instrumentet och spela.

Lat barnen Ova pa att ta emot applader, de dlskar det! Timingen trimmas in: Alla bugar
samtidigt — stanna nere och viska tyst en kort ramsa — alla kommer upp samtidigt. Prata om
hur en artist ser ut i ansiktet, hur man stracker upp sig lite extra och ar rak och lugn i
kroppen.

Avsluta med konsert for foraldrarna sa att de far uppleva barnens koncentration och gladje.
Konserten skapar kontakt med familjerna och ger tillfalle att forklara vad kulturskolan star for
och hur vi jobbar.

GoOr dven en konsert for klassen och klassen under sa att de vet att nasta ar ar det deras tur.
Det skapar férvantningar, och det ger dven klasslararna inblick i vad klassorkestern gor.

Visa upp i andra sammanhang. En klassorkester ar ett enkelt och lampligt alternativ att ta
med till tex kommunfullmaktiges sista mote innan sommar eller jul. Barnen blir stolta och
politikerna forvanade nar de far héra hur fa veckor barnen har haft pa sig att 6va.




Vinster for Kulturskolan

Kulturskolans kontaktytor 6kar och nya arbetssatt provas. Lararna blir duktiga pa
gruppdynamik och gruppmetodik

Barn, klasslarare och foraldrar far en positiv ingang till Kulturskolan. Kanske aterser vi barnen
som elever i Kulturskolan sedan.

Barn och foraldrar lar kdnna de instrument vi anvander, och pa det sattet kan vi ha en
atervaxt pa samtliga orkesterinstrument.

Eleverna bygger sjalvkansla och mod. De far kdnna gladjen att lyckas, och att fa applader.
Larare, skolledning, férvaltning och politiker far fler bevis pa nyttan med Kulturskolan

Vinster for grundskolan

Att fa spela i en orkester hjalper barnen att fokusera, och det bygger sjalvkansla och mod.
Klasslararna far draghjalp att skapa en god gruppkansla. Under orkesterlektionerna pratar vi
med barnen om vad orden Koncentration och Disciplin betyder, och vilken nytta man kan ha
av det ndr man lar sig nagot nytt. Spelandet ger ocksa manga ingangar till att prata om hur
man beter sig mot andra, att vara en schysst och hjalpsam kompis.

Klassorkestern hjalper barnen att na malen i musik, vilket dr nog sa viktigt att poangtera for
klasslarare och rektor.

Viloldge fér klarinetten skapar lugn. Strdken bakom ryggen ndr den inte anvénds

Svarigheter

Skolans budget och brist pa tid. Aven om skolledning och klasslarare &r i grunden positiva, sa
bor Kulturskolan vara beredd pa att vara den aktivt uppvaktande parten. Det géller att se
framat, planera och att ta kontakter.

Barn med diagnoser och barn fran dysfunktionella familjer kan vara en stor utmaning for
orkesterldrarna. Samtidigt ar det just dessa barn som har mest att vinna pa att lyckas med
spelandet. Varje barn har en ingang, ett samtalsdmne eller intresse som Gppnar upp
kontakten. Det kan ibland fungera val att lata den ena lararen ga till ett annat rum med bara
en elev, medan de andra repeterar med orkestern. Det kan bli en fin stund for det barnet
som da far spela pa egna villkor.

Alla elever ar inte sd intresserade och motiverade. De 6var inte hemma eller tar inte hem/far
inte ta hem sitt instrument. Far de ingen positiv respons hemifran kan det ocksa bidra till
negativ installning. Da kan det hjalpa med ett telefonsamtal till fordldern.



e Ett problem fér musikpedagogen kan vara att slappa pa ambitionen att eleverna maste lara
sig manga melodier infor slutkonserten. Vissa av eleverna lar sig fort, nagra har langre
startstracka och behover sitta med och titta pa och ”strula” lite. De far vara med dnda sa
lange de inte forstor for de andra. Visst ar det trevligt med en fin konsert, men 13t inte det
skapa stress! Processen, bra lektioner och barnens upplevelse och utveckling ar det centrala.

e Envanlig svarighet ar att fa tillgdng till en bra lokal. Samt att fa tillgang till den i god tid innan
lektion for att stélla iordning. Har ar det viktigt med god kontakt med skolans personal.

Forsta lektionen

Ofta later vi barnen prova och 6nska instrument vid forsta lektionen. Det blir ett tydligt val om det
bara finns tva att vélja mellan. Podngtera att alla kanske inte kan fa det instrument de 6nskade,
eftersom vi bara har 6 av varje instrument. Sag att “Det gor inget om man inte far sitt forsta val, for
instrumenten ar lika kul, och efter klassorkestern kan man valja mellan allt som finns i Kulturskolan.”
Det blir till en nyttig 6vning i att hantera besvikelse. “Brukar ni kasta er pa golvet och skrika nar ni
inte far som ni vill?” Om man fragar sa skrattar barnen och det skapas en vilja att uppféra sig moget.
Vid néasta lektion berattar vi vem som fick vilket instrument. Nu &r instrumenten férdelade, nu kor vi
pa och det gar inte att byta!

Ett annat satt, som vara brassldrare anvander, ar att lyssna nar barnen provar instrumenten och
samtidigt se pa deras mun och kroppssprak. Det gar da att avgora vilket av instrumenten som passar
varje barn bast. Eleverna far da inte valja, utan lararna fordelar. Vid lektion nummer tva far de reda
pa vilket instrument de har fatt.

Kroppssprak och rostlage som verktyg for disciplin och avslappning

Barn gor som vi gor. HOj darfor inte rosten — sdnk den! En lektion i en klassorkester foljer vissa
monster. Borja med att de sitter pa sina numrerade stolar. Hitta 6gonkontakten och skapa ett lugn
genom att hdlsa och stalla nagra fragor i ett avspant och Iagt tonlage. Darefter en tydlig instruktion
om vad som ska packas upp/sattas ihop, och att de ska sitta tyst i viloldge nar det ar klart. Det kan
handa att vi sjunger en startsang eller gér en rytmikovning, darefter tar vi upp instrumenten och
spelar. Ge en tydlig och lugn instruktion innan musiken satts pa: Hur ska de sta/sitta, hur ska de halla
instrumentet, vilka toner och grepp ska tas och hur langa ar tonerna? Nar alla har forstatt — satt pa
musiken. Alla spelar. Precis nar |aten tagit slut géller det att snabbt fa ner energin i rummet. Det ar
en spannande utmaning. Ova dig som pedagog p& detta! Stissa upp — Lugna ner! Med hjilp av gester,
blickar och viskningar far du barnen att snabbt sitta tysta i vilolage. Forklara att det maste vara tyst
och lugnt for att alla ska fa lite vila och for att de ska kunna fa nasta instruktion. Att lararen
konsekvent kraver tystnad for att ge ndsta instruktion ar det enda satt som fungerar.



Ironi, humor och 6verraskningar hjilper barnen framat

Attadringar ar harliga att jobba med. De har fantasin och lekfullheten i gott bevar, och har dnnu inte
hort allt och sett allt. Ta med dem i en lek eller tavling (eller anvand tvartom-spraket) och de kommer
att ga all-in! Redan pa lektion 2 eller 3, innan man kadnner varandra ordentligt kan lararen med
allvarlig uppsyn saga: "Den tonen far ni inte kunna”. Tyvarr rakar lararen i nasta andetag forsaga sig
sa att tonens namn och grepp avsljas, lite sadar i en bisats. Det ar alltid en eller tva i gruppen som
snappar upp det dar och da startar en visklek mellan barnen och de provar tonen medan lararen ser
tillkdmpat allvarlig ut. De ar atta ar och de kdnner sig ganska sakra pa att lararen skojar. Men inte
helt sakra!

Konserten for foraldrarna startar alltid pa samma satt, det ar ett nastan skamligt enkelt
bondfangarknep. | férsta laten kommer inte ett ljud fran orkestern, de star bara och mimar.
Orkesterlararna latsas bli arga (har har vi kimpat och forsokt lara barnen spela, ar detta tacken!?)
och publiken far fragan om barnen ska fa en andra chans, vilket de saklart far. Redan férberedelserna
for spelstrejken ar lustfyllda, dar barnen dyrt och heligt maste lova att inte avsloja var hemlighet i
forvag.

Detta ar den ultimata utmaningen for pedagogen! Att skapa ordning och reda kombinerat med skratt
och empati. Snabba skiften fran svangig musik, skratt och dans till koncentrerat lugn. Om man lyckas
sa tycker barnen om sina spelldrare, men har samtidigt respekt.

Hur vi startade med klassorkester

Kulturskolan Skurup har jobbat med klassorkestrar sedan 2013. Vi startade pa endast en skola och
med enkla instrument i bérjan — dldre trumpeter, tromboner i plast och saxonetter. Nagra
kulturskolor i var ndrhet jobbade med klassorkester i helklass. Man akte dar ut till skolan fyra-fem
larare och spelade med klassen under ett lasar. Det var for resurskravande for oss att ta sa mycket
larartid. Och vi tankte dven pa att ljudnivan blir valdigt hog nar sa manga barn spelar samtidigt. Vi
delade istallet klassen i tva grupper dar den ena spelade pa hosten, den andra pa varen. Det forsta
lasaret erbjod vi detta till skolan helt gratis.

GOr upp avtal med skolan

Vi gbr upp avtal ett ldsar i taget med varje skola for sig. Priset ar |agt satt sa att skolan ser att de far
mycket for pengarna. Priset kan tex sattas efter terminsavgiften for mneskurs for 12 elever, och blir
da lika starkt subventionerat som kulturskolans 6vriga verksamhet.

Magnus Rydlév, chef i Kulturskolan Skurup och ldrare i tva klassorkestrar




Tre argument for att kulturskola och skola ska samarbeta

1 Barnen ar vinnare. De far lyckas tillsammans i grupp, de marker sina egna framsteg och de far sta
pa en scen, spela och fa applader. Det starker.

2 Utveckling, resursutnyttjande och samsyn. Bade skolan och kulturskolan har mycket att lara och
mycket att vinna pa att samarbeta.

3 Bredden i musiklivet gynnas nar barnen far en ingang till orkesterinstrumenten

Daniel Brantings tips och tankar:
(Daniel Branting ar larare i slagverk, gitarr, elbas och undervisar i trumpet/kornett i klassorkester)

e Det ar en stor fordel om en av kulturskolans larare deltar vid fordldramote i borjan av lasaret.
Da nar vi fram med info om hur klassorkestern fungerar, vad vi vill uppna och vad foréldrarna
kan gora for att stotta. For att illustrera kan man visa bilder eller en kort film.

e Poangtera att detta ar ett gyllene tillfalle att fa maojligheten och lyxen att fa bli undervisad pa
ett instrument OCH att fa gora det tillsammans i grupp.

e Foraldern har en viktig roll i att ge barnet mojlighet att spela/éva hemma. och att de kommer
Iata "mindre bra” i borjan, men efter tiden kommer det att |ata battre.

e Att det &ringet krav att fordldern skall vara musikalisk eller kunna spela/ldsa-musik. NEJ, har
finns det ett en chans for barnet att kanske lara nagon dar hemma att spela.

e Allt detta KAN bli en start pa ett barns musikaliska resa genom livet eller ett otroligt minne
for livet!

e Forsoka halla god kontakt med klasslararen, korta mail eller sticka in huvudet i klassrummet...
speciellt nar det kan finnas svarigheter i gruppen, (allt ifran att halla tiden, glomma
instrument eller interna schismer) Klasslararen ar den som har bast koll pa gruppen, darfér ar
en 6ppen dialog med klasslararen valdigt viktigt.

e Det galler att starka eleverna! Jag brukar saga till dem precis vid uppvarmningen innan
avslutningskonserten att de skall férsoka att vara stolta 6ver vad de har gjort och ténka pa
hur det [at tex forsta lektionen eller kanske den ”mini-konserten” man hade for resterande
klassen. Jag har haft mojlighet att undervisa en hel massa klassorkester-elever som
sedermera har borjat hos mig pa Kulturskolan. De talar om klassorkestern som en upplevelse
och att de ar tack vare den de har fortsatt sitt musicerande (kanske inte alltid pa samma
instrument, men att fréet till musikintresset saddes i klassorkestern).



Agneta Larssons tips och tankar:

(Agneta Larsson dr ldrare i piano, trumpet, blockfléjt, rytmik och musikterapi)

Det géller att ha tydlig information och bra samverkan med klasslarare och vardnadshavare sa att ”"de
ar med pa taget” och ar positivt installda.

Barnen behover ofta paminnas om att ta med instrumenten, och det &r till stor hjalp om klasslararna
ar aktiva med att peppa och uppmuntra.

Klasslararna delar upp eleverna i grupper som fungerar. Kanske ligger deras spelstund i anslutning till
en rast och det ar skolpersonalens ansvar att fa dit elevernai tid till lektionens start. Hemma é&r det
en fordel att foradldrarna ocksa ar positivt installda till att barnet vill och behdver 6va en stund pa sitt
instrument, fast det kanske inte later sa bra!

For oss som pedagoger ar det viktigt att vara forberedd nar barnen kommer. Vi har sa kort tid pa oss,
att stolarna och notstallen maste sta framstallda och instrumenten uppackade och valfungerande
(galler de forsta veckorna innan barnen fatt ta hem dem), likasa att mediautrustning ar i ordning.

Som klassorkester-pedagog maste man ocksa satta rimliga krav pa vad eleverna férvantas kunna
hinna lara sig pa 10 veckor. Fokus ligger pa att eleverna far en chans att prova pa ett
musikinstrument pa riktigt under nagra veckor. De far en inblick i hur det kdnns att géra musik
tillsammans med andra och hur kul det &r nar det borjar |ata bra. Redan fran dag ett far de veta att
de ska fa gora en konsert om 10 veckor och att vi ska anvanda tiden val Det ar bra att ha en morot att
se fram emot. Det blir inte perfekta toner, det tar tid att forsta noter och notsystem och andra
musikaliska termer och teorier, nagra i gruppen évar hemma, andra gor det inte eller har andra
svarigheter. | en grupp hinner vi spela 10 latar, i en annan kanske 15. Vi spelar tillsammans, samma
Iat, vi borjar samtidigt och slutar spela samtidigt! Vi lyssnar pa varandra och pa musiken och det blir
battre och battre for varje gang!

Vilken nytta har barnen av detta? De far en inblick och en forstaelse fér hur det ar att spela ett
instrument. | borjan kan man ingenting och helt pl6tsligt kan man spela en 13t tillsammans. De far
ocksa en forstaelse for hur det |ater nar andra spelar och att lyssna in varandra och musiken man
foljer. Musikaliteten utvecklas helt klart dd man under lektionen inte bara spelar pa sitt instrument,
utan klappar puls och rytmer, sjunger och ror sig till musiken med enkla rytmik-6vningar. Det blir ett
bra komplement till musikundervisningen i grundskolan. Har man da bra kontakt med klasslararna
kan man tipsa dem om vad man jobbat med sa kan de spinna vidare i sin undervisning.
Forhoppningsvis blir barnen lite nyfikna pa vad vi mer har att erbjuda i kulturskolan och nagra soker
vidare till var ordinarie undervisning. De klasskamrater som dnnu inte fatt spela an borjar bli
intresserade och har kanske varit hemma hos nagon kompis och fatt prova pa. De langtar tills det &r
deras tur.

Fler tips fran Agneta Larsson:

e |bland spelar vi pedagoger sjalva for barnen och de brukar de uppskatta

e Att bryta av med nagon rytmik-6vning lattar alltid upp

e Lata barnen dirigera och bestdmma vem som ska spela och hur de ska spela

e Lyssna pa bakgrundsmusiken och klappa puls eller rytm till den

e Ovainfor konsert, std upp, ta emot applad, koreografi eller géra ndgon sangtext till

e Starta lektionen likadant varje gang, tex med andningsoévningar och uppvarmningsévningar



Lotta Pahléns tips och tankar:
(Lotta Pahlén dr ldrare i fiol, piano och orkester)

Jag anvander mig av tavlingar dar gruppen ar ett lag och ska vinna 6ver mig. Tex om de spelarien
paus sa vinner jag. Eller om de kan peka ut vilken rytm jag spelar pa tva olika rytmkort sa far de ett
poang, svarar de fel far jag poang. (Jag forlorar naturligtvis nastan alltid) Gar ocksa att applicera pa
notlasning dar de maste prata ihop sig om vilken ton en viss not dr. Da kan de elever som inte lart sig
an fa hjalp att svara ratt. Om de gissar olika maste de argumentera for varfor de tror att de har ratt.
Det ger mig snabbt en bra inblick i hur mycket de forstatt av notldsningsprincipen. Och att det blir de
mot mig starker deras sammanhallning.

Fasta platser for eleverna och tydliga klassrumsregler underlattar mycket. Jag brukar ocksa saga till
barnen att det ar upp till dem hur mycket vi hinner lara oss. Om de haller sig till klassrumsreglerna sa
hinner vi mer. Da brukar de bli mer motiverade att halla dem.

Man kommer férmodligen att ha nagon elev som inte klarar att halla straken eller fiolen korrekt. Da
brukar jag lata dem vara sa lange de kan producera en ton. Att snabbt kunna lasa av vilken elev som
klarar att kdmpa och vilka som behover ga lite under radarn ar viktigt for att de ska tycka det ar
roligt.



