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och skrivande, 21 smakprov pa insatser med barn och
unga. En kokbok for laslust och skrivgladje! Har hyllar
vi barns och ungas egna ord, deras fantasi och deras
berattelser. Med stod av Lasradet presenterar Kultur-
radet recept pd goda exempel. Las- och skrivfram-
jande insatser som vacker nyfikenhet, kreativitet och
uttrycksgladje utanfér skolans ramar.

2 Hjartligt valkommen till magasinet Duka for lasning

Runt om i Sverige, pd manga bibliotek, fritidsgardar, i

foreningar, foretag, organisationer och pa forlag testar

aktdrer sina egna kombinationer for att gora lasning
och skrivande till en sjalv-
klar aktivitet pa fritiden.
Tillgadnglig for barn och
unga oavsett bakgrund,
plats eller formaga.

Att servera barn och
unga tillgang till litteratur
och skrivande ger inte
bara naring till spraket.
‘ Det starker identiteten,
vacker skaparlusten, by-

gger gemenskap och ger
sjalvfortroende som kan
halla livet ut.

Oavsett om du ar verksam i en kommun, férening,
organisation, pa ett foretag, i en stiftelse - eller ar
en engagerad privatperson — hoppas vi att du hittar
recept som du vill prova, anpassa och vidareutveckla.

Nar barn och unga far tillgang till olika sprak, uttrycks-
former och texter — i den form de sjalva valjer, med
dgon, oron eller fingrar — starks deras rattigheter.

Genom att utga frdn barns och ungas egna intressen
— allt frdn husdjur till EPA-traktorer, scenpoesi eller
dréommen om att bli forfattare — kan vi skapa aktivi-
teter som kanns bade nara och spannande. Nar barn
och unga far vara med och bestamma far de makt
dver sin egen vardag och fritid.
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Ett stort tack t'\}\ a\\a.
aktorer som skickat |r;i
f5rslag och till de med-
ande aktorer som sa
t delat med si9
p och sina

verk
frikostig
av sin kunska
erfarenheter.

For att alla ska kunna hitta fram till lasning 5
och skrivande behdvs bade generella och

mer riktade insatser. Medan vissa aktivi-

teter passar alla direkt, kan andra aktivi-

teter erbjuda anpassade sammanhang

for dem som behdver det.

Pa Kulturrddet har vi sett att riktade insatser kan fung-
era som aktiviteter som forst nar nya malgrupper,

men som senare ofta blir uppskattade av manga fler.
Det viktiga ar att skapa en miljo dar alla kan vara med.
Bland annat genom att skapa en tydlig och trygg plats
och genom att erbjuda flera satt att arbeta med ord
och berattelser. Det kan till exempel vara att lyssna,
|asa, skriva, mala, dansa, rappa eller skapa pa andra
satt. Alla behdver inte géra samma sak, men alla beho-
ver kunna delta pa det satt som passar dem.

| magasinet kan du |ldsa en kortfattad beskrivning av
respektive lds- och skrivframjande insats. Du far ta del
av erfarenheter och tips fran de aktorer som arbetar
med insatsen.

Beskrivningarna av insatser ar fordelade pa fyra olika
grupper: yngre barn, mellanaldern, ungdomsaren och
unga och unga vuxna.

Grupperna fungerar som en vagledande ram. | vissa
fall kan dldrarna 6verlappa mellan grupperna. Inom
varje grupp finns insatser som, forutom alder, riktar
sig till en specifik grupp inom gruppen. Till exempel
barn och unga med funktionsnedsattning, flersprakiga
barn och unga och unga transpersoner. | magasinet
skriver ocksa sex ledamoter i Lasradet kort om aspek-
ter i det |8s- och skrivirdmjande arbetet som ar viktiga
utifrdn deras respektive erfarenheter.

Vi avslutar med tre fordjupande artiklar dar nagra las-
framjande aktorer fran offentlig, ideell och privat sek-
tor delar med sig av hur de genom samverkan starker
sitt 1as- och skrivframjande arbete.

Alla insatser och artiklar i magasinet ar framtagna
i nara dialog med aktorerna och publiceras med
deras godkannande.
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Kulturréadets

-

[8stramijande arbete

Kulturraddet stodjer 1as- och skrivframjande for barn
och unga i hela Sverige. Med stdd i den nationella
kulturpolitiken arbetar vi for att alla ska fa tillgang
till litteratur av god kvalitet, oavsett var de bor eller
vilka de ar.

Myndigheten stottar las- och skrivframjande pro-
jekt inom offentlig, ideell och privat sektor genom
ekonomiska bidrag, utvecklingsprojekt, dialoger,
kunskapsmaterial och genom att erbjuda olika
former av lartillfallen.

-

Lasradet bidrar
till det lasirémiande arbetet

Lasradet ar ett radgivande organ inom Kulturradet.
Lasradets ledamoter bidrar med sin kompetens
och sina erfarenheter till Kulturrddets lasframjande
arbete. Lasradet bidrar ocksa till vart arbete med
att folja forskning, sprida kunskap och identifiera
utvecklingsbehov nar det galler lasframjande. Det
har magasinet ar framtaget med stod av Lasradet.



Insamling och urval

Det hdr magasinet innehaller exempel pa las-

och skrivframjande insatser f6r och med barn och
unga som Kulturradet har samlat in under 2025.
Genom att skicka ut forfragningar har vi samlat in
94 forslag pa goda exempel om las- och skrivfram-
jande insatser som genomfors av offentliga, privata
och ideella aktorer. Utifran kvalitetskriterier, fram-
tagna med stod av Lasradet, har vi gjort urval och
intervjuat aktérer. | magasinet presenterar vi 21 av
dessa insatser.

Fler exempel finns att ta del av pa
kulturradet.se/godaexempel


http://kulturradet.se/godaexempel

e}
o
=
—
=]
ey
o
=
—
/|
o
=
)
=

Anneli Glamsars,

Hall i, hall om, hall ut!

Ett dterkommande tema i den héar receptboken ar
hoglasning - en kraftfull och inkluderande metod
som kan vacka laslusten hos alla. Hoglasning kan ta
plats var som helst. Den skapar en gemenskap dar
ocksa de som har svart att |asa sjalva far mojlighet
att delta och blomma ut.

Nar vi krokar arm och goér hoglasningen till nagot vi
delar, hittar den nya rum, vaxer och dppnar dorrar till
upplevelser vi kanske inte
visste fanns. Hoglasning-
en ar grundingrediensen
i lasframjande arbete
- enkel men stark, och
tillganglig for alla aldrar.

Ett levande boksamtal
efterat kan bli nasta vikti-
ga ingrediens. Dar fordju-
pas berattelsen, tankarna
far ta plats och samtalet
kan leda vidare till nya
idéer och lasaventyr.

Men precis som nar
man testar ett nytt recept
kravs ibland tadlamod. Allt
faller kanske inte pa plats
direkt. Darfor ar det vik-
tigt att halla i, halla om och halla ut. Misslyckanden ar
inte slutet — de &r ofta borjan pa nagot nytt.

Sa vaga prova, vaga misslyckas och vaga hitta
dina egna vagar in i lasningens varld. Det ar sa vi till-
sammans skapar magi.

lasfrémjare och ledamot 1 Lésradet



[nsatser

Yngre barn
(upp till 9 ar)



Cecilia Bjorkander, enhetschef och utvecklare inom
regional biblioteksutveckling pd Gotland och
Rose-Marie Larsson Cedendahl, bibliotekarie pa AlImedalsbiblioteket
och vikarierande samordnare for Bokstart Gotland.

Bokstart
Gotland

Kulturrédet har pratat med:

Starker barns sprak genom hembesok,
samarbete och stod till familjer

Aktor: Region Gotland.

Samverkan: Barnhalsovarden, for-
skolor, 6ppna forskolan, folkbibliote-
ken, regional biblioteksverksamhet,
familjehemsenheten och logopedin
inom Region Gotland.

Alder: Barn 0-5 &r.

Antal deltagare: Cirka 300 hem-
besok per ar.

Omfattning: Hembesok pa cirka
30 minuter.

Mal: Att framja sprakutveckling,
inspirera till Iasning i hemmet och
starka relationer mellan barn och
vuxna.

Yngre barn

Cecilia och Rose-Marie berattar att
Bokstart Gotland arbetar langsiktigt
for att na alla familjer pé Gotland.
Alla forstagangsforaldrar erbjuds
tva Bokstartsbesdk, ett nar barnet ar
sex manader och ett besok vid elva
manaders alder. Bokstart Gotland
har dven sarskilt fokus pa grupper
med extra behov, sdsom familjer
frén andra lander som far sitt forsta
barn i Sverige, adopterade barn och
familjehemsplacerade barn upp till
fem ars alder.

Insatsen bygger pa ett samarbete
mellan bibliotek, barnhalsovard,
forskolor, 6ppna forskolan, logope-
din och familjehemsenheten, vilket
underlattas av att Region Gotland
bestar av en enda kommun. Det gér
samordningen smidigare och kontakt-
vagarna kortare.

Hembesodken &r kdrnan

Under hembestken erbjuds gavo-

bdcker, information om lasningens
betydelse och praktiska tips for att
stotta barns sprakutveckling.

Hembesoken ar anpassade efter
familjerna, med tolkhjalp vid behov
och material pa flera sprak, inklusive
nationella minoritetssprak.

- For familjehemsplacerade barn

ar insatsen sarskilt utformad for att
stérka relationer genom hdglésning,
vilket enligt forskning forbattrar sam-
spel mellan barn och vuxna, sdger
Cecilia.

Besdken till familjehemsplacerade
barn anpassas till barnens alder, upp
till fem ar, och sker i samrad med
socialsekreterare och familjehems-
sekreterare for att sakerstalla att
tidpunkten &r ratt fér familjehemmet
och barnet.

En utmaning ar att nd familjer som
tackar nej till besdken.

- Vi vet inte alltid varfor vissa sédger
nej. Ar det kommunikationen eller
nagot annat? Sager Rose-Marie. Hon
berattar att Bokstart Gotland vill ta
reda pd mer om varfor vissa sager
nej och har fatt medel fran Kulturra-
det for att underséka hur familjerna
upplever Bokstart.



r och kommunecr kan
| fran Ku\turradeft.
h genomfora

Regione
soka mede
for att planera ocC
Bokstartsprojekt.

Forberedelser

1. Skapa ett natverk med barnhalsovard, biblio-
tek, forskolor, 6ppna forskolan, logopedin och
familjehemsenheter for att nd malgrupperna.

2, Sakerstall GDPR-kompatibla rutiner for sam-
tycken och adresshantering.

3. Erbjud tolkhjalp och material pa flera sprak,
inklusive lattlast svenska och de nationella
minoritetsspraken.

4. Forbered familjerna infor hembestket med
tydlig kommunikation, inklusive brev och
sms-paminnelser dagen fére besoket.

Skapa kognitiv och social tillgdnglighet

* Anpassa material och samtal efter familjens
sprak och kulturella bakgrund.

» Erbjud information om bibliotekens resurser
och aktiviteter, som babytraffar och 6ppna
forskolor.

* Betona vikten av héglasning som en gemen-
sam interaktiv aktivitet dar barnet ar delaktigt,
inte bara lyssnar.

» Skapa kontinuitet genom uppfdljande besok
(vid 6 och 11 manader) for att bygga fortroende.

* Anpassa besok for familjehemsplacerade barn
sa att de sker i ratt tid och i en trygg miljo.

Utmaningar
» Att engagera all personal i stora organisatio-
ner som forskolor och bibliotek, dar inte alla
ar lika engagerade i [asframjande.
» Att det saknas ekonomiska resurser, sarskilt
for fortbildning och nytt material.
* Att na familjer som tackar nej till bescken.

Grundrecept for att starta en liknande insats

1. Organisera en gemensam struktur med styr-
grupp (chefer) och arbetsgrupp (medarbetare)
for att fatta beslut och samordna insatser.

2. Anpassa insatsen efter aterkoppling fran
samarbetsparterna.

3. Anvand forskning om lasning och sprak-
utveckling for att motivera och inspirera
personal och chefer.

4. Ha tdlamod - det tar tid att bygga fortroende
och hitta effektiva arbetssatt.

5. Gor insatsen personlig genom att félja upp
med familjer och skapa kontinuitet.



Annie Ahlinder, legitimerad logoped pd Kompetens-
centrum fér Modra- och barnhélsovard Region Vasterbotten,
Amanda Rasmuson, legitimerad logoped Region Vasterbotten,
Anna Croné, bibliotekarie p4 Umea stadsbibliotek och
Jenny Lindmark Svedgard, biblioteksutvecklare pa

Aktor: Region Vasterbotten.

Samverkan: Region Vasterbotten i
samverkan med kommunerna i
Vasterbotten.

Alder: 1-9 &r.

Antal deltagare: Varierar, beroende
pa kommun och bibliotek.

Omfattning: Kontinuerlig insats med
bokrekommendationer och uppfélj-
ning vid behov.

Mal: Att stérka barns sprakutveckling
genom riktade bokrekommendatio-
ner i samarbete mellan logopeder
och bibliotekarier, med fokus pa barn
med sprakliga utmaningar.

Yngre barn

Kulturrédet har pratat med:

Biblioteksutveckling Vasterbotten.

~Bok
a recept

For barn i behov av

specifik sprakstimulans

Bok pa recept ar ett sprakutveck-
lande initiativ. Initiativet har funnits
ldnge i olika delar av landet, med lite
olika form och namn. Bok pa recept i
Vasterbotten bygger pa ett ndra sam-
arbete mellan logopeder, biblioteka-
rier och barnhalsovarden. Insatsen,
som ursprungligen startade i Ume3,
ar nu en regional modell som stracker
sig dver 15 kommuner.

Genom att kombinera logopeders
expertis inom sprakutveckling med
bibliotekariers kunskap om bilder-
bocker fér sma barn skapas mojlig-
het att stédja barn och familjer med
barnets specifika sprakliga behov.

- Samverkan &r otroligt viktig. Vi ser
hur logopeder och bibliotekarier
kompletterar varandra. Logopeden
identifierar sprakliga behov, och
bibliotekarien matchar det med ratt
b&cker, sager lenny.

Initiativet involverar dven andra
aktorer, som barnavardscentralen,
BVC, och férskolor, for att tidigt
fanga upp barn som behoéver extra
stéd. Samarbetet gor att Bok pa
recept nar ut brett, fran sma kom-
muner som Bjurholm till stérre som
Umea och Skelleftea.

Vasterbotten

Regionalt samarbete

Genom att integrera Bok pa recept i
befintliga strukturer, som Bokstarts-
projektet och samarbetet med BVC,
har Vasterbotten skapat en modell
som &ar hallbar och skalbar, berattar

gruppen.

- Tidigare var det mest Umed som
jobbade med Bok pa recept, men nu
kan vi dela ut bokrecept pa alla vara
mottagningar och veta att bibliote-
kenilanet &r med, sdger Amanda.

En arbetsgrupp for hela lanet besta-
ende av logopeder, bibliotekarier och
andra professioner traffas regelbun-
det for att uppdatera stédmaterial
och fortbilda personal.

Stod for barns sprakbehov

Bok pa recept fungerar som en
riktad insats dar logopeder skriver ut
“recept” pa bocker som ar anpassa-
de efter barnets specifika sprakliga
behov, sdsom uttal, meningsbyggnad
eller tecken som stod.

Logopeder och bibliotekarier ger
ocksa konkreta rad om hur familjer
kan lasa pa ett sprakstimulerande
satt. Till exempel dialoglasning, dar
foradldrar uppmuntras att lasa tillsam-



mans med barnet, anvanda tecken
som stdd, variera rosten och vanta in
barnets respons.

Det bokrecept som foréldrarna far av
logopeden tar de med till biblioteket,
dar bibliotekarier hjalper till att hitta
[ampliga bocker.

Foto: Jenny Lindma Anna Croné

Win-win for alla

”Bok pa recept ar en win-win. Biblioteken &r
vana att arbeta med boken som medel for att
starka spraket, logopederna far ett verktyg for
sprakstimulans, och familjerna far konkreta
satt att arbeta med spraket.”

- Annie.

”Utan samverkan hade vi inte kommit ndgon-
stans. Logopeder och bibliotekarier kom-
pletterar varandra, och det ger resultat for
familjerna.”

- lenny.

“Vi uppmuntrar foréldrar att lasa pa ett

satt som bjuder in barnet, som att anvanda
tecken eller vanta in deras respons. Det gor
barnet delaktigt.”

- Amanda.

Utmaning

Att sakerstélla att samverkan &r hallbar och inte
beroende av enskilda engagerade personer.

Krydda med faktorer som goér skillnad
» Engagemang fran bade logopeder

och bibliotekarier.

o Strukturerad samverkan mellan

professioner och kommuner.

« Tillgang till stodmaterial och fortbildning

for personal.

* En milj6 dar familjer k&dnner sig vdalkomna

och trygga.

 Anpassning av insatsen till olika aldrar

och sprakliga nivaer.



Kulturrédet har pratat med:

Johanna Gustafsson, projektledare och
Jacob Akerstrém, forfattarformedlare pa Forfattarcentrum Syd.

Beratta
mera!

Forfattare moter barn i forskolan

Aktor: Forfattarcentrum Syd.

Samverkan: Forfattarcentrum Syd
och Centrum for dramatik Syd. Sjalva
utférandet genomférs i samarbete
med kommuner och férskolor.

Alder: 4-5 &r.

Antal deltagare: 8-10 barn per
grupp.

Omfattning: Forfattarbesdk med
workshop pa cirka 30-45 minuter
vardera, upp till 60 minuter beroende
pa barngruppen.

Mal: Oka kunskapen om litterért
berattande, lyfta fram litteraturen
som konstform samt inspirera till
barns egna berattelser.

Yngre barn

Genom insatsen Beratta meral! vill
foreningen Forfattarcentrum Syd 6ka
kunskapen om litterart berattande,
lyfta fram litteraturen som konstform
och inspirera till barns egna beratt-
elser. | den har insatsen samverkar
Forfattarcentrum Syd med Centrum
for dramatik Syd.

lohanna och Jacob berattar att for-
fattarbesok vanligtvis sker pa skolor
och riktar sig till aldre barn och att
forskolor séllan far ta del av férfattar-
besdk, sarskilt inte de allra yngsta.
Darfor ville Forfattarcentrum Syd
prova hur det skulle kunna fungera
med forfattarbesok pa férskolor.

De har sedan tidigare kontakt
med folkbibliotek och skolor, men
genom den hér insatsen nar de
nya malgrupper.

Barnen nas genom kontakt med
kultursamordnare i kommuner, som i
sin tur kontaktar férskolor. De med-
verkande forfattarna och dramati-
kerna bjuds in via Forfattarcentrum
Syd och Centrum fér dramatik Syd.

Johanna och Jacob berattar att da
barnen far traffa forfattare och dra-
matiker pa férskolan vacks intresse
for litteratur, [dsning, skrivande,
dramatik och berattande.

Rekrytering och samverkan
Forfattarcentrum Syd och

Centrum fér dramatik Syd bjuder

in sina medlemmar att delta i insatsen.
Forfattare och dramatiker skickar

in intresseanmalningar med idéer
for forskolebesok, efter det valjer
arrangorerna vilka insatser som

ska erbjudas.

Kommunernas kultursamordnare
sprider information till alla férskolor
i Skane. De forskolor som vill delta
anmaler sitt intresse och Forfattar-
centrum Syd gor ett urval som ger
geografisk spridning av insatsen.

Det ar sedan pedagogerna pa de
olika forskolorna som satter samman
grupper och valjer lokaler.



Fortbildning for forfattare
Forfattarcentrum Syd erbjuder fort-
bildning for forfattare och dramatiker
som innehaller kunskap om insatsen
Beratta mera! och forhaliningssatt
samt kunskap om att méta barn i
forskolan. Utbildningen blir ocksa en
plattform for erfarenhetsutbyte som
skapar gemenskap i ett annars ofta
ensamt uppdrag.

Under 2025 och 2026 arbetar
Forfattarcentrum Syd vidare med
Beratta mera! Forfattare moter barn
i forskolan.

Foto: Linnea Lunc

Viktiga férberedelser

* Det krévs anpassad information till bade forfatt-
are och forskolor samt en tydlig introduktion
dem emellan for att samarbetet ska fungera.

« Manga forfattare har inte tidigare arbetat med
barn i forskoledldern, vilket kraver forbere-
delser och utbildning. De behdver stéd for att
anpassa sitt forfattarbesok till malgruppen
och férskolans forutsattningar.

Utmaningar

» Att vissa forfattare och dramatiker saknar
erfarenhet av att moéta barn. Utbildningen blev
avgorande for att kunna anpassa innehallet till
forskolemiljo.

» Att inte alla kommuner finansierar kultur-
upplevelser for forskolan inom ramen for
”Kulturgarantin®.

S3 vassar ni receptet

1.Vaga samarbeta mer med forskolor
- det ger mycket for alla inblaf\dade.
Det gar till exempel att gora forfat-
tarbesdk pa forskolor.

2. Jobba lasframjande aven med ba.rn
som inte kan lasa sjalva. Lasframjan-
de insatser maste inte enbart handla
om just l&sning.

3. Jobba inte bara med bocker - det
finns andra satt att framja litteratur,
lasning, skrivande, dramatik och pe-

rattande. Till exempel pyssel, taktila
gvningar och sventyrslek.

4. Skapa dialog och samarbete mellan
de olika aktérerna i insatsen.

5.Var 6ppen for olika |6sningar — det
finns ingen fardig mall. Det finns ‘
manga olika forfattarskap med qllka
berattelser som kan gora fantasifulla
forfattarbesok pa forskolor!



Sofia Malone, barnbibliotekarie pa Osterdkers bibliotek,
Sara Lidholm, utbildare och danskonstnar som driver féretaget Virveldans och
Lina Hjerpe, danspedagog och blivande specialpedagog fran Virveldans.

Kulturrédet har pratat med:

Osteraker

En dansande

lasresa

Aktor: Osterdkers bibliotek.

Samverkan: Osterdkers bibliotek och
foretaget Virveldans.

Alder: 4-6 &r.

Antal deltagare: Vanligtvis cirka 12
barn, med ett maxantal pa 15 barn.

Omfattning: 2 workshoppar & 50
minuter under 2 pa varandra foljande
dagar.

Mal: Att starka barns sprakutveckling
och delaktighet genom tillgangliga
och konstnarliga litteraturupplevelser.

Yngre barn

Sprak for alla

| Osterdker méts konst och littera-
tur i en insats for forskolebarn. Med
hjalp av hdglasning, bildskapande
och dans skapar biblioteket, tillsam-
mans med den konstnérliga platt-
formen och foretaget Virveldans, tva
interaktiva workshoppar.

Bakom insatsen star Sofia Malone
och Sara Lidholm. Tillsammans med
Lina, genomfdr de insatsen - alla tre
har bade pedagogisk och konstnarlig
bakgrund.

Tva bilderbocker star i centrum:

» Zoologipoesi av Laura Ruhounen
och Erika Kallasmaa.

» Every Color of Light av Hiroshi
Osada och Rydiji Arai.

Sofia laser for barnen ur bdckerna
och skapar sedan bildkonst tillsam-
mans med barnen, allt med utgangs-
punkt i den valda litteraturen. Lina
och Sara anvander samma bdcker
nastféljande dag under dansen for
att tillsammans genom rorelse ateri-
gen utforska dem.

Bdckerna fungerar som avstamp for
barnens fantasi, rorelse och sprak.
Samsyn kring barnens ratt till konst
och sprak genomsyrar arbetet, be-
rattar Sofia och Sara.

Alla kan vara med

Sofia och Sara beréattar att alla barn
kan vara med och skapa, oavsett
férutsattningar och bakgrund.

Insatsen delas upp i tvad workshoppar
som genomfors dagarna efter var-
andra. De anpassas efter gruppens
behov och syftar till att varje barn,
oavsett sprakliga eller funktionella
férutsattningar, kdnner sig sedd och
aktivt delaktig.

For att utveckla arbetet férs samtal
efter workshopparna med bade
pedagoger och vardnadshavare.
Eftersom Osterdkers kommun
tillhor ett finskt forvaltningsomrade
ar aven finskan narvarande under
workshopparna.



Arbeta for inkludering
» Tydliga bildscheman.
» Taktila material.
» Fysiska markeringar.
* TAKK (Tecken som Alternativ och Komplette-
rande Kommunikation).

Pedagogiska principer
« Aterkommande méten skapar trygghet och
férdjupning.
* Barnens aktiva delaktighet ar grundlaggande.
« Sma grupper och anpassningar gér work-
shopparna tillgangliga.
 Tvarkonstnarligt arbete ger multimodalt larande.

Viktiga insikter
« Barn med spraksvarigheter deltar
ovantat aktivt.
» Rorelse och bildskapande stimulerar
sprakliga uttryck.
» Specialpedagogisk kompetens ger tryggare
genomfdérande.

Utmaning
Att forskolepersonal inte alltid &r vana vid
interaktiva dansupplevelser, det kan finnas be-
hov av att i férvag ge handledande information.

Tillaga en tvadagars workshop
* Lat samma team medverka bada dagarna.
 Skapa en malgruppsanpassad inbjudan.
Skicka inbjudan via kommunens férskolechefer.
» Gor workshopparna bokningsbara via system
som mojliggér anpassningar.
Lat forberedelsematerial inga.

Dag 1: Litteratur och skapande
Interaktiv hdglasning av bilderbdckerna och
skapande aktiviteter.

Dag 2: Dans och kroppsligt berattande
Dansupplevelse dar barnen rér sig genom
berattelsen tillsammans med pedagogerna.
Musik och rekvisita kopplas till bockerna for
att fordjupa upplevelsen.



Christin Neubauer, bibliotekarie for barn och unga pa Bromolla bibliotek och
Inger Lindvall, larare, specialpedagog och hundférare pa foretaget Halsotradet
dar TerapiTassen ar en av grenarna.

Kulturrédet har pratat med:

Bromolla

ashunden
kommer!

Lasframjande arbete med hund

Aktor: Bromolla bibliotek.

Samverkan: Bromodlla bibliotek,
Kulturpunkten och Halsotradet.

Alder: 5-10 ar.

Antal deltagare: 8 barn plus deras
vuxna.

Omfattning: Lovaktivitet. 40-60
minuter per tillfalle.

Mal: Skapa en motesplats pa bibli-
oteket dar barn och familjer kdnner
sig trygga och vill vara. Lasframjande
och relationsskapande.

Yngre barn

P& Bromolla bibliotek far barn upp-
tacka litteraturens varld tillsammans
med en lashund.

- Att I1asa med ldshund &r en metod
som bygger pa relation, nyfikenhet,
delaktighet och lugn, séager Inger.

Christin Neubauer och Inger Lindvall
skapar traffarna tillsammans med
ldshundarna Smilla och Silje. De

ar tillsammans med sin matte och
hundférare Inger ett utbildat socialt
tjanstehundsteam.

Nar barnen méter lashundarna Smilla
eller Silje finns ett tydligt upplagg -
men samtidigt utrymme foér sponta-
nitet. Barnens vuxna foljer alltid med,
och deltagarna ar vanligtvis fran fem
ar och uppat. Tillsammans med las-
hunden skapar barnen egna berattel-
ser, visar vad de vill |asa och berattar
for lashunden om sina favoritbécker.

Barnen later hunden vélja bland enk-
lare bocker som bilderbécker eller
kapitelb6cker. Hunden visar persona-
len vilken bok den vill héra - genom
att “viska”, i personalens ora, lagga
tassen pa boken eller sla tarning.

Nar barnen ldnar bocker finns Smilla
eller Silje vid deras sida.

- P4 sa satt skapas en positiv las-
upplevelse, samtidigt som barnen
bygger en relation till hunden, sdger
Inger.

Tva kompetenser moéts

Christin och Inger &r experter inom
olika omraden, men det ar samspe-
let mellan dem som far traffarna att
fungera. Christin skapar tillgdngliga,
lasframjande miljder och Inger har
stor kunskap om barn, specialpeda-
gogik och hundens signaler.

For att nd malgruppen anvander de
bade fysiska och digitala kanaler, sa
som utskick och affischer till férsko-
lor i kommunen, utskick till kom-
munens skolsida med information
om lovaktiviteter, till kyrkan, barn-
avardscentralen och gym med mam-
matraning, Facebook och Instagram.



Att vara social tjanstehund

Sociala tjanstehundsteam har séirskild
utbildning och sakerheten for bade
barnet och hunden ar darfor hog un-
der motet. En utbildad social tjéns_te—
hund kan hjalpa till att lugna, motlv?ra
och tka delaktighet hos dem de m“oter.
De utbildas tillsammans med sin forare
for att delta i sociala sammanhang som

skola, vard och omsorg.

Forberedelser

* Arbeta fram ett tema tillsammans, till exempel
Pettson och Findus, pask eller sommarboken.

« Valj ut bocker som passar malgruppen, forbe-
red biblioteket och marknadsfér evenemanget.

* Ta fram fragor och inlagg kopplade till b6ckerna
och temat.

» Las igenom boéckerna i forvag for att plocka ut
nyckelord som kan bli tips till hunden under
l&sningen.

Utmaningar

» Att hitta tider for lasstunder som inte kon-
kurrerar med andra lovaktiviteter.

* Hundarna hyrs in via ett mindre féretag. For
biblioteket har kostnaden inte varit ett pro-
blem tack vare en sarskild lovbudget, men for
annan aktor utan motsvarande medel kan det
vara en utmaning.

Koka ihop en lugn och lekfull lashundsaktivitet
1. Beratta och visa for barnen hur man beter sig

med hunden.

2. Prata om att hunden ibland kan vara trott -

aven det ger lardomar.

3. Las boken samtidigt som hunden lyssnar

aktivt och barnen klappar den. Skapa en lugn
och behaglig stamning.

4. Pausa lasningen emellanat och utfor sma akti-

viteter, som att gémma godis till hunden eller
gora high five - allt med barnen sittande kvar
for att behalla lugnet.

5. Variera innehallet vid varije tillfalle. Valj till ex-

empel mellan att lyssna pa saga, mala, beréatta
och |6sa gator.

6. Gor traffarna interaktiva och barnen ar delak-

tiga. Lat till exempel en gemensam berattelse
férandras och byggas ut tillsammans med Ias-
hunden. Ldmna alltid utrymme foér spontanitet.

7. Lat de barn som vill bli fotograferade tillsam-

mans med hunden.



Ingrid Nylén Vinka, forstebibliotekarie i Sorsele kommun.

Kulturrédet har pratat med:

amiska
spraktraffar

En plats for lek och sprakvaxt

Aktor: Biblioteket i Ammarnas.

Samverkan: Biblioteket i Ammarnas
och modersmalsléarare i umesamiska.

Alder: 6-9 ar.

Deltagare: 8 barn.

Omfattning: 1 gang i veckan a1
timme. Aven lovaktivitet.

Mal: Att det blir norm for samiska
barn att kdnna stolthet 6ver sitt
samiska sprak. En plats dar barnens
perspektiv och intressen styr inne-
hallet - och dar spraket vaxer genom
lek, berattelser och gemenskap.

Yngre barn

| Ammarnas i Sorsele kommun,
arbetar bibliotekarie och moders-
malslarare med spraktraffar for att
starka det umesamiska spraket.
Initiativet kom efter 6nskemal fran
fordldrar som sett positiva effekter
av liknande sprakbad pa andra orter,
sdsom Lycksele. Mdnga samiska
barn i Ammarnéas gar i en skola déar
umesamiska undervisas av moders-
malslarare. P4 skolan finns dven ett
integrerat folkbibliotek - och det &r
ocksa dar traffarna genomfors.

Kontinuitet och flexibilitet

Ingrid beskriver vikten av att skapa
kontinuitet, snarare an tillfalliga
insatser, for att starka sprakets
narvaro och barnens sprakutveck-
ling. Ingrid haller spraktraffarna

tillsammans med modersmalslarare.

Barnens sprakniva varierar kraftigt
- nagra &r modersmalstalare, andra
atererovrar spraket - vilket kraver
ett flexibelt upplégg.

Aktiviteter med spraket i centrum
Traffarna har ett lekfullt och tema-
tiskt innehall. En aterkommande
figur ar ett gosedjur som ”bara pratar

umesamiska”, vilket uppmuntrar
barnen att anvéanda spraket for att
kommunicera. Tillsammans syr de
egna gosedjur, bygger hus, har te-
bjudningar och laser samiska bécker
- ofta 6versatta av modersmalslara-
ren eftersom utbudet pd umesamiska
ar mycket begransat. Aktiviteterna
ar sprakintegrerade, och varje traff
innehaller en ordlista med aktuella
fraser. Deltagandet &r frivilligt och
Oppet, och gruppen bestar av om-
kring atta barn.

Samarbete som nyckel till framgang
- Samarbetet mellan bibliotekarie
och modersmalsléraren ar en nyckel
till framgang, séger Ingrid.

De planerar gemensamt varje traff.
Biblioteket star for material och fika,
medan modersmalslararen ansvarar
for det sprékliga innehallet. Aven
andra vuxna, som en adhkk3 (dldre
samisktalande kvinna), deltar som
stdd. Ingrid betonar vikten av att

ha sprakstodjare som hjalper till att
uttala och lasa samiska.



Spraket som kiilla till stolthet
Traffarna bidrar inte bara till sprakin-
larning, utan starker ocksa barnens
koppling till biblioteket och till samis-
ka bocker, berattar Ingrid. Att spraket
kopplas till positiva upplevelser ar
avgdrande.

Ingrid lyfter fram betydelsen av att
ha en 13g troskel och att gora det
enkelt for barnen att delta i aktivite-
terna. Hon betonar att aktiviteterna
inte behover vara sa avancerade eller
kravande for att vara effektiva.

ngrid Nylén Vinka,

For ett framgangsrikt genomférande
1. Hall traffarna regelbundet, till exempel en

vardag efter skolan.

2. Anpassa aktiviteterna efter barnens niva och

intressen.

3. Anvand bilderbdcker, géarna dversatta till

umesamiska av sprakstodjare.

4. Spelain ljud, gor bingo, pyssla, spela teater -

allt med sprakfokus.

Material och resurser

* Det finns f& bocker pd umesamiska - skapa
eget material (till exempel i Canva) eller
oversatt svenska barnbocker.

» Polarbibblo ar en bra resurs med ljudbdcker,
malarbilder och material dven p& minoritets-
sprak.

Utmaningar

 Barnen forstar samiska pa olika nivaer, vilket
gor det utmanande att ibland anpassa inne-
hallet for alla.

* De yngre barnen har kortare koncentrations-
férmaga an de aldre, vilket kan vara en utma-
ning i arbete med upplagget.

Nyckelingredienser for lyckade traffar

 Sprakstdd - ndgon som kan tala eller
uttala samiska.

« Aterkommande traffar som skapar kontinuitet,
dven om f& kommer i borjan.

« Barnens delaktighet - att lyssna pa deras
onskemal.

« Lekfullhet och kreativitet - sprak lars genom
lek, pyssel och berattande.

 Ett valkomnande bibliotek dar samiskan syns
och hors.

 Uppfoljning av traffarna - manga foraldrar
marker 6kat anvdandande av samiska hemma.



ZO Social lasning blir meningsfull lasning

Att laga och ata mat ensam ar inte samma upple-
velse som att goéra det tillsammans. Precis samma
sak galler tor lasning. Nar vi moter andra manniskors
perspektiv pa det vi last forstar vi mer. Det ar just det
som ar poangen med initiativen i denna skrift. De ar
recept pa hur vi kan koppla ihop manniskor.

Det &r forst nar vi satter ord pa de tankar som virv-
lar runt i huvudet som vi, faktiskt, forstar vad vi har
last. Vi maste bearbeta. | sin enklaste form berattar

f =

E

5 férandrade for alltid.
=

Bric Haraldsson,
skolbibliotekarie och ledamot i Lasradet

vi for ndgon om var upp-
levelse. Muntligt eller
skriftligt. Men for att na
mer ovantad forstaelse
behdver vi ocksa ovantad
bearbetning. Vi behover
overraska oss sjalva.
Frammandegobra och om-
vandla saddant vi trodde
var bekant.

Kanske dansar vi var
lasupplevelse? Klar ut oss
till en karaktar? Férvand-
lar bokens tema om svek
till en fredagsmiddag?
Nar vi pa detta satt om-
vandlar var lasupplevelse
till faktiska handlingar

kan det svindla till. | yrseln upptacker vi vad texten
faktiskt betyder for oss och kommer ut pa andra sidan,



Insagser

Mellanaldern
(upp till 15 &r)



Hanna Bodemyr, bibliotekspedagog pa Kristinehamns bibliotek.

Kulturrédet har pratat med:

Lasa ager

Gladje i lasning och rorelse for barn

Aktor: Kristinehamns bibliotek.

Samverkan: Kristinehamns bibliotek,
kommunens fritidsverksamhet och
féreningen KFUM:s idrottsskola.

Alder: 6-12 ar.

Antal deltagare: Upp till 300 barn via
idrottsskolan, plus barn pa fritidshem.

Omfattning: Under sommarlovet,
med fokus pa fyra veckors idrotts-
skola och sex veckors fritidshemsvis-
telse.

Mal: Ge barn tillgang till hoglasning
och bécker i en rolig miljé. Framja
Idsgladje och bidra till barns skol-
framgang pa lang sikt.

Mellanaldern

Lasa ager ar ett initiativ for samverkan
mellan bibliotek, skolor och fritidshem
for att motverka sommarlovstappet i
l&sning, sarskilt bland barn i omraden
med socioekonomiska utmaningar.
Feriearbetande gymnasieungdomar
anstalls under sommaren och blir
l&sande forebilder fér yngre barn
under sommarlovet.

Beréattelser och rérelse

Lasa ager i Kristinehamn ar en
lasfrdmjande insats som riktar sig
till barn under sommarlovet. Ung-
domar laser hogt for barnen nar de
vistas pa fritidshem och pa KFUM:s
idrottsskola.

Med bokkassar, pyssel och tillverk-
ning av bokmarken, héglasning och
boksamtal skapar ungdomarna och
biblioteket en miljé som gér lasning
till en naturlig del av sommardagarna
for barnen.

P4 idrottsskolan kombinerar barnen
idrott med avkopplande lasstunder i
skuggan. Lasningsaktiviteter blandas
med rorelseaktiviteter som bidrar till
att upptacka bockernas varld pa ett
lekfullt satt.

- Vivill att barnen ska kédnna gladje i
ldsning och rorelse, sdger Hanna.

Brett utbud vacker nyfikenhet
Deltagarna i Lésa &ger ar barn me-
llan 6 och 12 &r med en blandning av
bakgrunder. Insatsen ar 6ppen for alla
barn pa fritidshem och idrottsskola.
Barnen far utforska bocker pa olika
sprak, och bibliotekspersonal levere-
rar extra bocker baserat pa 6nskemal.

- Barnen blir inspirerade. De ser las-
ning som nagot roligt och upptacker
nya berattelser. Barnen ber ofta om
mer lasning, vilket bade starker deras
relation till bocker, men aven starker
ungdomarna som laser. Ungdomarna
kanner verkligen att de gor skillnad,
sager Hanna

Samarbete ger rackvidd och effekt
En nyckel till framgang &r samarbetet
mellan biblioteket, fritidshemmen
och KFUM som gér att barnen mé-
ter hoglasning pa flera platser - fran
skolornas fritidshem till idrottsskolan
med upp till 300 deltagare.

Innan insatsen startar utbildar bibli-
oteket kommunens feriearbetande
ungdomar och KFUM:s idrottsledare,



i ldern 16-22 ar, i hoglasning. Man
samtalar ocksd om vad det innebar
att vara en ldsande forebild.

Insatsen visar hur biblioteket — med
hjélp av andra - kan na ut med l3s-
framjande insatser till barn utanfor
bibliotekets egen verksamhet och
lokaler. Nya skolbibliotekarier starker
kopplingen till skolan och gor det
enklare for biblioteket att genom Lasa
ager nd barn som behdéver extra stod.
Det 6vergripande malet &r att bidra till
barns skolframgang genom lasfram-
jande pa fritiden.

- Samarbetet nar fler barn och skapar
langsiktig effekt, sager Hanna.

Lasa ager-initiativet
pagick 2025 i cirka 70
kommuner. Initiativet har
undersokts gy forskare
och visar goda resultat,

Foto: Alrr

Aktiviteter en Lasa dger-dag

Hoglasning och boksamtal: ungdomar delar
berattelser som fangar barnens intresse.

» Aktiviteter med bocker: pyssel, spel och

utforskande av bokkassarnas innehall.
Rorelse och avkoppling: lasning integreras i
idrottsdagar for en lugn stund.

Besok fran biblioteket: bokbussen och pop
up-cykeln med fler bdcker ger barnen mer att
vélja bland.

Utmaning

Tva olika perioder och flera skolor kréaver
mycket planering och kommunikation.

Smaksatt for att engagera och inkludera barn

1.

2.

Bygg natverk: samarbeta med fritidshem,
féreningar och skolbibliotekarier.

Skapa tillganglighet: anvand bokbuss och
extra bocker for att nd barn pa plats.

. Var flexibel: integrera lasning i barns vardagliga

aktiviteter som idrott.

. Anvand ett brett koncept: kombinera hég-

l&sning med pyssel och rérelse for att enga-
gera barnen.

. Var tilldtande: |at barns intressen styra och ge

utrymme fér flersprakighet.

. Planera for tillvaxt: borja smatt och utoka med

fler aktorer for storre rackvidd.




Elin Herrgard, barnbibliotekarie i Lunds kommun,

Kulturrédet har pratat med:
Daniella Melin, utvecklingsstrateg och

som arbetar med Sommarboken.

Sommar-

boken

Inspirerar och motverkar lastapp

Aktor: Folkbiblioteken i Lund.

Samverkan: Barn- och skolférvalt-
ning for spridning av information.
Kultur- och fritidsférvaltningens
ungdomsverksamhet.

Alder: 6-16 ar.

Antal deltagare: Cirka 1 000 deltagare
per ar.

Omfattning: Hela sommaren.

Mal: Inspirera till 1dslust och starka
lasformagan under sommaren.

Mellanaldern

under sommaren

Sommarboken syftar till att skapa
I&slust och motverka tapp av 1asfor-
maga under sommarlovet hos barn i
aldern 6-16 ar. Deltagarna uppmunt-
ras att l1dsa sex valfria bécker och
beskriva sin lasupplevelse genom att
skriva, rita eller fylla i en emojiien
Sommarboksfolder, som de I[d&mnar
in till biblioteket.

Sommarboken ar en 6ppen aktivitet
som barn sjalva valjer att delta i pa
sin fritid, till exempel nar familjen be-
sOker biblioteket, nar de moéter bibli-
otekets pop up-cykel eller biblioteks-
bussen. Biblioteket genomfér olika
aktiviteter kopplat till Sommarboken,
allt fran kickoffer till bokfikor och av-
slutande kalas i slutet av sommaren.

Barn &r delaktiga i utformandet

En central del i Sommarboken pa
folkbiblioteken i Lund ar att barn
och unga &r involverade i att skapa
allt fran logotyp till utformandet av
fragor till foldrarna. Vid sommarens
slut satts barns och ungas inlamnade
bidrag upp i biblioteket, vilket skapar
stolthet och blir ett bra satt att bok-
tipsa varandra.

- Vi har en stor vagg dar vi satter
upp teckningar och boktips fran del-
tagarna. Det &r haftigt att se hur det
vaxer nar alla liksom [Amnar in efter
hand, sager Elin.

Motiverande samtal

Nar barnen lamnar in sin ifyllda
Sommarboken-folder pratar biblio-
tekspersonalen alltid med dem f6r
att bekrafta och stérka motivationen
att fortsatta lasa.

- Vi sager “Hej, vad kul att du har
last s& mycket under sommaren!”
Sen ar samtalet igdng. De far valja en
presentbok och s satter vi en liten
etikett med namnet i boken. Det blir
som en liten ceremoni - jattemysigt,
sager Elin.

- Det &r ju egentligen helt otroligt,
att man med sa enkla medel, redan
frdn borjan kommer ganska djupt in
i samtalet med varandra, nar barnet
[&mnar in sin Sommarboken-folder.
Det ar ju inte sa latt for ett barn att
ga fram och prata med en vuxen som
man aldrig har traffat innan. Men

sd manga fina samtal och s& manga
skratt blir det genom Sommarboken,
sager Daniella.



Lasutmaningar for hela familjen

Sommarboken for barn 6-16 ar har utokats
med fler lasutmaningar riktade till andra
aldrar och behov som exempelvis Lilla Som-
marboken fér barn under 6 ar och Tonarsut-
maningen fér ungdomar 13-19 ar. Det finns
en variant for barn i anpassad skola, och en
variant for vuxna som syftar till att starka

,’ o [ XJ . . . .
VI Sager Hej; vad vuxna som lasande foérebilder for barnen.
kUI att du har IaSt Hallbarhetsrecept for lasframjande arbete
sa" m 1. Involvera barn och unga tidigt i utformningen.
ycket Under Anvand barn- och ungdomsgrupper for att
Somm / . testa idéer, utforma foldrar och aktiviteter.
aren: Sen ar 2. Samarbeta med skolor, fritidshem och civil-
Samtalet igéng.u samhélle fér att nd deltagare.

3. Samarbeta med kommunens unga ferie-
praktikanter.

E"n 4. Delta i olika evenemang for att nd barn och
unga utanfor det fysiska biblioteket.

5. Erbjud stédjande aktiviteter som pop up-
verksamhet pa platser déar manga barn vistas
pa fritiden.

6. Forankra hos ledning och kollegor for hallbarhet.

7. Prata med deltagarna nar de [d&mnar in sin
ifyllda folder, f6r att motivera och peppa. Det
ar barns och ungas egen lasupplevelse som ar
det absolut viktigaste!

8. Ge varje deltagare en bok i gdva. Ansok till

Sommarboken som ‘f°n;‘es%tm exempel om inkdpsstod fran Kulturradet.
arboken drivs ave .
ig:;;r:pt av Kulturforvaltningen |
\Vastra Gotalandsregionen. Stod
och inspiration for Sommarboken
kan hamtas fran sajten Barnens
bibliotek, som ocksa drivs av
Kulturforvaltningen i Vastra Gota-

landsregionen.

Enligt sajten Barnens bibliotek

deltog over 150 bibliotek.i‘ hela O seniee,
landet : Sommarboken'traﬁ:ar

under 2025. i R R
. lillsis::'
2Ugusgy

Férfattare,

Boken heter:

Férfattare,

Vilken kansla fick du av boken?

Folkbiblioteken
folkbiblioteken.lund.s

i Lund 5;‘%

e

s



Gustav Sigala Haggren, projektledare for Minibladet.

Kulturrédet har pratat med:
Maria McShane, grundare och

Minibladet

Barnens egen nyhetstidning

Aktor: Lds och Lar McShane
Education AB.

Samverkan: Stiftelser, banker, lokala
dagstidningar, bibliotek och skolor.

Alder: 7-13 ar.

Antal deltagare: Cirka 10 barn per
redaktion.

Omfattning: Veckovisa mdten och
aktiviteter under terminerna.

Mal: Alla barn ska ha tillgang till
en lokal tillganglighetsanpassad
nyhetstidning. Frdmja lasande och
skrivande genom delaktighet och
eget skapande.

Mellanaldern

Minibladet ar en I&s- och skrivfram-
jande insats som later barn skapa

och konsumera nyheter pa sina egna
villkor. Det &r en nyhetstidning av och
for barn, dar barn agerar reportrar,
skapar innehall och publicerar artiklar
pa minibladet.se. Tidningen ar gratis
och reklamfri.

Maria McShane startade insatsen for
over tio r sedan, med visionen att ge
barn en rést genom lokala nyheter
och att fa dem att bli intresserade

av att [dsa nyheter. Barnen fungerar
som reportrar och skriver om @mnen
som intresserar dem.

- For att s8 manga barn som mojligt
ska kunna ta del av nyheterna er-
bjuder vi artiklar pa olika sprakliga
nivaer, samt talsyntes i olika hastig-
heter med pekmarkdr. Minibladet vill
inspirera barn till I1asning, samtidigt
som de |&r sig gora sina roster hdrda,
vagar ta plats och forsta sin roll i
samhallet, sager Maria.

Lokala redaktioner engagerar barnen
Minibladet organiserar lokala re-
daktioner dar barn traffas veckovis.
Varje redaktion har runt tio barn

och en handledare. Utéver méten
arrangeras event som forfattarbesok
och sommarlovsaktiviteter for att na
fler barn.

- Vi vill att Minibladet ska vara en del
av barnens vardag, sager Maria.

Redaktionerna har oftast fler flick-
or &n pojkar och nar sarskilt barn i
utsatta omraden som annars inte
deltar i fritidsaktiviteter.

Fortroende som grund for skapande
Minibladet bygger pa fértroende mel-
lan barn och vuxna. Moten halls pa
trygga platser som fritidsgardar och
bibliotek. Handledare, som Gustav
Sigala Haggren, later barnen styra
innehallet. Detta skapar en miljo dar
barn vagar uttrycka sig och delta.

- Det ar deras tidning. De bestdm-
mer vad vi skriver om, sdger Gustav.

Samverkan for hallbarhet

| genomférandet av verksamheten &r
finansiering den stérsta utmaningen,
eftersom tidningen ar gratis och
reklamfri. Att nd barn i hela landet,
sarskilt utanfor storstader, ar ocksa
svart. Minibladet samarbetar darfor
med stiftelser, banker och lokala
dagstidningar. Att barnens artiklar
aven publiceras i lokala tidningar
starker deras sjalvkansla.

- Na&r barnen ser sina texter i tidning-
en, inser de att deras roster raknas,
sager Gustav.



Sa gar en Minibladet-traff till
En traff varar i tva timmar och bestar av intro-
duktion och planering av arbete med artiklar
eller intervjuer: gemensam genomgang och
respons och sist en avslutning, dar barnen far
med sig sitt skapade material.

Mediekunnighet genom praktiskt skapande
Som reportrar utvecklar barnen sin medie-
och informationskunnighet, sitt kallkritiska
perspektiv och sin férmaga att uttrycka sig pa
ett lustfyllt satt genom text, men ocksad genom
ljud och rorlig bild.

Inspirerande méten med idoler
Minibladet arrangerar moéten med forfatta-
re och kandisar, bade digitalt och pa plats.
Barnen intervjuar sina idoler, och artiklarna
publiceras i tidningen.

- Det ar fantastiskt att se hur barnen véxer
nar de far prata med ndgon de beundrar,
séger Maria.

Utmaningar

* Att nd barn i hela landet, sarskilt utanfor
storstader.

» Hitta satt att kombinera digital och tryckt
lasning utifran forskning om lasvanor.

« Barn och unga har olika sprakliga forutsatt-
ningar, vilket kraver mycket handledning
for att deltagarna ska kénna sig trygga och
utvecklas i sitt skrivande.

* Svart att hitta en hallbar ekonomisk modell
och ratt stdd for verksamheten.

Recept for att stdrka barns delaktighet

* Bygg relationer forst: mot barnen dar de
kanner sig trygga.

« Valj en trygg plats: anvand fritidsgardar
eller bibliotek.

* Lat barnen styra: ge dem dgandeskap
over innehallet.

» Sank trosklarna: gor det enkelt och kravlost
att delta.

» Samverka lokalt: jobba med skolor, bibliotek
och tidningar.

* Visa att det &r pa riktigt: publicera barnens
arbete offentligt.




Marie Renner, bibliotekarie pa biblioteket i Rinkeby och
Fardosa Omar, verksamhetschef pa Rinkeby Folkets Hus.

L aslust
Rinkeby

Kulturrédet har pratat med:

Starker barns lasformaga och sjalvfortroende

Aktor: Rinkeby bibliotek.

Samverkan: Rinkeby bibliotek och
Rinkeby Folkets Hus.

Alder: 8-12 ar.

Antal deltagare: 28 barn.

Omfattning: 2 tillfallen i veckan i
14 veckor.

Mal: Att skapa en ny generation l&-
sare. Ge barn sdkerhet och trygghet
i sin lasning med syfte att integrera
“jag ar en lasare” som en del av
sjalvbilden.

Mellanaldern

genom Paired Reading

Laslust Rinkeby &r en lasframjande
insats som innebar anpassad lasning
for flersprakiga barn. Biblioteket
tillhandahaller lokal, bécker, mate-
rial och personalresurser, medan
Rinkeby Folkets Hus ansvarar for att
arvodera lasstodjare.

Fran och med hosten 2025 har insat-
sen uttkats fran ett till tva tillfallen i
veckan. Férandringen gjordes efter
onskemal och behov fran barnen, fér
att stérka kontinuitet och for att moj-
liggora 6kad spraklig progression.
Det ar jamn férdelning mellan flickor
och pojkar i insatsen.

Matchas genom korta intervjuer
Barnen nas genom kontakter med
skolor, bibliotek, bokklubbar och
civilsamhallets natverk. Information
om insatsen sprids ocksa frdn mun
till mun mellan féraldrar. Intresset
ar stort.

Lasstodjarna rekryterar biblioteket
bland studenter via universitetens
jobbplattformar. Manga av studenter-
na har lokal forankring i Jarvaomra-
det, vilket underlattar identifikation
med barnen. Sedan gérs match-
ningen mellan barn och lasstddjare

genom Korta intervjuer, dar barnets
intressen, behov och personlighet
vags mot lasstdédjarens profil.

Trygghet, sjalvfortroende och laslust
Laslust Rinkeby bygger pa metoden
Paired Reading - dar en stark lasare
(en vuxen lasstddjare) och en svaga-
re lasare (ett barn) laser tillsammans
i 20 minuter. Barn och vuxna ladser
forst i kor, och sedan véaxlar barnet
till att [&sa sjalv, nar hen kdnner sig
redo. Den vuxne agerar trygghets-
stdd och ar redo att hjalpa till nar
det blir svart.

Marie och Fardosa berattar att det
skapar trygghet, sjalvfértroende och
laslust &ven hos barn som har svarig-
heter eller saknar grundldggande
lasformaga.

Efter 14 veckor avslutas insatsen
med en ceremoni dar barnen far
diplom, priser fran tavlingar och en
bok som matchar deras intressen.

- Vi har specialpedagog knuten till
projektet som da och da pratar med
|asstddjarna om barn i behov av
sarskilt stod. Vi har manga barn med
dyslexi eller sprakstorning. Alla barn



ar valkomna, sa vi behéver kom-
petens for att bemota dem pa réatt
satt. Specialpedagogen kommer via
kommunen och skolorna, som ocksa
ser den har insatsen som mycket
vardefull, sager Marie.

haft ett enda

utan alla har minst t.va :;rr\
oftast manga fler, vilke ;
jattekul att fa jobba mea.

Vi fokuserar fr
svenskan efterso .

har svart
an barnen
svensk :lon i skolan.”

»\fi har aldrig
barn som bar

att uppné ma

Foto: Fardosa Omar

Férberedelser
» Boka lokaler i god tid och anpassa dem efter
barnens behov.
* Lat lasstodjarna anlanda 15 minuter innan
barnen for att fa instruktioner och information
av bibliotekarien om dagens upplagg.

Lasstund och aktivitet
Varije traff pagar i en timme och bestar av:

* 10 minuter uppstart.

» 20 minuter individuell Iasning mellan ett barn
och en specifik lasstodjare (samma par hela
terminen for trygghet och kontinuitet).

* 20 minuter lasstimulerande aktivitet ledd av
bibliotekarien (till exempel lek, rita, skriva,
bildtolkning, ordférstaelse).

* 10 minuter avslutning.

Lasmaterial
Barnen valjer sjalva vad de vill [&sa, med guid-
ning fran bibliotekarien for att hitta ratt niva.

Sprakstod
Fokus ligger pa samtal kring texten, ordfor-
stdelse, att forutsdga och sammanfatta samt
att hitta gladje och nyfikenhet i [asningen.

Viktiga resurser

« Tillgang till bibliotek eller annan trygg plats
med god tillgang till litteratur.

* Avldnade lasstédjare - en nddvandig men
kosthadskravande del.

* Representation bland lasstddjarna vad galler
bakgrund och flersprakighet.

* Ett rikt bokutbud att vélja bland: garna skonlit-
teratur, faktabdcker, serier och bilderbdcker.

Samarbeta med foéraldrar for battre resultat
Engagerade foraldrar sprider information
vidare och vittnar om tydliga resultat. Se
darfor till att involvera foréldrarna i insatsen
genom att anordna fordldramoéten pa bibliote-
ket. M6tena starker samarbetet och ger tips
for [asning i hemmet och bidrar till en positiv
l&dsmiljo bade hemma och i vardagen.

Utmaningar
» Att Iasstddjarna ar kostsammea, vilket skapar en
ekonomisk utmaning.
» Att en del av barnen annu inte har tilldgnat
sig grundlaggande fardigheter i lasning och
avkodning.

Sma tips som lyfter hela receptet

* Ge inte upp - motgadngar kommer, men &dven
genombrott.

* Lyssna péa barn och foréldrar - dar finns
nyckeln till framgang.

* Fokusera pa kvalitet fore kvantitet - 28 barn
betyder 28 familjer.

* Bygg fortroende - relationen ar avgdrande,
inte bara metoden.



Anna-Klara Ehn Ericson, barnbibliotekarie pa Uppsala stadsbibliotek och
Annie Mattsson, representant for Autism Uppsala 1&dn och blivande bibliotekarie.

NPF-

Kulturrédet har pratat med:

Uppsala

kKlubben

En trygg plats for lasning och gemenskap

Aktor: Uppsala stadsbibliotek.

Samverkan: Uppsala bibliotek,
Féreningen Autism Uppsala lan,
Infoteket och Habiliteringen.

Alder: 8-12 ar

Antal deltagare: 6 barn.

Omfattning: 1 traff i manaden 4 1,5
timme.

Mal: Skapa en trygg och lustfylld
miljé dar barnen kdnner sig hemma
pa biblioteket, vagar utforska nya
sammanhang och upptacker bocker-
nas mangfald.

Mellanaldern

NPF-klubben &r en lasframjan-

de insats som riktar sig till barn

med neuropsykiatriska funktions-
nedsattningar. Klubben traffas pa
stadsbiblioteket och erbjuder en
anpassad miljo, dar barnen utforskar
bocker och berattelser pa sina egna
premisser. Med flexibla aktiviteter
skapas en struktur som ar bade
tydlig och inbjudande.

- Vi vill att barnen ska hitta sina
berattelser och kdnna sig hemma pa
biblioteket. Det handlar om demokrati
och laskunnighet, sdger Anna-Klara.

En nyckel ar att skapa en trygg och
forutsagbar milj6. Rummet &r utrustat
med olika hjédlpmedel, sdsom bildstod
och tidshallare. Varje traff foljer en
struktur som kommuniceras i férvag.
Foraldrar ar valkomna att delta, men
manga barn har gradvis blivit mer
sjalvstandiga.

- Vi ar tydliga men inte rigida. Flexi-
bilitet och att mdta barnens behov ar
avgobrande, sager Annie.

Hon lyfter ocksa vikten av att vara
tillatande - bade mot barnen och sig
sjalv som ledare.

Ett vidgat textbegrepp

Klubben arbetar med ett vidgat
textbegrepp och erbjuder aktiviteter
sdsom bokskapande, speldesign,
hieroglyftecknande och animering.
Genom att koppla l&sningen till
barnens intressen, som till exem-
pel djur eller tv-spel, blir béckerna
relevanta och lockande. Hoglasning
och gemensamma samtal ar ocksa
centrala inslag.

- Barnen utforskar biblioteket mer nu.
De vagar lana bocker sjélva och har
lart sig anvanda register och inne-
hallsforteckningar, sager Anna-Klara.

Liten och inkluderande grupp
Gruppen bestar av tva flickor och
fyra pojkar fran olika delar av Upp-
sala och narliggande kommuner.
Klubben ar éppen for alla barn
med NPF, utan krav pa diagnos.
En utmaning &r att nd malgruppen
och sakerstélla att alla kédnner sig
valkomna. Initialt var det svart att
na fram till de mest tillbakadragna
barnen, men gruppen har med tiden
blivit mer sammansvetsad.



- Det har gatt 6ver forvantan.
Barnen stottar varandra och visar
forstaelse for varandras olikheter,
sager Anna-Klara.

Samarbete ger styrka

Klubben ar ett samarbete mellan
Uppsala stadsbibliotek och Autism
Uppsala lan, med st6d fran Infoteket
och Habiliteringen. De sisthdmnda
hjalper till med information till mal-
gruppen. Mer aktivt samarbete finns
med Museum Gustavianum, Uppsala
stadsarkiv och Studieframjandet, som
bistatt med kunskap och material.

- Samarbetet med féreningar ar
ovarderligt. Det ger kompetens
och hjalper oss na ut till barnen,
sager Annie.

Foto: Anna-Klara Ehn Ericson

OCh hla 3
till barnen.

Sa gar en NPF-traff till

» Samling och incheckning: med bildstéd hal-
sas alla vdlkomna och pdminns om vad som
ska handa.

» Aktiviteter kopplade till b6cker och berattelser,
med frihet att valja eget fokus.

» Paus med fika: en stund fér avkoppling och
samvaro.

* Avslutning: samtal om vad som gjorts och vad
som kommer nasta gang.

Utmaningar
* Att nd malgruppen.
» Att sékerstélla att alla kédnner sig valkomna.

Ge receptet extra sting
» Skapa trygghet: anpassa miljén och involvera
trygga vuxna ledare, till exempel genom sam-
arbete med féreningar.
« Var flexibel men samtidigt tilldtande: var tydlig
men inte stel - m6t barnens behov.
» Koppla lasningen till barnens intressen och
variera aktiviteterna.
* Planera for fortsattning: tdnk pa hur barnen
kan ga vidare till andra aktiviteter.

Annie



Foto: Elliot Elliot

Ulrika Caperius,

Flera vagar in i lasningen

Nar vi talar om las- och skrivframjande arbete ar det
|att att se skonlitteratur som utgangspunkt. Romaner
och berattelser har en stark tradition och stor betydel-
se for sprak- och identitetsutveckling. Men vagen in i
lasning ser olika ut for olika méanniskor, och det som
vacker intresse hos en person behdver inte gora det
hos en annan.

Manga barn och unga kan kadnna stark motivation
nar de far lasa ndgot som ligger néra deras intressen,
och vi ska inte glomma
att faktabocker eller an-
nan typ av lasning &n
skonlitteratur kan vara
vagen till I1aslust. Att lasa
en faktabok om rymden,
en serietidning om en
favoritkaraktar, en intro-
duktion till ett spel eller
ett magasin om djur,
mode eller fordon kan
vara en ingang till att
hitta den egna lasgladjen.
For andra kan det handla
om att skapa egna texter
utifran bilder, sdngtexter
eller filmer.

Nar litteraturen kanns
relevant och tillganglig blir den inte ett krav utifran,
utan ett verktyg for att uttrycka sig, forsta varlden och
utveckla sitt sprak.

Skonlitteratur ar ett vardefullt och kraftfullt verktyg i
det lasframjande arbetet, men det ar inte alltid den enda
eller basta vagen framat - och det &r helt i sin ordning.

Jag brukar jamfora det med att laga en sas - blir den
for tunn, hall i lite mer av ratt ingrediens och rér om.
| Ids- och skrivframjande kan sma justeringar, som att
byta en text eller prova en ny skrivovning, gora under-
verk. Var inte radd for att testa dig fram.

forlaggare och ledamot 1 Lasradet
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Kulturrédet har pratat med:

Anna Fogelberg, ungdomsbibliotekarie och
Lina Granbacka, fritidsledare i Vallentuna kommun.

KUBen-

Stories

Fritidsgard och bibliotek tander gnistan

Aktor: Vallentuna kommun.

Samverkan: Biblioteket i Vallentuna
och Ung Fritid Vallentuna.

Alder: 12-15 &r.

Antal deltagare: Varierar mellan 2
och 14 personer.

Omfattning: 1 timme 1 gang i veckan.

Mal: Skapa intresse for lasning och
skrivande hos unga som vanligtvis
inte laser och skriver pa fritiden.

Ungdomséren

hos unga

KUBenStories ar en del av verk-
samheten pa Kuben, en métesplats
i Karby, dar bibliotek, fritidsgard,
kulturskola med flera verksamheter,
samlas under samma tak.

KUBenStories handlar om att fanga
upp unga som vanligtvis inte dgnar
sig 8t lasning eller skrivande pa
fritiden. Mdnga av deltagarna har
neuropsykiatriska diagnoser och
lag sjélvkansla i skolsammanhang.
En viktig utgdngspunkt ar darfor
att undvika att aktiviteterna upplevs
som ”skoliga”.

Det &r en 6ppen verksamhet utan
krav pa anmalan. De som ar pa fri-
tidsgarden den dagen och vill delta
ar valkomna. Alla traffar avslutas med
gemensam fika for de som deltagit
hela timmen. Fikan fungerar bade
som motivation och ett tillfalle for
gemenskap.

Delaktighet utan pekpinnar
Deltagandet ar jdmnt férdelat mellan
tjejer och killar. Fritidsgarden arbetar
generellt aktivt for att stérka tjejers
plats och initiativtagande, ndgot som
marks éven i den har insatsen. Ofta

tar Anna och Lina fram flera forslag
pa vad de kan gora och later delta-
garna valja aktivitet.

Engagemanget hos dem som ledare
ar en avgodrande faktor. De deltar
sjalva i 6vningarna och visar att det
&r okej att géra fel. Ovningarna gors
ofta tva ganger. Forsta gangen for att
testa, vilket starker sjalvkanslan och
Okar motivationen att genomfdra
nagot med fokus andra gangen.

- En viktig ingrediens i att KUBen-
Stories fungerar sa bra &r att vi som
leder gar in i rummet inte som larare
eller féraldrar, utan som vuxna med
narvaro och varme. Vi &r ledare, men
inte dverordnade, sager Lina.

- Vi behéver hantera maktbalansen
mellan oss och barnen medvetet.
Ungdomarna far stort utrymme, men
inom tydliga ramar. Har rader frivillig-
het, men ocksa ansvar, séger Anna.

Las av och anpassa

Aktiviteter kan snabbt behdva an-
passas efter de deltagande ungdo-
marnas dagsform, gruppstorlek och
stdmning. Det finns tydliga regler i



rummet, till exempel mobilfria zoner
och krav pa respekt, och ibland
maste ledarna satta granser for att
uppratthalla trygghet och fokus.
Ungdomar som besoker fritidsgar-
den skiljer sig ofta fran de som soker
sig till biblioteksaktiviteter. Darfor
behdvs anpassade metoder och en
6ppen installning. Ibland behdver
man ocksd anpassa aktiviteten efter
till exempel busstider eller tider for
modersmalsundervisning.

Mer positiva attityder till lasning
Lina och Anna berattar att KUBen
Stories har lett fram till att ungdomar
som aldrig tidigare har last frivilligt,
nu bdrjar be om bécker och beratt-
elser och komma till biblioteket.
Genom beréattande och improvisation
har frdgor om identitet, relationer
och normer kunnat utforskas pa ett
tryggt satt och nya samtalsytor har
uppstatt. Lina och Anna marker ocksa
en 6kad sjalvkansla hos deltagarna.
Lasning har blivit ndgot att vara stolt
over — och prata om.

Vid terminsavslut genomférs en
utstallning som synliggdr bredden i
ungdomarnas kreativitet for féraldrar
och andra som &r nyfikna pa vad som
sker inom insatsen.

Foto: Anna Fogelberg

Roliga och enkla 6vningar som vacker motivation

» Hoglasning av ungdomsbdcker.

* Anvandning av berattarkort och berattar-
tarningar.

* Improvisationsdvningar.

* Skrivévningar pa lagtroskelniva (dar ledarna
ibland skriver at deltagarna som berattar
muntligt).

» Solodventyr med val och tarningsslag.

» Skrivande av stafettberattelser och stafettdikter.

» Blackout Poetry.

» Lekar som vacker kreativitet, till exempel att
hitta pa och presentera fiktiva boktitlar.

Utmaningar

« Behov av st6éd fran chefer for att mojliggora
genomfdrande.

* Viktigt att medarbetare som inte arbetar med
insatsen forstar konceptets varde och deltar
aktivt.

 Fa foraldrar att respektera att barnen behéver
delta hela aktiviteten.

* Insatsen kan krava mer tid an den planerade
timmen for att ge 6nskat resultat.

Krydda grundreceptet
1. Borja i relationen - inte i boken. Relationen till

ungdomarna ar a och o. Tiden fére och efter
aktiviteten, dar ledarna hanger, spelar pingis
eller smapratar med ungdomarna, &r minst
lika viktig. Genom att skapa tillit forst blir del-
tagandet mer naturligt, aven i aktiviteter som
annars kan upplevas ovana eller utmanande,
som héglasning eller diktskrivande.

2. Anpassa efter olika behov hos olika barn

och unga.

3. Samverka 6ver grénser: kombinera olika

kompetenser, men dela samma vision. Det
ar viktigt att ledare av insatsen har ett genu-
int intresse for sprak, berattande och ung-
domars utveckling.

4. Skapa lag troskel och hog tillit: anpassa sprak,

format och tempo efter gruppens behov.

5. Bygg stdd hos ledning och kollegor: férank-

ring och forstaelse for arbetet ger hallbarhet.

6. Fira det som funkar: dokumentera framgangar

med bilder, citat och berattelser.

7. Tank langsiktigt: vaga testa och utvardera

kontinuerligt tillsammans - férandring tar tid,
men ar fullt maoijlig.



Veronica Holst Wiberg, bibliotekarie med sarskilt fokus
pa tillganglighet pa Stréangnés bibliotek.

Kulturradet har pratat med:

Strangnas

Bokfika

Inkluderande lasning

for unga med sarskilda behov

Aktor: Strangnas bibliotek.

Samverkan: Strangnas bibliotek,
anpassad skola och fritidshem.

Malgrupp: 12-16 ar.

Antal deltagare: 5-8 ungdomar.

Omfattning: 40 minuter, 1 gang
per manad.

Mal: Att tillgangliggora litteratur

fér unga i anpassad skola, skapa en
positiv relation till litteratur och bidra
till en meningsfull fritid - sarskilt

fér dem som annars séllan besdker
bibliotek.

Ungdomséren

Bokfika riktar sig till unga med neu-
ropsykiatrisk funktionsnedsattning,
NPF, och unga med intellektuell
funktionsnedsattning.

- Det viktiga ar att ha en positiv och
inkluderande attityd, dar alla far
delta pa sitt satt, oavsett om det &r
genom att prata eller bara lyssna,
sédger Veronica.

Vid varje traff bjuder Veronica in

till fika, hdglasning och samtal om
bocker. Deltagarna dr med och tyck-
er till om vilka typer av bocker som
ska lasas. Genom att variera genrer,
teman och svarighetsgrad hittar hon
alltid ndgot som véacker intresse.
Bokfikan blir en plats dér ungdo-
marna vagar delta, dtervédnder och
utvecklar sina tankar tillsammans
med andra.

En lattillgdnglig mdtesplats
Ungdomarna gar i anpassad skola
och fritidshem och har ofta svart

att ta sig till andra platser. Bokfikan
genomfors darfor i en lokal pa skolan,
direkt efter skoltid. Tack vare sam-
verkan mellan biblioteket, skolan och
fritidshemmet bokas skolskjutsen om,
sé att ungdomarna kan vara med och
anda ta sig hem pa sitt vanliga satt.

Att bygga relationer med bade elever
och skolpersonal ar en viktig nyckel
till att det fungerar.

- Genom att jag &r ute pa skolan och
presenterar mig l1ar ungdomarna
kdanna mig. Da blir det inte ett s
stort steg att prova att delta, séger
Veronica.



Veronica fick inspiration fran bland
annat: Klaras lasprepp! Att frémja
lasning bland barn och unga. Klara
Onnerfélt, BTJ Forlag.

Foto: Veronica Holst Wiberg

Infor traffarna

» Besdk klasserna och presentera dig samt
aktiviteten. Rita gérna pa tavlan eller ha
med bildstdd.

» Satt upp affischer om aktiviteten, gdrna med
piktogram eller annat bildstdd i skolans lokaler.

« Lat ungdomarna anmala sig via skolpersonalen.

» Forbered fika och valj ut bocker i olika genrer
och nivaer.

Under traffarna

 B6rja med fika - gdrna nagot deltagarna har va-
rit med och valt. Det hjalper dem att fokusera.

» Beratta vad som ska hdnda under traffen, garna
med bildschema.

« Starta en tidhallare for tydlighet och trygghet.

* Las hogt ur den bok eller de bécker som du
har med dig: fakta, noveller, bécker om EPA,
nagot laskigt eller kdnslomassigt.

« Samtala kring texten - stall fragor, vav in teman
och lyssna in gruppen.

Tips for sankta trosklar

* Ingen behover lasa nagot i forvag eller
mellan traffarna.

* Det racker att vara med och lyssna - ingen
maste prata.

« Om nagon vill prova en gang utan anmalan -
lat hen gora det.

« Traffarna hélls i en trygg och valkand
miljo (skolan).

» Aktiviteten sker direkt efter skolans slut.

Utmaningar

 Aktiviteten @r personbunden och férandring-
ar gallande personal eller schema paverkar
genomfdrandet.

» Begrénsad budget gor det svart att ta in for-
fattare, kbpa material eller gora det lilla extra.

« Ibland svart att fa igdng samtal, &ven om
narvaro i sig ar en vinst.

Insikter som gor receptet mer traffsakert

» Ha med texter med olika svarighetsgrad -
aven mer utmanande. Deltagarna klarar mer
an du kanske tror.

* Lyssna in vad gruppen gillar - men vaga ocksa
utmana med nagot annat.

« Ha med dig nagot extra att ta fram om texten
du valt verkligen inte fungerar eller om dis-
kussionen stannar av.

« Var flexibel, lyhérd och vaga prova - allt maste
inte bli perfekt.



Petter Kauttmann, verksamhetsutvecklare pa Studieférbundet Vuxenskolan och
Gunnar Pedersen, projektledare for EPA Book Club.

Kulturradet har pratat med:

EPA

Alvingen

Book Club

Lasgladje pa motorgarden

Aktor: Studieférbundet Vuxenskolan.

Samverkan: Ale kommun, ungdoms-
bibliotekarie och kultursamordnare
fér barn och unga.

Alder: 13-18 r.

Antal deltagare: | snitt 10 ungdomar
per traff.

Omfattning: Sju traffar 4 3 timmar
varannan vecka.

Mal: Att skapa en trygg och lustfylld
miljo for lasning, starka relationer
mellan unga och vuxna och vacka in-
tresse for litteratur genom att koppla
den till ungdomarnas egen kultur
och intressen.

Ungdomséren

EPA Book Club riktar sig till motor-
intresserade unga i Ale kommun
och genomférs pa motorgarden

i Alvangen. Bokklubben utgér fran
l&sning av bocker av forfattaren Par
Sahlin, som skildrar EPA-kultur och
ungdomars liv. Tanken &r att skapa
en lagtroskelmiljé utan krav, dér unga
kan motas, ata pizza, dricka lask och
lésa eller lyssna pa hoglasning tillsam-
mans. Genom att kombinera en trygg
miljo, relationsbyggande och hdglas-
ning skapas en helt egen motesplats
for litteratur och gemenskap pa
motorgarden.

- Vivill gora det sa enkelt som moj-
ligt. Inga krav pa att ha last i forvag,
inga betyg, bara en plats dar man kan
kanna sig hemma, forklarar Gunnar.

Fortroende 6ppnar doérrar

Det ar centralt att bygga fértroende
hos ungdomarna genom att involve-
ra vuxna med fértroendekapital och
skapa en miljé dar ungdomar vagar
delta. Ungdomar med hdg social sta-
tus i gruppen uppmuntras till att delta
aktivt och blir en slags ambassadorer.
De lockar i sin tur med sig sina vann-
er, vilket bidrar till att snabbt bygga
upp en engagerad grupp.

- Relationerna ar superviktiga.
Utan fortroende fran ungdomarna
frdn borjan hade det inte gatt,
séager Petter.

Hoéglasning och forfattarbesok

For att inkludera ungdomar som
moter lashinder 1dser Gunnar hogt
ur béckerna.

- Det &r magiskt nar de borjar bladd-
ra synkroniserat i béckerna medan
jag laser. Nagra séager att de aldrig
har st en hel bok férut, men har
laser de fem bocker, sdger Petter.

- En av ungdomarna laste till och
med ut en bok pa egen hand 6ver
natten for att den var sa spéannande,
tillagger Gunnar.

Par Sahlin, forfattaren till béckerna,
har besokt gruppen bade via Teams
och pa plats. Ungdomarna har upp-
skattat att méta honom, men det har
inte varit det priméara dragplastret,
vilket férvanar Petter och Gunnar.
Ungdomarnas fokus ligger i stéllet
pa de kontinuerliga traffarna och
samtalen kring bdckerna.



Foto: Gunnar Pedersen

Sa gar en EPA Book Club-traff till

* Metoden som ligger till grund fér EPA Book
Club pa Alvis Garage beskrivs i Kristina
Goransson och Britt-Inger Rorborns bok Epa
book club - metoder for en lyckad bokcirkel.

« Kort incheckning fér att fanga upp stamningen.
Det ar viktigt att mota var och en i gruppen for
att skapa trygghet.

* Hoglasning av korta kapitel och darefter samtal
med ungdomarna som kopplar berattelserna
till deras eget liv.

* Efter cirka en timme - pizzabestéallning med
fortsatta samtal under maltiden.

Utmaningar langs vagen

« Overrepresentation av killar i gruppen kan
gora det svarare for nya deltagare att komma
in, sarskilt tjejer.

« Det kan vara svart att halla engagemanget
uppe hos ungdomarna mot slutet av varen néar
vadret blir finare, darfor kan hdsten vara en
battre tid for liknande insatser.

« Manga ungdomar kopplar lasning till skolans
krav och prestation, vilket gor det svart att géra
lasning lustfyllt. Skrivuppgifter kan i stallet upp-
levas som skolarbete.

Ror ihop en hallbar insats

* Bygg relationer forst. Besok verksamheten
flera gadnger innan projektet drar igang och
var modig. Sta upp for lasningen och mot
ungdomarna dar de &r. For manga unga ar
I&sning bara forknippat med skola och har en
viss “tontstampel”.

* Ha en tydlig plan for fortsdttning med stark
koppling till kommunens insatser. Det ar
viktigt for langsiktig framgang och for att fa
resurser till projektet.




Emma Andersson, bibliotekarie med inriktning pa tillgénglighet,
Danderyds bibliotek och Lars Gonzalez Carlson, skadespelare, pedagog,
producent och regissor, kulturskolan, Danderyds kommun.

Poesitraft

Kulturrédet har pratat med:

Enebyberg

En skapande fritid for unga med
intellektuell funktionsnedsattning

Aktor: Danderyds bibliotek

Samverkan: Danderyds bibliotek,
kulturskolan, Fritidstraffen och
LSS-verksamheten i Danderyds
kommun.

Malgrupp: 13-21 ar.

Antal deltagare: 5 killar.

Omfattning: En gadng i manaden
under ett 1asar.

Mal: Att erbjuda unga en menings-
full fritid, och skapa ett kreativt och
tillgadngligt sammanhang dar littera-
tur, sprak och konstnarliga uttryck
far ta plats.

Ungdomséren

Poesitraffarna med lasning, lysshan-
de och sceniskt skapande riktar sig
till unga mellan 13 och 21 ar med
intellektuell funktionsnedsattning.
Traffarna genomfors pa en fritidsverk-
samhet inom LSS, kallad Fritidstraffen
i Enebyberg. Insatsen ar integrerad

i de ungas veckoschema - likvardigt
med andra inslag som disco, fredags-
mys eller lotteri och &r pa sa satt en
naturlig del av deras vardag.

Kreativt samspel mellan yrkesroller
Emma och Lars leder insatsen tillsam-
mans med Karin Lampa, pedagog pa
Fritidstraffen. Emma och Lars be-
skriver hur deras olika professionella
perspektiv - litteratur, pedagogik
och konst - samspelar likt legobitar.
De utgar frdn en gemensam varde-
grund dar delaktighet, flexibilitet
och trygghet star i centrum.

Aven samarbetet med Fritidstraffens
ordinarie personal &r avgdrande. Ge-
nom deras relationer till ungdomar-

na skapas kontinuitet och forstaelse.

Flexibilitet &ar en forutsattning -
uppldgg och tempo anpassas efter
gruppens dagsform.

Ett poetiskt avslut - och en ny bérjan
Insatsen avslutades med en poesi-
vernissage pa Enebybergs bibliotek
- dar ungdomarna framférde sina
texter infor publik. Projektet som
insats presenterades dven i andra
sammanhang, som fortbildningsda-
gar och regionbiblioteksbesdk.

Nar Fritidstraffen stdngdes 2025 for-
andrades ramarna - men arbetet med
unga fortséatter i nya konstellationer,
bland annat i samverkan med senior-
verksasmhet i i samma byggnad.



Ingredienser som far receptet
att lyfta

* Verksamheten sker i ungdo-
marnas vardagsmiljo.

* En tydlig struktur, men med
plats fér improvisation.

* En trygg och lekfull miljo dar
prestation inte star i fokus.

* Deltagarna kan bidra utifran
sina egna foérutsattningar.

* Pedagoger delar vardegrund
och vision.

* Projektet far ledningens st&d
och tillgang till andamalsenliga
lokaler.

* Fika och social samling som

skapar motivation och delak-
tighet.

Foto: Emma Andersson

Tre block - en traff

Varje traff pagar i 90 minuter och féljer ett
tydligt upplégg i tre delar:

1. Fika och gemenskap

Deltagarna anléander och valkomnas till ett
fikabord. Samtalen &r vardagliga, humoristiska
och ofta kopplade till tidigare traffar. Det har
skapar bade trygghet och nyfikenhet.

. Lasning och samtal
En dikt 1ases hogt tillsammans. Darefter foljer
ett Oppet samtal ddr ungdomarna far dela
tankar, kdnslor och tolkningar. Pedagogerna
staller frdgor pa en niva som goér det mojligt
for alla att delta - genom igenk&nning, associa-
tion eller analys.

3. Skapande och gestaltning

| den kreativa delen férdjupas upplevelsen

av dikten genom rorelse, dans, teater, ljud,
skuggspel eller bildskapande. Lokalen anpassas
med ljud, rekvisita eller bilder som forstarker
dagens tema.

Traffarna avslutas i soffan, dar deltagarna och
pedagogerna utvarderar tillsammans - i ord
och i kroppssprak.

Poesi genom kroppen - och alla sinnen

* Projektet bygger pa att litteratur inte bara
l&ses - utan dven upplevs.

» Dikter gestaltas genom rérelse, dans, ljud
och samtal.

« Alla deltar utifrdn férmaga: en agerar, en an-
nan regisserar, en tredje laser eller lyssnar.

* Deltagare med synnedsattning inkluderas
med kanselévningar och ljudstod.

* Bildstdd anvands konsekvent for att skapa
struktur och férutsdgbarhet.

Exempel pa tonsatta dikter

» Nattvisa av Lena Sjoberg (tonsatt av
Lars Winnerback).

» Snigelns visa av Gustaf Fréding (tonsatt
av Mando Diao).

» Jag rédes for dalens dimmor av
Harriet Lowenhjelm (tonsatt av Root).

Eget skapande kan besta av

* kylskapspoesi.
» ordboksdiktning.

Utmaningar

* Balansen mellan att planera och vara spontan
- att behalla struktur men inte fastna i den.

* Dokumentera och utvardera i former som
passar malgruppen - traditionella metoder
fungerar inte alltid.



Olga Beletski, bibliotekarie och Maria Bodin, redaktor.
Bada arbetar med tidskriften ponton.

Kulturrédet har pratat med:

Tidskriften

onto

Ger unga forfattare en rost

Aktor: Féreningen tidskriften ponton.

Samverkan: Stockholms stadsbiblio-
tek.

Alder: 14-21 ar.

Antal deltagare: 18 personer ingar
i redaktionen.

Omfattning: Padgdende redaktions-
arbete. 12 redaktionsmoten per

ar samt arbete med litteratur- och
kulturevenemang.

Mal: Skapa en livaktig, svensk littera-
tur. Att vara ett skrivande, skapande,
ldsande sammanhang for unga, dar
allt material, texter, bilder, fotografier
med mera, skapas av unga.

Ungdomséren

ponton &r en tidskrift av, fér och med
unga mellan 14 och 21 ar. Unga fran
hela landet kan skicka in nyskriven
poesi, prosa, seriestrippar och foto-
grafier som de skapat och fa det
publicerat.

- En av pontons grundtankar ar

att skriva utan regler. Du behéver
inte skicka in en text med bd&rjan,
mitt och slut i Times New Roman,
storlek 12, utan det kan vara precis
sa fritt som det ar nar du skriver i
dina mobilanteckningsappar eller i
din dagbok. Det handlar dels om att
tillgangliggodra, dels om att vi vill vara
en tidskrift for experimentell litteratur.
Det &r ocksa ett uttryck som &r kul
och intressant, sdger Maria.

Redaktionen bestar av unga
Tidskriften ges ut i fyra nummer per
ar. ponton startade 1998 och drivs
sedan 2005 som ideell férening. Den
har en ideell redaktion bestdende

av 18 unga personer. Infor varje nytt
nummer tréffas de pa redaktionsmo-
ten, gor reportage och diskuterar alla
inkomna bidrag, vrider och vander
pa texterna, och bestammer vad som
ska publiceras. Aven om en text inte
publiceras &r de noga med att héra

av sig till personen som skickat in
den och uppmuntra till att skicka in
fler texter.

- Vivill ju finnas for att unga ska
kunna ha ett skrivande, lasande och
skapande sammanhang. Bade for
redaktionen och de som skickar in.
Att det finns en plats fér dem, en
tidskrift for dem, ett satt att na ut,
bli publicerade. Att ens ambitioner
for skrivande tas pa allvar &r viktigt,
sager Olga.

Kan fungera som en sprangbrada
Manga som idag ar vuxna och arbetar
med litteratur har haft ndgon kopp-
ling till ponton som unga, antingen
som publicerade eller som redaktorer.
Pa sa satt har ponton blivit en del av
ett stdrre kulturellt sammanhang.
Unga som blir publicerade fortsatter
att skicka in material och det nara
samarbetet med unga mojliggor for-
nyelse och att lyssna in vad unga vill.

- Det finns manga unga dar ute som
vill ha ett skrivande, ldsande och ska-
pande sammanhang. Man far vara
trygg i att det finns lust att skriva hos
unga, poangterar Olga.



Samverkan for att na ut Utmaningar
pontons nar sina lasare bade via sin * Begransade mediebudgetar hos bibliotek gor

egen webbplats och sociala medier.
Redaktionen traffas i Stockholm pa
stadens bibliotek for redaktions-
moten och scenframtradanden. Nar
ponton har 6ppna scener dar unga
far lasa sina dikter leder det till nya
relationer och fortsatt skapande.
Ofta halls moten och slappfester

pa ungdomsbiblioteket Punkt Medis
i Stockholm, men man ser till att
ocksa ha samarbeten med bibliotek
i ytterstaden. Det gar dock att vara
med i redaktionen oavsett var man bor.
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att bibliotek inte kan kdpa in tidskriften.

* Redaktionsm&tena dger rum i Stockholm,

vilket paverkar hur tatt det gar att jobba med
redaktorerna som finns pa andra orter.

Tillaga ett tryggt och inspirerande redaktionsarbete
« Skapa trygghet i gruppen. Lagg tid pa att lara

kanna varandra aven utanfor redaktionsarbetet,
ak till exempel pad gemensamma studieresor
om ni har mojlighet.

Uppmuntra till samskapande, till exempel att
nagon illustrerar ndgon annans text eller att
man utformar en text tillsammans. Bjud gérna
pa respons och idéer till ndgot som nagon
annan haller pad med.

Samverka for att na fler. Sl& er ihop med andra
verksamheter som har unga deltagare eller
ung publik, exempelvis kulturhus, antikvariat
eller andra.

Anvand folkbiblioteken for redaktionsmdten
och éppna scenframtradanden.

Kontakta skolor och skolbibliotek for att na ut.
Var flexibla och ha forstaelse for att allt inte
alltid blir som ni tankt.

Var generésa med paminnelser om métestider
och deadlines.

* Se till att ha roligt!




L

Y

o
o=
—
=
Sy

o
=
—
=

5
=

o
=y

Tommy Bildstrom,

Lusten att leva i berattelser

Lasning, lek och skapande springer ur samma kalla,
manniskans lust att forstd och gestalta varlden genom
beréattelser. Nar barn och unga far skapa sjalva - genom
att teckna, bygga, spela teater eller hitta pa egna figu-
rer — upptacker de hur berattelser fungerar inifran. De
lar sig om karaktarer, konflikter och sammanhang utan
att det kdnns som undervisning. Det ar har den verkliga
grunden for lasning laggs.

Behovet av att skapa och beratta forsvinner séllan
med aren - det bara byter form. Bland &ldre barn och
unga talar vi ofta om story-
telling: att bygga varldar,
karaktarer och konflikter.
Det kan handla om samtal,
rollspel, humor, musik eller
figurer som vaxer fram i
ett spel eller en film. Ofta
ar det har den forsta va-
gen in i bade lasning och
ett eget skrivande, dar
idéer hamtas fran bock-
er men ocksa fran spel,
serier och film. Och den
som sjalv har forsokt
skapa en berattelse far
|attare att forsta, tolka
och uppskatta andras.

Skapande arbete kan
darfor bli nyckeln som dppnar dorren till litteraturen —
ocksa for barn och unga som annars inte ser sig som
|asare. Nar lasning kopplas till lek, fantasi och eget ut-
tryck blir den inte en skyldighet, utan en forlangning av
det mest manskliga vi har, lusten att leva i berattelser.

bibliotekschef och ledamot i Lasradet



Insatser

Unga och
unga vuxna
(upp till Ko ar)



Carin Carlzén, bibliotekskonsulent vid Regionbibliotek Vasternorrland,
Christer Edeholt, bibliotekutvecklare vid Biblioteksutveckling Vasterbotten och
Johan Hemmingsson, |as- och litteraturutvecklare i Jamtland Harjedalen.

Skriviust-
lager

Kulturrédet har pratat med:

Jamtland
Harjedalen,
Vasternorrland,

Vasterbotten

Seriost men inte pa allvar

Aktorer: Region lamtland Harjedalen,
Regionbibliotek Vasternorrland,
Biblioteksutveckling Vasterbotten.

Samverkan: Regionalt samarbete
mellan Vasternorrland, Vasterbotten
och Jamtland Harjedalen.

Alder: 13-25 ér.

Antal deltagare: Upp till 24 ungdomar
per lager (8 per region).

Omfattning: 4 dagar, mdndag lunch
till torsdag frukost.

Mal: Inspirera unga att utveckla sitt
skrivande, skapa en trygg och kreativ
miljo for skrivande och framja litte-
raturintresse genom workshoppar,
forfattarbesék och gemenskap.

Unga och
unga vuxna

Skrivlust riktar sig till unga i Jamt-
land, Harjedalen, Vasterbotten och
Vasternorrland. Lagret flyttar varje
ar mellan regionerna for att goéra
det tillgangligt for fler. Tanken &r att
erbjuda en inspirerande och trygg
miljé dar unga kan utveckla sitt skri-
vande utan prestationskrav.

- Vi vill att det ska vara lustfyllt
och seridst, men inte pa blodigt
allvar. Ungdomarna far utmana sig
sjalva, men det finns ingen risk att
bli underkand, sdger lohan, som
leder skrivworkshoppar pa lagret.

Upp till sex timmars skrivande per
dag ingar. Ungdomarna kan vélja att
skriva pad rummet, ute i naturen eller
nagon annanstans. Det &r frivilligt att
delta i gemensamma aktiviteter som
utflykter, exempelvis till Ristafallet i
lamtland eller bradspel. Deltagande
ungdomar far dven mota lokala bok-
forlag och forfattare som exempelvis
Moa Backe Astot, Nora Khalil och
Nils Lundqvist.

Lagret hittar sina deltagare genom

att lagga ut information pa regioner-
nas webbplatser, sociala medier, affi-
scher till skolor och bibliotek. For att

Oka mangfalden har kontakter tagits
med organisationer som Vannerna for
att nd unga med invandrarbakgrund.

Regionerna bidrar

Samarbetet mellan regionerna goér
det moijligt att skapa lagret, och alla
arrangorer finns pa plats och bidrar
med olika kompetenser. Att delta i
lagret kostar 500 kronor, och fér de
pengarna far deltagarna inte bara l&-
gerupplevelsen utan dven varsin Goo-
die bag med bdcker av medverkande
forfattare, skrivbécker och pennor.

Deltagare atervander

En majoritet av deltagarna &r tjejer
och vissa har aterkommit alla tre
aren.

Det har hant att deltagare har varit
psykiskt skdra. Personer med sarskil-
da behov har mdjlighet att ha med
en medfoljande person pa lagret.

- Det ar en varm och inkluderande
kénsla pa lagret. Ungdomarna ar
engagerade och stéttar varandra,
sager Carin.



Exempel pa skrivévningar
* En typisk 6vning i en workshop, ledd av Johan,
kan innebara att skapa en huvudkaraktar och
. skriva en berattelse om ett méte mellan tva
0 sid personer som inte setts pa manga ar, med ett
" arna hor av .
»N&r ungdom  vill ha feed- dramatiskt inslag och ett tydligt avslut.
3 oc
efter lagret

nar « En annan 6vning fokuserar pa gestaltning,
back pa sina texter, eller dar ungdomarna beskriver vader eller ett djur
% sina
de laser upp

alster med utan att direkt ndmna till exempel sné eller
o (LG vilken sorts djur texten handlar om.
stolthet, da kanns det som i
L L]
att vi har lyckats. Utmaningar

* Att na ut till fler ungdomar, sarskilt i gles-
befolkade omraden.

Johan * Att utvardera lagret. Trots upprepade pa-
minnelser svarar f& ungdomar pa enkater,
vilket gor det svart att fanga deras tankar.

Blanda gemenskap och delaktighet

* Valj en tillgénglig plats med enskilda rum

i boendet.

Bekosta garna en extra dvernattning for de
som reser langt.

Erbjud mat och gemenskap.

Bygg natverk och skapa majligheter for
ungdomarna att halla kontakt, till exempel via
sociala medier.

Ta det seridst, men inte pa allvar - skapa en
professionell men lekfull miljé dar ungdomarna
kanner sig bekraftade.

'oto: Carin Carlzén



Jenni Blom Castenfors, forlagschef, Ylva Blomqvist, férlaggare och
Katja Tydén, forlagsredaktor pa Rabén & Sjogren.

Kulturrédet har pratat med:

Oorfattar-
skola

Starka unga skribenter och
bredda floran av berattarroster

Aktor: Rabén & Sjogren bokférlag.

Samverkan: Bibliotek och olika
lokala organisationer.

Alder: 16-22 4r.

Antal deltagare: 14 personer.

Omfattning: 9 traffar 4 2,5 timmar.

Mal: Ge unga inblick i forfattaryrket
och verktyg for att hitta sitt berattan-
de och utveckla sitt skrivande.
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Rabén & Sjogrens forfattarskola
genomfordes forsta gangen under
2024-2025. Forfattarskolan ar kost-
nadsfri for deltagarna och Rabén

& Sjogren planerar att genomfora
forfattarskolan vartannat ar. Det finns
en vilja att nd nya roster, bli breda-

re och arbeta mer med mangfald,
sarskilt kopplat till unga manniskor i
omraden som ofta &r underrepresen-
terade i det svenska medielandska-
pet, berattar Ylva och Katja.

- Hjartat i kursen ar att ge unga en
chans att forsta att det finns en moj-
lighet att bli forfattare, sdger Ylva.

Genom kontakter med lokala organi-
sationer och bibliotek i olika omraden
nadde forlaget ut till malgruppen.

- Vivill ge ungdomarna en chans att
dela sina historier. Malet &r inte en-
bart konstnarligt och kommersiellt,
vi har dven ett uppdrag att verka for
yttrandefrihet och las- och skrivfram-
jande, sager lenni.

Stodd och positiv respons inspirerar
Kursen leddes under 2024 av forfat-
taren Seluah Alsaati. Vid varije tillfalle
deltog, férutom kursledaren, ocksa

en grupp medarbetare frdn Rabén
& Sjogren for att stdtta och hjalpa
deltagarna i skrivprocessen.

Traffarna inkluderade skrivévningar,
diskussioner och fika for att skapa
en avslappnad stdmning. Deltagar-
na arbetade med egna noveller. De
fick och gav textrespons i mindre
grupper tillsammans med nagra av
foérlagets medarbetare. Traffarna var
férlagda till kvallar eller sena efter-
middagar

Diskussionerna bygger pa delaktig-
het med fokus pa pepp och kon-
struktiv respons. Inga bedémningar
- i stéllet handlar det om att vaga
dela och inspireras. Fika och smaprat
starker gemenskapen.

En grupp unga som tidigare inte haft
nagon kunskap om vad forfattarskap
kan innebéara ser efter kursen for-
fattarskap som ett maojligt yrkesval.

Kursen resulterade i antologin Nu
blommar asfalten, som Rabén & Sjo-
gren gav ut under varen 2025. Det var
14 unga som bdérjade, tio som fullfdlj-
de och publicerade noveller, av dem
atta unga kvinnor och tvad unga man.



Verksamhet och |

Mmycket tjq Pa att hitt, ratt
Personer som kunde hjal

ade ner

Riktad rekrytering fér mangfald

Rekryteringen skedde genom riktade kontak-
ter med bibliotek, larare och organisationer
som arbetar lokalt med unga i olika omraden.
Affischer och tips spreds ocksa till skolor i de
olika omradena.

Kompetens och igenkanning skapar trygghet

Det ar en stor vinst for trygghet och social
gemenskap i gruppen nar kursledaren, forut-
om sin skrivarkompetens, ocksa kan spegla

gruppen.

»Var kursledare Seluah Alsaati &r uppvuxen i
en forort till Stockholm och var fenomenal pa
att fanga upp gruppen och bryta distansen. Vi
pa forlaget &r homogena som grupp, och hon
blev en viktig brygga.”

Pa oss j Processep » - Katja

Utmaningar

« Att fa killar att soka till forfattarskolan.

« Att behalla gruppen engagerad over tid.

» Att samordna unga i olika livssituationer och
pa olika utbildningsnivaer - fran hogstadiet till
universitetet.

» Att, for de unga deltagarna, vanja sig vid att
bli redigerade och diskutera text med ndgon
utomstdende.

Katja

Sa ror du ihop ett fungerande arbetssatt

1. Avsatt inledningsvis tid for att skapa samman-
hallning.

2. Anvand isbrytare och dela historier for att
skapa trygghet.

3. Valj en central lokal som &r latt att nd med
kollektivtrafik fran olika bostadsomraden -
erbjud SL-kort vid behov.

4. Bjud pa fika och skrivmaterial som skapar en
valkomnande miljo.

5. Hjalp deltagarna att ge och ta emot respons
pa ett respektfullt och konstruktivt satt.

6. Lat det mesta av jobbet paga under kurs-
tillfallena. Anordna hellre fler tillfallen &n
forvanta er att deltagarna ska jobba pa
egen hand.

7. Ha en chattgrupp fér kommunikation och
paminnelser.

8. Kombinera respons i grupp med individuell
handledning.

9. Anpassa traffar och eventuella inlamningar
efter deltagarnas livssituation, till exempel
skoltider eller sarskilda perioder som
Ramadan.

I EIII,IM v

Foto: Rabé




Emma Eriksson, bibliotekarie pad Tranemo bibliotek.

Hog

Kulturrédet har pratat med:

skole-

provslasning

Ett lasframjande initiativ med hégskoleprovet som ram

Aktor: Tranemo bibliotek.

Alder: 16-22 4r.

Antal deltagare: 13-15 personer.

Omfattning: 5 traffar 4 1 timme.

Mal: Att starka lasforstaelse och
inspirera deltagare att utforska olika
genrer, satta lasningen i ett ssamman-
hang och motivera lasning av texter
som kan kannas svara eller trakiga.

Unga och
unga vuxna

Lasformaga &r idag avgorande for att
ta del av samhaéllet och delta i de-
mokratiska processer - men manga
unga saknar tillracklig lasforstaelse.
Nar Emma laste artiklar om studen-
ter som hade svart att lasa pa univer-
sitetet vacktes idén om att férsdka
gora skillnad.

- lag har gjort hégskoleprovet nagra
ganger och tycker det ar kul. S8 jag
tankte: Tank om mitt engagemang
kan smitta av sig till andra som tycker
det har ar dotrist?

En vag till 6kad lasforstaelse
Traffarna fokuserar pa hogskole-
provets olika verbala delar: ord-
forstaelse, lasforstaelse, ord i
kontext och engelska texter.

Deltagarna far folja med i texterna pa
en stor skarm medan Emma hoglaser
ur klassiska texter, facklitteratur och
kronikor. Under lasningen skriver
deltagarna ner svara ord. Sedan un-
dersdker de tillsammans vad orden
betyder - och vilka kallor som ar till-
forlitliga. Diskussioner om innehallet
blir en naturlig del, och en gemensam
l&supplevelse vaxer fram.

For att alla ska kunna delta, oavsett
lasformaga, far deltagarna tips pa
bdcker som finns i flera versioner

- klassisk, lattlast och nedkortad.

De véljer den version som passar
dem, men far &nda mota liknande
ordférrad och innehall. Det skapar
inkludering och tillganglighet. Delta-
garna far utvardera traffarna vid sista
tillfallet.

Tryggt, tillatande och jamlikt

Emma inleder varje traff med att pre-
sentera sig, sin bakgrund och varfor
hon gor detta. Hon poéngterar att
hon inte &r larare — och att deltagarna
inte &r elever.

For att skapa trygghet och jamlikhet
sitter alla kring ett runt bord. Delta-
garna turas om att prata i “rundor”,
dar alla far komma till tals.

Sa hittar deltagarna till tréffarna
Insatsen spreds till en bérjan via mun-
till-mun-metoden. Emma kénner en
ungdom sedan tidigare och berat-
tade om sin idé. Darifran spred sig
informationen vidare till fler klasser
och ungdomar i olika aldrar.



Emma har ocksa knutit olika kon-
takter med bland annat skolbibliote-
karier. Infér kommande omgangar
planerar hon att anvanda fler ka-
naler: affischer, sociala medier och
bibliotekets webbplats.

ur manga ‘trana
-kurser som
de kostar pengar.
inns gratis
finns ocksa
teket. Vi finns

blioteket.”

»Det finns hur
hagskoleprovet

helst, men
All information f
_ och lasningen
gratis, via biblio
har. Anvand bl

Emma

Foto: Ulrike

Innehall i en inkluderande och hallbar insats

* Forstaelse for hogskoleprovets struktur.

« F6érmaga att forklara ord i sitt sammanhang.

* Kunskap om litteratur och hur man gér den
tillganglig.

* Tillfallen utan begransningar, 6ppet for vem
som helst.

« En miljo dar det &r tillatet att stalla vilken fraga
som helst.

Utmaning

* Att vaga prova ar den storsta utmaningen.

Tillaga kognitivt tillgangliga traffar

* Kombinera héglasning och individuell Iasning

* Anvand olika versioner av samma bok -
klassisk, lattlast och nedkortad.

* Anpassa lastempo och repetera vid behov.

* L&s bara ett par sidor 4t gangen for att undvika
att dverbelasta deltagarna.

i skolkonte » forutom
livet Mmoter

xt. | verkliga

N inte lika |54 _

ta sig an texte
annat satt.”

Man vagar
Pa ett he|t

Emma




Kulturrédet har pratat med:

Paloma Halén Roman frdn Transammans,
forbundet for transpersoner och narstdende.

Blahaj
bokklubb

Las for att motas och forsta -
ett lasframjande initiativ for unga transpersoner

Aktor: Féreningen Transammans.

Insats: Blahaj bokklubb med fokus
pa translitteratur.

Alder: 16-25 ér.

Antal deltagare: Cirka 6 personer
per traff, totalt 12 unika deltagare.

Omfattning: 7 digitala traffar 4 2
timmar.

Mal: Att skapa en motesplats for
unga transpersoner dar de kan dis-
kutera kultur och litteratur, utforska
transrepresentation och starka ge-
menskap genom samtal om bédcker.
Malet ar ocksa att lyfta fram och upp-
vardera translitteratur samt inspirera
till lasning av varierade och ibland
utmanande verk.

Unga och
unga vuxna

Den digitala bokklubben har under
2025 varit en del i ett bredare arbete
med att skapa trygga rum fér unga
transpersoner. Genom att fokusera
pa kultur i stallet for enbart utma-
ningar kopplade till transidentitet
skapas utrymme for gladje, reflektion
och gemenskap.

- Det ar inte alltid fokus ska ligga pa
det jobbiga. Vi vill att rummet ska
handla om kultur, om vad litteraturen
g6r med oss, sager Paloma.

For att gora litteraturen tillganglig
anvands bibliotekens resurser, som
fjarrlan, och ibland lanas privata
bocker ut. Det &r en 16sning pa ut-
maningen att finansiera inkdp av
bdcker, vilket begransar urvalet till
litteratur som finns p& minst 100
bibliotek i Sverige.

Fokus pa kulturen

Traffarna struktureras for att ge alla
utrymme att delta aktivt. Diskussio-
nerna ar dppna, och inga tolkningar
ar fel - malet ar att inspireras av
varandras perspektiv. Deltagarna
uppmuntras att reflektera 6ver bade
form och innehall, vilket gér samta-
len dynamiska och larorika.

- Vi vill att fokus ska ligga pa kulturen,
inte pa att behova forklara vilka vi &r,
sager Paloma.

Deltagarna uppskattar att fa tillgang
till ny litteratur och att diskutera med
andra som delar deras erfarenheter.
Humoret hos deltagarna hojs ofta
under traffarna, vilket ar sarskilt var-
defullt for en malgrupp dér manga
kdmpar med psykisk ohéalsa.



»\/j ar transparenta med
att vi har mycket kunskap,
men det betyder inte att
vi har ratt. Malet &r att
inspireras av varandras

tolkningar.”

Paloma

Foto: Genrebild delg av féreningen Transammans

Praktiska forberedelser

* Valj en digital plattform som ar enkel att
anvanda och tillganglig for alla.
Sakerstall tillgang till litteratur via bibliotek
eller fjarrlan.
Forbered teman och diskussionsfragor i forvag.
Ha en tydlig struktur fér tréaffarna med tid for
bade presentation och diskussion.
Bjud in gaster for att berika samtalen, till
exempel forfattare.

Skapa kognitiv och social tillgdnglighet
* Bygg ett tryggt rum dar malgruppen kénner
gemenskap.
« Strukturera diskussioner med tydliga fragor,
men |at samtalet vara fritt.
* Valj litteratur i olika format: poesi, serieromaner,
biografier, for att passa olika preferenser.

Utmaningar

« Det digitala formatet, som gor det svarare att
bygga en familjar stdamning och uppmuntra
tystare deltagare att ta plats.

* Stort bortfall - cirka 75 procent av de anmaélda
deltar inte, vilket kan bero pa malgruppens
livssituation, som gymnasietid, jobb eller
psykisk ohalsa.

Nyckelingredienser for lyckade traffar

» Engagemang och egen erfarenhet av mal-
gruppens livsvillkor.

 Tid och resurser for att géra noggrann research
kring litteraturval.

* En hdg konstnarlig och kulturell ambition for
att skapa meningsfulla samtal.

« F6érmaga att skapa ett tryggt och inkluderande
rum.

* Kontakter med bibliotek och andra motes-

platser for att na ut till malgruppen.

Talamod och uthallighet fér att bygga fortroen-

de och engagemang 6ver tid.



Saman Sokhanran, grundare av Ortens béasta poet och
konstnarlig ledare inom foreningen Férenade fororter.

Kulturrédet har pratat med:

Ortens
basta poet

Hela Sverige

Starker unga roster och egenmakt genom poesi

Aktor: Forenade fororter,
ungdomsférbund.

Samverkan: Lokala nyckelaktorer,
féreningar, kommunala verksamheter,
fritidsgardar, bibliotek och kulturhus.

Alder: 16-28 ér.

Antal deltagare: Mellan 100 och
120 unga deltar i workshoppar varje
ar. Mellan 70 och 100 unga deltar i
auditions varje ar. Cirka 16 deltar i
finalutbildning.

Omfattning: Pagdende nationellt
arbete med workshoppar, deltavlingar
och finaler arligen.

Mal: Framja skrivande och poesi
bland unga i férorter, bygga sjalvfor-
troende, demokratiskt engagemang
och kulturell delaktighet.

Unga och
unga vuxna

Ortens basta poet startades 2014
av Saman Sokhanran. | insatsen
kombineras poesi, pedagogik och
socialt arbete med aktiviteter som
skrivworkshoppar och tavlingar i
scenpoesi.

- Vi samarbetar med personer som
har socialt inflytande och later dem
forma evenemangen efter sina idéer,
inom vara grundprinciper. Det skapar
agandeskap och sprider sig via mun-
till-mun-metoden, sdger Saman.

Sankt troskel - héjd ribba

Arbetet med Ortens basta poet
boérjar tidigt pa aret med relationellt
fotarbete i fororter, dar teamet iden-
tifierar omraden och nyckelpersoner
for samarbete. De haller arrangors-
utbildningar med unga for att lara ut
projektledning, pengasdkande och
foreningsbildning, med malet att
starka ungas formaga pa lang sikt.

Workshoppar genomférs med fokus
pa skrivtekniker, sprakexperiment och
scenframtradanden, med inbjudna
poeter och rappare som forebilder.

- Vi sénker trésklarna fér deltagan-
de men hdojer ribban for kvalitet.
Workshops handlar om processen -
att leka med sprak och testa idéer -
snarare an perfektion, sdger Saman.

Deltavlingar bygger férvantan
Ortens bésta poet arrangerar lokala
deltavlingar i olika stadsdelar eller
omraden. Atta poeter per evenemang
lottas fram och far framfora sin poesi
pa scen. Evenemangen inkluderar
jurybedoémning fran kultur- och
hiphop-profiler, publikréstning och
lokala artister for att skapa folkfest.

Processen bygger spanning genom
manader av férberedelser, volontéar-
arbete och marknadsféring i omradet
eller stadsdelen. Samarbeten med in-
stitutioner starker professionaliteten.

- Det blir synergieffekter nar poeter,
volontédrer och arrangérer jobbar
ihop. Finalen samlar vinnare fran
hela landet, ofta i samarbete med
institutioner som kulturhus, forklarar
Saman.



Okad stolthet och engagemang
Manga som varit involverade i Ortens
basta poet fortsatter att skriva, enga-
gerar sig i foreningsliv eller far jobb
genom natverken som skapas. Ortens
basta poet har vaxt till en rorelse som
utvecklats till ett nationellt ungdoms-
férbund som driver egna aktiviteter.

- Manga far en forstaelse for poesi

och scenkonst. Vissa gar fran blyga
debutanter till etablerade forfattare
som nu foreldser med stort sjalvfor-
troende, sdger Saman.

Forandrat fokus

Under pandemin 2019 startar ett
demokratiprojekt med alla de féren-
ingar som Ortens basta poet sam-
verkar med. Det blev ett natverk som
2024 blev ett nationellt sjalvstandigt
ungdomsférbund: Férenade férorters
ungdomsférbund.

| samband med det skiftar fokus

for Ortens basta poet. 2024 borjar

de samarbeta med kulturinstitu-
tioner som Fria Ordets Hus i Vaxjo,
ungdomskulturarena i Malmd och
Kulturhuset Stadsteatern i Stockholm.
Malet flyttas fran demokratiprojekt

till kulturutveckling och hégre konst-
narlig kvalitet med unga poeter i
centrum.

Fran och med 2024 har Ortens bésta
poet en tavlingsmodell som genom-
fors med start i september. Turné i
atta stader, 6ppna workshops for alla
intresserade pa dagen, auditions pa
eftermiddagen med 10-20 poeter
per stad och en turnerande jury.
Fran auditions valjs 16 poeter till tio
veckors utbildning. Efter det halls
finalhelg med atta finalister. 2024
holls finalen for betalande publik pa
Kulturhuset Stadsteatern.

Koka ihop ansvar, tillit och gemenskap -
och fa engagemanget att vaxa

1.

Vaga lita pa deltagarna. Ge dem verklig makt
och ansvar. Det leder till akta engagemang,
dven om det ocksa kan innebara misstag att
lara av.

. Sank trosklarna for att delta, men hoj ribban

for kvalitet.

. Arbeta langsiktigt med relationer till nyckel-

aktorer i omradena for att bygga dgandeskap
och spridning.

. Fokusera pa processen i skrivworkshoppar

- lek med sprak, kom med respons och lat
deltagarna lara av varandra for att gora skri-
vandet roligt. Tradna pa rim, retorik och pa att
diskutera i grupp.

. Samarbeta brett med lokala aktorer, institu-

tioner och myndigheter for att dverbrygga
barriarer och skapa hallbara natverk.

. Mat inte bara siffror som publikantal, priorite-

ra osynliga effekter som sjalvfortroende och
l&ngsiktig forandring.

. Erbjud spel eller tavlingar for att halla intress-

et uppe, men se till att det ar roligt och stéd-
jande under vagen.

“Konst och K
att I6sa Socia

ultur finns i
l.a Problem, dven

nte for
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Foto: Elliot Elliot

Par Sahlin,
forfattare och ledamot 1 Lasradet

Litteraturen ska finnas dar unga ar

Att arbeta med las- och skriviframjande ar som att laga
mat utan ett helt fast recept - varje sammanhang kraver
sin egen avvagning. Nar litteraturen flyttar ut frdn sina
traditionella rum och istallet moter barn och unga dar
de redan befinner sig, sanks trosklarna. Pa fritidsgarden,
i verkstaden, i garaget eller i andra vardagsnara miljoer
blir métet med text mindre laddat och mer tillgangligt.
Det som annars kan upplevas som frammande eller
hogtidligt blir istallet en naturlig del av barns och
ungas egen varld.

| stallet for att vanta pa att unga ska komma till
biblioteket eller den ”ratta” platsen, behover litteraturen
komma till dem. Det kréver samarbete mellan biblio-
tekarier, fritidsledare, pedagoger och andra vuxna i
barns och ungas narmiljo. Nar vuxenvarlden slar sina
kloka pasar ihop och ver-
kar tillsammans skapas
battre mojligheter for det
lasframjande arbetet att
na nya grupper.

| trygga miljoer, dar
unga far vara sig sjalva,
kan litteraturen avdramati-
seras. Den flyttas ned fran
piedestalen och blir ndgot
att samlas kring, samtala
om och spegla sig i. D4
blir [asningen inte ett krav,
utan en mojlighet.

Ratt plats och goda rela-
tioner kan forvandla ett till-
falligt mote med en bok till
en avgorande erfarenhet.
Det vardagsnara och fortroendefulla kan lagga grunden
for ett gott forhallande till sprak, Iasning och skrivande.



'

Kraften

Bakom varje framgangsrik lasframjande insats finns
ofta en gemensam namnare - samverkan. Nar olika
aktorer gar samman uppstar mojligheter som ingen
hade kunnat skapa pa egen hand. Ibland handlar det
om partnerskap pa lika villkor mellan flera parter,
ibland om att en aktor soker stod och kompetens hos
andra for att na langre.

For att fordjupa forstaelsen av hur samarbete gor
skillnad har Kulturradet samtalat med tre aktorer
som under lang tid arbetat med lasframjande.

De representerar olika delar av samhallet - offentlig,
ideell och privat sektor - och delar har med sig av
sina erfarenheter.

Vi far ta del av deras perspektiv pa varfér samverkan
ar avgorande, vad den kan dstadkomma och hur den
kan forma framtidens las- och skrivframjande arbete.

| Sam-
verkan
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camtal med Bonniers Familjestittelse

L angsiktigt

arbete

Lovisa Fhager Logothetis

ar generalsekreterare pa
Bonniers Familjestiftelse.
Stiftelsen verkar for att starka
barns och ungas deltagande

i det demokratiska samtalet,
framst genom lasframjande
projekt. Bland de insatser man
arbetar med finns Den stora
lasutmaningen, en lastavling
for fjardeklassare, Lasa ager
dar ungdomar hoglaser for
barn, och Stora bokvalet, ett
barnbokspris dar barnen sjalva
rostar fram sina favoritbocker.

Lovisa Fhager Logothetis har en
bakgrund inom foreningslivet dar hon
engagerat sig for social hallbarhet
och antirasism. Hon varnar om att
barn ska fa valja sina egna berattelser,
alskar barnlitteratur och tror pa det
fria ordets sprangkraft.

Stiftelsen krokar arm

Bonniers Familjestiftelse samver-
kar brett genom att bygga natverk
mellan kommuner, bibliotek, skolor,
forlag och foreningar. For att na
barn och unga dar de befinner sig - i
vardagen, pa fritidshemmet, i klass-
rummet och pa biblioteket - &r det
nodvandigt att arbeta tillsammans
med andra aktorer.

- Samverkan ar svart, sager Lovisa.
Samtidigt &r det avgérande. Vi nar
l&angre nar vi kan gora saker tillsam-
mans och kroka arm med likasinnade.

Bra samverkansparter har samma
varderingar och mal, och ser framst
till hur arbetet ska gynna barnen och
ungdomarna, inte den egna organi-
sationen. Fér Bonniers Familjestiftelse
ar utgangspunkten att barn ska bli
en del av den lasande gemenskapen.
Initiativen som stdds ska ha en positiv
paverkan pa samhallet och stéarka
demokratin.

Den viktiga langsiktigheten

Nar den nationella tavlingen Bok-
juryn lades ner for tio ar sedan fanns
ett sug efter en liknande utmaning.



Manga skolor och bibliotek fortsatte
ordna sina egna tavlingar, men vilken
aktor kunde skapa den nationella
plattformen och ta ansvaret for att
fortsatta driva den? For en sadan
uppgift krdavs uthallighet och langsik-
tighet.

- Inom Bonniers finns ett motto,
sager Lovisa. Don’t think generations,
plan for continuation.

Bonniers Familjestiftelse tog sig an
uppdraget, och sa sjosattes Stora
bokvalet 2024. En viktig grund for
stabil samverkan ar just ldngsiktighet,
framhaller Lovisa.

for

lasn

OC

Foto: Magnus Ragnvid

Bro, fr6 och metodspridare
Stiftelsens kansli ar litet och be-
star av endast tva tjanster. Alltsa
kan de inte sjalva implementera
den lasframjande verksamheten. |
stallet &r de en brygga och bro, en
igdngsattare som sar ett fro, och en
metodspridare. P& s vis kan stif-
telsen méta behov inom omradet
- som néar efterfrdgan pa en ny
Bokjury-tavling uppstod.

Viktigt med ”laskondis”

| satsningen Den stora lasutmaning-
en tavlar Sveriges fjardeklassare i
antalet |&sta minuter, och alla laser
utifran sin egen niva och smak. Med
tavlingen vill man 6ka barns lasfor-
staelse och lasvana genom regel-
bunden lasning, gdra lasning till en
vardagsaktivitet och ge fina lasupple-
velser. Fokus ligger pa “laskondis”.

- Lasningen maste hallas igang. Pre-
cis som med fysisk traning behdver
ldsandet underhallas for att starkas.

Resultat och upple-

velse lika viktiga

Hur vet man om ett

lasframjande projekt

har chans att lyck-

as? En viktig aspekt

ar att metoden har

beprévad effekt och att det finns
forskning pa omradet. Samtidigt kan
inte allt matas, och ibland visar sig
resultaten forst flera ar efter insat-
sen. Det behéver man ha en 6ppen-
het infor.

- Man ska satta halften av sin tillit till
forskningen, sager Lovisa.

Lika viktigt ar att se till deltagarnas
upplevelse. Erfarenheter i praktiken
kan tala for sig sjalva. Ibland berattar
barnen att en insats kénts rolig och
givande. Forst senare kan forskare
bekréfta att projektet ocksa gett
effekt.

Personligt engagemang

Allt arbete bygger pa relationer,
framhaller Lovisa. Det galler att vara
noga med vilka man arbetar med. En
framgangsfaktor for stiftelsen ar det
personliga engagemanget for pro-
jekten.

- Eldsjalar behovs, séger Lovisa.
Men samtidigt far insatserna inte bli
for beroende av en enskild person.
For att sakra langsiktigheten beho-
ver metoderna dokumenteras och
spridas, sa att fler kan ta vid och
utveckla dem utifran lokala behov
och férutsattningar.

Fortbildning och natverkande

Har Lovisa nagot tips till andra som
vill ssmverka inom las- och skriv-
framjande?

- Var intresserad, lyhord och kunnig!
Fortbilda dig inom omradet. Hall en
nara kontakt med barn och unga,
skolbibliotekarier och larare. Ta del
av vad som hander inom akademin.
Traffa politiker och tjansteman. Det
finns inga genvagar.
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oamtal med Lasrorelsen

En lands-
omfattande

Elisabet Reslegard ar
ordforande for Lasrorelsen,

en ideell forening som

arbetar framst for att starka
barns och ungas sprak,

laslust och demokratiska
delaktighet. Mottot ar ”’Ge
dina barn ett sprak”. Arbetet
sker i samverkan med bland
andra bibliotek, skolor,
kulturinstitutioner och foretag.
Lasroérelsen star bakom ett
antal nationella satsningar som
Laslovet vecka 44, Read Hour
Sverige och Bok Happy Meal.

Elisabet Reslegéard har en lang bak-
grund inom folkbildning, kultur och
samhallsfragor, bland annat som
informationschef pa Kulturhuset i
Stockholm. Under 1990-talet ledde
hon den landsomfattande Dyslexi-
kampanjen som hon initierade efter
att hennes son fatt diagnosen dyslexi.

Ett omfattande natverk

Sedan Lasrorelsen lanserades pa
Bokmassan 2000 har féreningen
haft 364 samarbetspartner fran olika
delar av samhallet. Samverkan kan
handla om att arbeta tillsammans
med forlag, arrangera aktiviteter
med bibliotek, sprida metoder via
kommuner och skolor, eller arbeta
ldsframjande med stora kommersiel-
la aktérer, som McDonald’s.

- Man maste vidga vyerna och na
manniskor pa nya arenor. Vi vill na ut
till hela Sverige, sager Elisabet.

Delaktighet och struktur

| ndtverket Laslov, dar dver 80 akto-
rer ingar, planeras och genomfors
aktiviteter dver hela landet. Alla i nat-
verket behover hallas informerade.
Projektet samordnas av Lasrérelsen,
som har tat kontakt med de ingaen-
de parterna. Kan det inte bli rorigt
med sd@ manga inblandade?

- Nej, séger Elisabet. Men det krévs
en tydlig dagordning och struktur.



Ett satt att fa alla att kdnna sig inklu-
derade ar att ha en inledande pre-
sentationsrunda. Enligt Elisabet gar
det aven om man ar hundra perso-
ner, som det har varit i konferenser
for olika projekt, sa lange det finns
en effektiv ledning.

- Mo6tena ar inte formella. Men for-
malia behover vara korrekt.

Omsesidig respekt

Nar Lasrorelsen inledde samar-
betet kring Bok Happy Meal med
McDonald’s restes manga kritiska
roster, till exempel fran Forfattar-
forbundet. Men Lasrdrelsen, med
Elisabet i spetsen, tog sig tid att
bemota invandningarna, och vara
tydliga med villkoren. Kampanjen
drog igdng 2001 och pagick i 18 ar.
Under den tiden ingick dver 20 miljo-
ner bra barn- och bilderbdcker i Bok
Happy Meal, s& smaningom i hela
Norden. Hemligheten bakom det
lyckade samarbetet var den 6mse-
sidiga respekten.

rorelse

for

Foto: Sara Mac Key

- Det handlar om ett givande och ta-
gande. Underdanighet gillar jag inte,
sager Elisabet.

Aven om parterna &r olika stora ska
man vara likvardiga i projektet. Man
far inte lamna ifran sig inflytande.

| alla samarbeten har Lasrorelsen
hallit hart pa det. Det galler att hela
tiden vara korrekt och tydlig med vad
som galler.

- Man kan astadkomma nastan vad
som helst bara man ar tydlig.

Forarbete helt avgérande

Ett noggrant férarbete ér avgérande
for en lyckad kampanj eller ett lyckat
projekt. Férberedelse och planering

ar A och O. Det aterkommer Elisabet
ofta till.

- Ta dig tid att traffa alla parter, rader

hon. Ha manga moten. Nar du val
sjosatter projektet maste det bara.

b

Att nappa pa en

idé kan ga snabbt,

men planeringen

behdver tid. For

Lasrorelsen har

varje stor satsning

tagit cirka ett ar att planera. Elisabet
brukar vara noga med att inte heller
jakta féreningens samarbetspartner.

- Ta er tid - det blir battre da, sager
hon ofta.

Ekonomin, en utmaning

Trots Lasrorelsens framgangar finns
det utmaningar. En av de mest pa-
tagliga ar finansieringen. Det behdvs
verksamhetsbidrag for aktrer som
Lasrorelsen, menar Elisabet.

I nulaget finns ofta medel for att dra
igadng projekt. Men det &r svart att ar-
beta langsiktigt om det inte existerar
en hallbar plan for finansieringen pa
langre sikt.

- Vi har idéerna, kunskapen och er-
farenheten. Men vi saknar medlen.

Tips for samverkan
Avslutningsvis: Vad ar viktigast for att
lyckas i samverkan kring lasframjande?

- Det géller att vaga prova, sager
Elisabet. Att inte Iata oron sta i vagen.
Ibland kan en idé eller en mojlighet
komma plotsligt - da galler det att
gripa tillfallet och vaga lita pa sin in-
tuition. Men dven om starten kan vara
spontan krévs noggrann planering.
Forberedelserna far inte slarvas bort.

En annan nyckel ar enligt Elisabet

att skapa kontakt och hélla samtalet
levande. Samverkan bygger pa dialog,
och det kravs ofta manga moten dar
alla parter ar delaktiga. En lyckad
samverkan forutsatter msesidig
respekt, och tydlighet om villkoren
lagger grunden.




6 2 oamtal med Polarbibblo

Kreativ
samverkan

Annette Kohkoinen ar biblioteksutveck-
lare pa Polarbibblo, en interaktiv webb-
plats dar barn kan publicera sina boktips
och berattelser, spela sprakspel och goéra
quiz, titta pa film och delta i skrivtéavling-
ar. Webbplatsen riktar sig till barn i hela
Sverige och finns pa finska, meéankieli,
samiska sprak och svenska.

For Annette, som har sitt hjarta i litte-
raturen och lasandet och dessutom
kommer fran en tornedalsk familj
med meankieli som sprak, ar det en
drom att fa jobba med Polarbibblo.

Samverkan fran grunden

Polarbibblo @r en verksamhet grun-
dad i samverkan. Verksamheten
utvecklas i dialog mellan Regionbib-
liotek Norrbotten och folkbiblioteken
i Norrbotten. Polarbibblo samarbetar
ocksa bland annat med modersmals-
larare och féreningar som jobbar med
nationella minoriteter. Men ocksa
enskilda forfattare och konstnarer hor
av sig med forslag pa samarbeten.
Och barnhalsovarden i Norrbotten
sprider information om Polarbibblo
till foraldrar. Dessutom pagar sam-
verkan med Kulturraddet och Kungliga

biblioteket, som bidrar med medel. Sa
fran en liten romsk forening i gles-
bygd, eller en enskild forfattare, till
stora myndigheter. Spannet ar brett.
Anda ar grunden densamma:

- Nyckeln till fungerande samverkan
ar att bygga fortroende och att tédnka
langsiktigt, séger Annette.

Viktigt ar ocksa att samverkansparten
ar med fran borjan, och lagger grun-
den till det man ska géra. Man beho-
ver motas tidigt i processen, och inte
komma med en fardig idé. Natver-
kande och personlig kontakt kan ofta
vara avgodrande for att lyckas.

| arbetet med att ta fram material pa
de olika spraken har resursbibliote-
ken for nationella minoritetssprak

dar

varit av avgorande betydelse, berattar
Annette. Sameskolan har varit en
viktig samverkanspart nar samiskt
material tagits fram. Och nar Polar-
bibblo skulle producera nytt innehall
till den romska malgruppen anstall-
des en romsk processledare. Att ha
den kompetensen var avgérande for
att fa fram ratt material och tontraff,
menar Annette.

- Det behover fa vara olika fér olika
grupper. Pa sa satt lagger man en bra
grund for helheten. Och utan en bra
grund kan hela korthuset rasa.

Dialog med barnen

Polarbibblo grundades redan 1997.
Da hette webbplatsen Barnens Polar-
bibliotek och fanns ocksa pa norska
och finska. En reporter skrev artiklar
och fotade, och sajten var ungefar
som en webbtidning. Men redan pa
den tiden var innehallet till stor del
skapat av barn, fér barn. Ar 2013 fick
webbplatsen sitt nuvarande namn
och sedan dess har innehallet fortsatt
att utvecklas.



Med sina snart 30 &r pa nacken ar
Polarbibblo att rékna som en digital
veteran. Hur lyckas man halla sig rele-
vanta och hitta fram till malgruppen?

En nyckel &r att alltid utveckla inne-
hallet i dialog med de som anvander
webbplatsen. Barnen &r med i bade
stora och sma beslut. Till exempel har
man haft omréstningar om vilket djur
som ska symbolisera varje sprak, och
hur djuret ska se ut. Barnens asikter
och tankar tas pa allvar.

Innehallet pa Polarbibblo ar bade
sprak-, las- och skrivframjande. Nar
barnen ger boktips 6var de sig pa att
skriva - samtidigt som de inspirerar
andra att lasa. Och variationen pa
material och bidrag &r stor. Bredden
ar viktig.

- Det ska finnas nagot for alla, beto-
nar Annette. Nagon kanske vill rita ett
hjarta och skriva ett forsta ord pa sitt
nationella minoritetssprak - en annan
skriver ett nytt kapitel i en langre
foljetong.

Hoto: Privat

Borja i det lilla, utvardera, prova nytt

Teamet pa Polarbibblo har provat sina
idéer i liten skala innan de gatt vidare
och gjort ndgot storre.

- Borja i det lilla, ar radet fran Annette.

Till sin hjalp har de haft sina samver-
kansparter. Nar man ville borja med

filmade boktips samlade ett folkbib-
liotek ihop en grupp barn som age-

rade testpiloter. Darpa utvarderades
forsoket innan man gick vidare med
en storre lansering pa webben.

Pa samma satt utvarderar man nu
informationsmaterialet som delas
ut pa barnhalsovarden i Norrbotten.
Fungerar det bra kanske det kan
spridas i fler regioner.

Annette aterkommer till hur viktigt
det ar att ta ett steg i taget, lyssna, ut-
vardera. Och att samtidigt vaga ténka
nytt. Det géller att inte vara radd for
att gora misstag, sdger hon, det hor
till. Av misstag kan man lara sig myck-
et. Bara man tar sig tid att utvardera.

- Stanna upp och
fraga er: Vad gick
bra och vad kan vi
forbattra?

Pa Polarbibblo

har man varit sa

illa tvungna att tdnka nytt. Det finns
namligen ingen liknande webbplats i
Europa. Sa teamet pa regionbibliote-
ket testar sig hela tiden fram, tillsam-
mans med samverkansparterna, och i
dialog med barnen.

- Vi kor tdget medan vi lagger ralsen,
sager Annette med ett skratt.

Relationer - utmaning och styrka
Vad finns det for utmaningar foér Pol-
arbibblo? Annette ndmner det digitala
formatet. Att bygga relationer pa
natet ar inte lika enkelt som nar man
traffar barnen i biblioteksrummet.
Utvecklingen gar fort, bade digitalt
och i barnens tillvaro. Det géller att
héanga med.

- Vi kanske tycker att vi bytt farg pa
sajten nyligen, men sa har det gatt
fem ar. Fem ar &r lang tid i ett barns
varld.

De framsta framgangsfaktorerna
har varit de goda relationerna med
samverkansparterna och den tata
dialogen med barnen. Med aven sto6-
det fran de regionala politikerna har
haft stor betydelse. Annette kdnner
att de tas pa allvar och deras kom-
petens efterfragas.

- Vivagar prova nytt, séger hon. Vi
vagar hoppa i bollhavet. For vi har en
trygg bas att sta pa.

Har hon nagra avslutande tips till
andra som vill samverka i [ds- och
skrivframjande projekt?

- Ha tdlamod, uppmanar hon. Att
bygga relationer och na ut tar tid.



64

Sy

o
=
—
=
Sy

o
=
—
=

5
=

o
=

Torbjorn Hano,

Utvardering som verktyg for utveckling

| den har receptboken hoppas jag att det finns nagot
for alla. For att na fler - och skapa verklig delaktighet
— kravs flexibilitet och anpassning. Ingen grupp ar den
andra lik, och det som vacker engagemang i en miljo
kan upplevas som irrelevant i en annan. Har spelar
utvardering en avgdrande roll. Genom att kontinuerligt
folja upp och lyssna in deltagarnas upplevelser kan vi
forma insatser som verkligen traffar ratt. Det gor inte
bara det las- och skrivframjande arbetet mer trafi-
sékert och inkluderande,
utan okar ocksa chanserna
att det blir Idngsiktigt och
hallbart 6ver tid.

Utvardering behover
inte vara komplicerat.
Tvartom kan enkla och
informella metoder vara
bade effektiva och till-
géngliga. Det kan handla
om att avsluta en traff
med ett kort samtal dar
deltagarna far uttrycka
hur de upplevt insatsen.
Post-it-lappar med enkla
plus- och minuskommen-
tarer kan snabbt ge varde-
full aterkoppling. For yngre
grupper kan handuppréackning med slutna 6gon skapa
en trygg och arlig respons, medan aldre deltagare kan
uppskatta trafikljusmetoden, dar de markerar sin néjdhet
med roétt, gult eller gront.

Det viktigaste ar att utvarderingen sker kontinuerligt
och anvands aktivt. Genom att regelbundet reflektera
over vad som fungerar bygger vi inte bara aktiviteter
- vi bygger fortroende, engagemang och en kultur
dar lasning och skrivande kan fa vaxa pa olika satt for
olika manniskor.

forfattare, tidigare rektor och ledamot i Lésradet



Tack!

Tack for att du 6ljt med. Nu har vi kommit till slutet.
Nar alla erfarenheter och perspektiv fran olika aktorer
ldggs samman paminns vi om att |8s- och skrivfram-
jande arbete i grunden handlar om relationer. Moten
dar barn och unga ges majlighet att vara delaktiga,
inte som mottagare av fardiga l6sningar utan som
medskapare av ndgot som angar dem.

Genom de erfarenheter som formedlas i det har
magasinet vill vi pasta att |as- och skrivframjande
inte bara handlar om att hitta ratt arbetssatt eller me-
tod. Det ar ocksa ett pagdende, gemensamt uppdrag
att skapa sammanhang dar sprak, berattelser och
manniskor far mojlighet att véxa.

Slutligen framtrader betydelsen av samverkan. In-
satser utvecklas och blir relevanta nar samverkan mel-
lan professioner fran olika sammanhang och sektorer
finns med som huvudingrediens.

Kulturrddets forhoppning &r att du som lasare har
hittat inspiration och idéer i magasinet som du kan
ateranvanda. Kanske har du till och med hittat ett helt
recept att prova och utveckla.
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