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Forord

Under tva halvdagar 2—-3 december 2021 samlades cirka 700 av
Sveriges lasframjare for att ta del av Kulturradets traff om lasfram-
jande. Temat var lasande forebilder. Det radder ingen tvekan om att
lasning &r en fraga som engagerar manga. Minskad lasning och
minskad ldsmotivation, sérskilt bland unga, r oroande och maste
tas pa allvar. Det gérs redan mycket, men vi beh6ver géra mer och
tillsammans i en kraftsamling for lasning i en levande demokrati.

Tack alla ni som deltog, stéllde frdgor och bidrog till samtalen.
Och till alla er som inte hade mdjlighet att vara med: | den har
skriften kan ni ta del av de medverkandes texter. De synpunkter
som lyfts fram &r forfattarnas egna.

Pojkars lasning, eller brist pa motivation att lasa, kom upp under
flera av foredragen. Ratt sorts bdcker kan vicka lasintresse men en
lugn och trygg miljé kan vara en viktigare borjan, liksom gemenskap
och lasande forebilder. For att citera foredragshallaren Aleksis
Salusjarvi: "Sluta sédga att det ar roligt att lasa. Har man lassvarig-
heter eller daligt sjalvfortroende i lasning &r det inte roligt alls. Sag
som det &r i stéllet, att det &r en frdga om Gverlevnad”

| panelsamtalet Vem &r ldsande férebild pa biblioteket? deltog
Milia Rahman Olsson, bibliotekarie som har skrivit om rasifiering
av bibliotekarier, Pamela Schultz Nybacka, samordnare for biblio-
tekarieprogrammet pa Sédertorns hogskola och fore detta las-
ambassadoren Bagir Kwiek. De diskuterade vad det gér med oss
som ldsare, och som personer, att inte mangfalden bland biblio-
tekarier &r storre. Vad ska till for att en romsk pojke i Bergsjon ska
kénna att bibliotekarie &r ett mojligt yrke for honom? "Ge plats!”
uppmanade panelen, "inte framst for att visa att ni ar goda
manniskor, utan for att det &r en nédvandighet om biblioteket och
andra lasande miljder ska vara relevanta for alla och ha ldsande
forebilder for alla.”

Andra fradgor som lyftes under dagarna var barnkonventionen,
skolbibliotek, arbetsplatsbibliotek, dyslexi, styrkelyft och laslyft,
digitalt lasframjande, ungdomar som laser for barn samt influencers
som lasande forebilder.



P& lasframjandetréffen fick vi ocksa en halsning fran det nyinrat-
tade lasrad som utsags av regeringen hésten 2021, vilket har fokus
pa lasfraimjande insatser fér barn och unga. Lasradet ska samla och
samordna aktdrer och ansvara for kunskapsinsamling, félja relevant
forskning och identifiera utvecklingsbehov inom det lasframjande
arbetet. Flera av de fragor som diskuterades under tréffen i decem-
ber 2021 kommer lasradet att ha p& agendan i det viktiga arbetet
for lasning.

| december 2022 &r det dags igen — hall utkik efter programmet
pa Kulturradets webb och vialkommen att deltal

Lotta Brilioth Bidrnstad
Enhetschef, Litteratur och bibliotek
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Augustin Erba ar forfattare och journalist.
Han har skrivit romanerna Blodsbunden och
Snéstorm och arbetar pa Dagens Nyheter. Under
manga ar arbetade han pa Sveriges Radio dar
han bland annat var producent pa Sommar i

P1. Hans senaste roman, utgiven 2022, heter
Den unge Walters lidanden.

Forsta gangen en vuxen manniska kallade mig "jékla svartskalle” var
i min barndoms bibliotek i Fisksétra. Jag dlskade mitt bibliotek och
jag tyckte att jag var lyckligt lottad, eftersom denna vanligtvis trygga
plats ldg pa gangavstand fran mitt hem.

Man skulle kunna tro — i alla fall om man lyssnade pa mina
foraldrar — att jag kom fran ett lasande hem. Min far var akademiker
och min mamma hade &nda bdérjat pa hogskolan innan hon valde
hemmet som arbetsplats.

Det ar forst som vuxen som jag har insett att mina féréldrar inte
laste skonlitteratur — eller ens talade om den. Tv-serier och filmer,
det konsumerades friskt. Men inte litteratur. Min far var som de
flesta man, han laste inte romaner och om han laste nagot Gver
huvud taget s& var det kurslitteratur. Min mor sa sig fa migran om
hon laste, och forresten sa var all modern litteratur antingen dalig
eller oanstandig enligt henne och hon hade redan varit tvungen att
lasa klassikerna som liten, sd henne sag jag heller aldrig med en
bok i handen. Med ett undantag: nér hon laste for oss barn. Hon
laste Bamse, hon laste illustrerade klassiker och hon laste Tintin.
Det ska erkénnas att hon inte var s fortjust i att lasa fér oss, det
sa hon och det var darfér det var sa viktigt enligt henne att vi barn
larde oss lasa tidigt. Sa att hon inte skulle behdva.

| mitt barndomshem fanns det en bokhylla. | hyllan stod upp-
slagsverk och nagra presentbdcker. Det fanns ocksa bdcker som
ingatt i nAgon bokklubb som mamma gatt med i nér hon misslyckats
med att séga nej till en telefonforsaljare.
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Det var forst nér jag fick en egen bokhylla som skonlitteratur
bdrjade inta vart hem. Naturligtvis gick det alldeles for langsamt.
Det fanns inte pengar att
kdpa bocker, sa min

mamma, inte ?ns _ ”Jag mlnns
st fortfarande hur
hon mig till biblioteket i jag tittade mig

Fiskséatra.

Jag fick ett lanekort och onm kri ng i det

jag minns fortfarande hur

jag tittade mig omkrlingl] i det m i ra kel som él’
mirakel som &r ett bibliotek. ett bi bl iote k!!

Fler bocker an en manniska
hinner ldsa i sin livstid. Mer
musik &n nagon hinner
lyssna pa.

Jag satte mig ner i en soffa, fick ett par hérlurar i svart plast och
orange skumgummi och bdrjade lyssna pé en ljudbok med Spdket
pa Canterville. Jag lyssnade pa foérsta halvan, sedan méaste skivan
vandas. Det ingick i bibliotekariernas uppgift att starta och vanda
pa skivorna.

Jag tilloringade mycket tid i biblioteket néar jag véxte upp. Bar
med mig lanekortet Overallt, sa att jag inte skulle riskera att fa lust
att ga till biblioteket, hitta en bok och sedan inte kunna lana hem
den. Att ga bland bdckerna och botanisera, ldsa nagra sidor har
och nagra sidor dér, det var som plockgodis.

Fiskséatra ar i vara dagar en eftersatt forort och det var den dven
nér jag bodde dar for 40 ar sedan. Méanniskor som har svart att fa
vardagen att fungera, och som saknar socialt skyddsnét, finns i
Fiskséatra och det gor biblioteket &nnu mer centralt. Precis som pa
1970-talet. Biblioteket lag mitt i centrum, och de som hingde kring
centrum, de som drack eller knarkade sig igenom dagarna, de
strovade da och da hogljutt in pa litteraturens omrade. Det var
sdllan de letade efter ndgonstans att sitta, eftersom det pa den
tiden &nnu inte hade satts i system att férsvara for ménniskor att
vistas i det offentliga rummet. De var ofta aggressiva och pastridiga
och behovde lana pengar eller bara tala om fér oss som satt pa
biblioteket hur varlden sag ut.
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Det var inte ndgon av dem som kallade mig for svartskalle.

Jag minns en av mdnnen som kom in pa biblioteket nar jag var
dér, antingen forsjunken i ndgon ljudbok eller vankande mellan
bokhyllorna. Han blédde kraftigt frdn huvudet. Han hérde till dem
som ofta satt med en 6lburk i handen i centrum. Kanske hade han
slagits eller sa hade han bara ramlat. Berusad, det var han helt
sakert. Det mérktes pa séttet han rérde sig. Han stapplade in, blev
omplastrad av en av bibliotekarierna och stapplade ut igen.

Egentligen fick man bara lana tre bécker i taget pa biblioteket,
men jag hade snart bekantat mig sa val med bibliotekarierna att jag
fick sldpa hem 10—15 stycken. Jag tror att det var for att de férstod
att jag laste dem. Ibland frdgade de vad jag tyckte om bockerna.
Och sa fick jag forslag. Jag minns sérskilt ett forslag jag fick, det var
nar jag hade lanat och last samma bocker om och om igen under
en lang tid. Bibliotekarien méarkte detta och sa: "Ska du inte préva
att lasa nagot nytt? Nagot lite vuxnare? Vad ségs om den har?”
Sedan gav hon mig Sotarpojken av Lisa Tetzner.

Jag laste den och den gjorde min vérld storre. Mina féréldrar var
som sagt ointresserade av litteratur, de hade fullt upp med att
forsta det svenska samhéllet, och hade jag inte fatt bibliotekariernas
guidning in i lasandet sa hade jag nog inte varit dar jag ar i dag. Jag
hangde pa fyra olika bibliotek nér jag véaxte upp och jag visste
precis vilka av dem som hade vilka bocker av Jules Verne. Férutom
Fisksitra var det biblioteket i Saltsjobadens centrum (som pa den
tiden hade det mindre charmiga namnet Tippen), Stockholms stads-
bibliotek (som alltid gjorde mig lite nervds eftersom det ekade sa
hégt om man tappade en bok) och biblioteket i min skola (som mest
bestod av gamla bocker som jag gissar hade donerats av fére detta
elever men det gjorde att de hade néstan alla bockerna i serien om
Svarta Hingsten).

For mig &r biblioteken forknippade med tva tydliga perioder i mitt
liv: min uppvéaxt och mitt liv som forfattare. Jag slutade besoka
bibliotek néar jag blev vuxen eftersom jag fick rad att kdpa bdcker.
Det skulle dréja 20 ar innan jag, i min nya roll som skribent, ater-
vénde till biblioteken.

Efter att ha besokt bibliotek 6ver hela Sverige tycker jag mig se
att biblioteket i Fisksatra var foregangare till dagens bibliotek. Har
kan den som inte har lasande forebilder i hemmet m&ta ménniskor
som alskar att lasa. Bade de som arbetar pa biblioteken och de
som besoker dem.
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Och sa &r det forstas hjdlpsamheten. Den som praglade Fisksatra
bibliotek sd mycket. Nar jag kommer till ett bibliotek i dag sa kanns
det som om det ar den sista platsen i Sverige dér man kan prata
med en ménniska. Jag har inget emot knappval pa telefonen, eller
chatt med it-support, eller Forsédkringskassans webbplats. Men om
man behdéver prata med en ménniska som star bredvid en och ser
vad man gor ndr man fyller i en blankett, eller en ansdkan, och
ocksa kan hjélpa en att gora rétt, da finns det ingen ménniska
langre. Utom pa biblioteket. Har finns inte bara pappersbécker. Har
finns ett utrymme for sddana som jag var pa den tiden. Sddana som
kanske inte vill vara hemma, darfor att hemmet inte ar en trygg plats.

Jag tror att de som sédger att
bibliotek inte behtvs nu nar vi ° . .
har internet, eller att bibliotek ”Pa blbllote ket

ska vara tysta, inte har till-

bringat sérskilt mycket tid pa i FiSksatra
i forekom saker

Om det var tyst pa biblio-

teken skulle inte ett hundratal som inte var det

manniskor kunna komma dit . -
och prata med en san som mig mlnSta tySta
pa ett forfattarbesok. Vi skulle

inte kunna prata om litteratur,

jag skulle varken kunna hoglasa

eller lyssna. Och hur skulle det g& med hdglasningen for barnen?
Finns det nagot finare &n en bibliotekarie som laser hogt fér en
grupp barn? Jag satt sjélv och lyssnade nér jag var liten, &ven nér
jag sjélv kunde lasa. For det finns en ménsklig kédrna i att tillsam-
mans lyssna pa en manniska som laser hogt.

Pa biblioteket i Fiskséatra férekom saker som inte var det minsta
tysta. Det var dockverkstad, det var sagolédsning, det var forfattar-
bestk och det var utstalliningar. Och sa var det schackklubben. Min
pappa var ingen lasande férebild, men han var en schackspelande
forebild. P4 samma satt som min mamma larde mig lésa, larde mig
min far spela schack. Det var en sjalvklarhet, tyckte han, att man
spelade schack. Det ingick i att vara vuxen att nar som helst kunna
satta sig mitt emot en annan person och spela ett parti schack.
Schack var ett sétt att umgas, dér man inte behéver prata sa
mycket om man inte vill men dér reglerna &r tydliga. Sa jag larde
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mig spela schack, for man vill ju vara lika bra som de vuxna néar man
ar liten. Jag larde mig inte spela schack eller lasa for att jag borde,
utan for att jag tidigt forstod att det var redskap, livsnédvéndiga
redskap, for att klara sig i varlden.

Och sa kom den dar l6rdagseftermiddagen da jag var pa
schackklubben i biblioteket och rakade vinna Gver en kvinna som
kanske kan ha varit 20 &r dldre &n jag. Jag minns inte vad jag sa,
det &r inte otroligt att mitt attadriga jag var hogljutt glad dver segern.
Hon var det inte.

Hon blangde pa mig och sa sa hon med hes, nedrig rost: "Jakla
svartskalle”

N4, det var inte de aggressiva alkoholisterna, de skakiga
knarkarna eller de hégljudda hjalpsdkarna som var det sorgligaste
som drabbade mig pa ett bibliotek. Det var en klartankt och nykter
vuxen, som valde att ta ut sin besvikelse Over livet pa ndgon annan.






Foto: Ann Catrine Eriksson

Irene Karlbom Hall arbetar som litteratur-
utvecklare i Region Sérmland. Hon har

ett forflutet som utstdllningsformgivare
och estradpoet och vann SM i Poetry Slam
1999. Hon har ocksd under manga ar utdvat
och lart ut orientalisk dans och skrivit
tva bocker — Allt du ndgonsin velat veta
om magdans och Sprakvén, en vdn for livet.
Irene medverkar i en nordisk antologi om
museiutstadllningar och har aven varit

verksam som kulturjournalist och kronikor.

Kombinationen poesi och gympa kénns lite absurd. En doft av
finkultur spetsad med lukten av gymnastiksal? Den fina eteriska
anden och den svettiga kroppen? Men egentligen ar det inte sa
langsokt att rora sig till ord. Vi gestikulerar naturligt nér vi talar och
folklorekulturen &r full med rorelsedikt, frdn Imse Vimse Spindel och
Réven raskar éver isen till boner och liturgi.

Jag hatade alltid gymnastik i skolan men har dnda alltid &lskat
kroppsrorelse — om den inte sa ofta gjordes till sa trakig musik ...
Jag har ocksa alltid varit fascinerad av tai chi, den kinesiska gym-
nastiken i ultrarapid som utdvas i parker och pa andra offentliga
platser som ett inslag i vardagen. Jag tycker ockséa att poesi ar
nagot vi inte kan far fér mycket av och att den kan fa befrias fran
en del av sin enorma hogtidlighetsstampel. Nagonstans déar
uppstod poesigympan.

Poesigympa ar i forsta hand lasframjande, ett sétt att fora in alla
vara fantastiska poeter i var vardag, de som inte &r lika k&nda som
Ferlin och inte heller har en gitarr som Taube. Den bibliotekarie som
kor poesigympapass kan passa pa att ta fram det som ofta star i
magasin, sa att poeterna far nya lasare.

| andra hand ar poesigympa hélsofrdmjande. Manga av oss sitter
och star stilla hela dagarna och behéver stracka ut oss och l16sa
upp spénningar. Manga behéver ocksa 6va balanssinnet. Och
aktivera minnet. Hélsoframjande handlar heller inte enbart om
kroppen, i poesin méter vi de stora livsfragorna och vi kan fa vart
lidande bekraftat och bli trostade.
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| tredje hand &r det ocksa kulturstddjande. De nu levande poeter
som gjort sina texter till musik far ersattning via Stim. De som blir
utldnade kan fa biblioteksersattning — men de som hdrs som
inspelning? Det behdvs ett bra avtal som inte bygger pa att poesi-
lasning bara sker vid enstaka hogtidliga tillfallen utan pa att det &r
nagot som anvands var eller varannan dag. Vi hoppas pa en
behandig administrativ 16sning — i stil med Stim — och tills den
finns fragar vi snallt om lov och
gor upp med varje forfattare

nér det behovs. ”POQSI OCh
Ibland férekommer ocksa gymnaStlk ar lu

livelasning. Som pa Kultur-

radets konferens Lisande fé N |g a sa ke r var

férebilder, nar poeten och

|latskrivaren Patrick El-Hag OCh en for Sig,
laste Paul Anderssons dikt

medan jag gjorde rﬁrels?r. Sé h ur fén |gt Ska
som deltagarna kunde félja — det |nte bll nar

eller strunta i.

"Men s utomordentligt man Slér ihop
fanigt!” utbrast Patrick nar jag -
berattade vad vi skulle gora. det?

"Javisst!” svarade jag glatt.

Poesi och gymnastik ar ju

faniga saker var och en for sig, sa hur fanigt ska det inte bli ndr man
slar ihop det? Men tro mig, det har gatt hem. Jag har redan utbildat
bortat 40 poesigympaledare. Och fler ska det bli. Efter konferensen
rasade fler anmélningar in.

Sa hér gar det till: Du gar en kurs i poesigympa som tar tva
timmar online. Sen far du tillgang till alla befintliga och kommande
pass och du har full frihet att koreografera egna. Den inspelade
texten &r upphovsréttsligt skyddad men okej att anvanda i den form
den levereras. Sen ar det bara att ta sina ljudspar och tuta och
kora, utan att ta betalt forstas.

Min drom &r att poesigympa ska vara ett lika naturligt inslag i till
exempel ett biblioteks vardag som sagostunder och boktips. Nagot
manniskor svénger forbi och gor pa vagen mellan det ena och det
andra, nér de aterlamnar en bok eller medan deras barn lyssnar pa
en saga. Och sa gar de darifran upplyfta till kropp och sjal ...
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Heidi Enbacka jobbar som producent

for Read Hour-kampanjen vid Barn- och
ungdomsstiftelsen. Kampanjen borjade i
Finland 20619 och sprider sig nu vidare i
Norden. Heidi har en master i pedagogik
fran Helsingfors universitet och har
jobbat inom tredje sektorn for att framja
barns och ungas mangsidiga kunskaper
genom natverkssamarbete med foretag och
organisationer.

Read Hour &r en laskampanj som vill uppmuntra alla, speciellt barn
och unga, att stanna upp och ldsa en timme den 8 september varje
ar. Dagen &r ocksa den internationella laskunnighetsdagen som
instiftats av Férenta nationerna. Read Hour vill nd ut till barn och
unga, och darfér samarbetar vi med hundratals influencers och
kénda personer. Dessa forebilder har makt att paverka ungdomars
attityd gentemot lasning. Genom ett positivt forhallningssétt vill
kampanijen lyfta fram olika former av texter och beréttelser.

Att delta i Read Hour &r ett sétt att framja de globala hallbarhets-
malen och Agenda 2030. Kampanjen jobbar namligen for att
forstarka laskunskapen och att gora lésningen till en gemensamt
upplevd erfarenhet. Read Hours budskap ar att all [&sning &ar varde-
full och nyttig, oavsett hur mycket tid man lagger pa det eller vilket
format man foredrar att lasa.

Read Hour startade i Finland 2019 och har sedan dess synts
och horts i saval tv, radio, digital och tryckt media samt som reklam.
Read Hours breda samarbetsnatverk, med saval offentliga som
privata aktorer, har mojliggjort denna spridning. Read Hour inklude-
rar dven evenemang och material for skolor och bibliotek. Read
Hour har ocksa jobbat med sociala medier, speciellt genom att fa
influencers, populéra idrottsstjarnor och kulturprofiler att delta i
kampanjen som ldsande forebilder.

Lasande forebilder ar viktiga fér unga som skapar sin identitet
och soker inspiration under sin fritid. Darfor &r vi glada att vi fatt
hundratals influencers att dela Read Hours budskap i sociala
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medier. Samarbetet bygger pa ett pro bono-utgangslage, det vill
sdga att dessa influencers deltagit utan ersattning for den goda
sakens skull.

| sociala medier tilltalas publiken av personliga beréttelser. Det &r
svarare for organisationer att samla stora féljarskaror, speciellt unga
sadana, vilket gor att samarbete med influencers ar ett extra bra
satt att nd en ung publik.

Anvisningarna géllande innehallet som influencers postar i
anknytning till Read Hour har varit mycket fria. Influencers far
anvanda sin personliga stil och kreativitet for att sprida Read Hours
budskap under #ReadHour. Likasa har influencers fatt anvinda
den kanal de ar mest bekvdma
med. | anvisningarna har det

funnits exempel pé olika sétt ”Lésande farebilder

att sprida lasandets budskap

dér en del sitt kravt mer tid 4n ar V|kt|ga for unga

andra att férverkliga. Vi har

ven bett personerna ater- som Skapar Sln
komma med hur de ténker

forverkliga sitt deltagande. Identltet OCh SOkeI'
Det ér viktigt att ha koll pa inspiration under

réttigheter och lagar géllande

pro bono-samarbete kring las- s|n frltld”

temat for att kunna handleda

personerna som deltar, ifall

deras idé innehéller risker. Till exempel &r hoglésning i sociala medier

problematiskt om personen inte sjalv dger rattigheterna till texten.
Nagra lardomar som Barn- och ungdomsstiftelsen samlat pa sig

under kampanjens tidigare ar ar att kontakta méjliga influencers

forst relativt néra sjélva tillstallningen. For tidigt pro bono-kontak-

tande kan leda till att betalda samarbeten gar fére och samarbetet

darmed gar forlorat. Det &r ocksa bra att vara kort och koncis i

kommunikationen med influencern — anvand alltid den kanal hen ar

mest aktiv i. Det dr ocksa bra att tdnka pa att influencers med storre

foljarskara troligen ar mana om att férnya sig sjalv och sin image

och darmed mindre sannolika att delta flera ar i rad. Personer som

har ett yrke dven utanfér sociala medier &r mer sannolika att delta

flera ar, likas& microinfluencers med farre foljare. For att dven i
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Lasare med makt att paverka: Read Hour

fortsattningen veta hur den yngre generationen av influencers vill
delta i pro bono-samarbeten kring kampanjen 6vervager Barn- och
ungdomsstiftelsen att samarbeta med byrder som samlar influencers.

Read Hour tog sina forsta steg i Sverige i och med kampanjen
hosten 2021. Nu uppmanar vi alla i Sverige att delta i Read Hour
den 8 september! Stanna upp och las en timme och dela med dig
av upplevelsen pa sociala medier med #ReadHour.

Read Hour uppmuntrar alla att stanna
upp och lasa en timme den 8 september

varje ar.

Malet med Read Hour ar att inspirera
barn och unga att lasa, etablera en
festdag for lasningen samt utveckla
samhdllsdebatten kring lasning. Read
Hour bestar av en kommunikationskampanj,
olika evenemang och pedagogiska

material.

Alla kan och far delta i Read Hour!
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Fredrik Zimmerman &ar forskare i barn- och
ungdomsvetenskap och jobbar som lektor vid
institutionen for pedagogiskt arbete pa
Hogskolan i Boras. Fredrik har under en
langre tid forskat kring fragan om varfor
pojkar som grupp presterar samre an flickor
i skolan. Delar av texten ar tagna ur hans
kommande bok Nya vadgar till en likvardig
skola — Hur teorier om antipluggkultur leder
fel och vad vi i stdllet kan géra for att
fler pojkar ska lyckas i skolan. Boken slépps
pa Liber 2022.

Att misslyckas i skolan ar ofta en katastrof for livet, bade nar det
géller personlig utveckling och mgjliga livchanser gallande exem-
pelvis jobb, hégre utbildning och familjebildning (Zimmerman 2018,
Leijnse 2017). Pojkar tillhér den grupp som lyckas sdmst i skolan
(Skolverket 2021). Givetvis har andra kategorier, till exempel klass
och etnicitet, en relation till grundskolans avgangsbetyg. Men
pojkar fran exempelvis studieovana hem lyckas sé@mre &n flickor fran
studieovana hem och utlandsfédda flickor har battre avgangsbetyg
an utlandsfodda och svenskfédda pojkar med svenskfédda forald-
rar (Skolverket 2021, SCB 2021). Att pojkar lyckas sédmre i skolan
oavsett vilken av dessa subkategorier som studeras visar att det &r
nagot med att vara just pojke som Okar risken att inte klara skolan.

Varfor pojkar som grupp presterar samre &n flickor i skolan &r
en komplex fraga dar flera faktorer spelar in, men en av de vikti-
gaste faktorerna bakom pojkars sdmre prestationer &r pojkars
sdmre sprakliga féormaga, framfor allt géllande ord- och lasforsta-
else. Lasning &r ett av de viktigaste verktygen som finns for att
utveckla ord- och lasforstaelse, vilket understryker hur viktig
lasning ar for pojkar.
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Spraklig formaga och prestationer i skolan

Ordférradet hos eleven ar en av de viktigaste faktorerna for skol-
framgang, eftersom detta ar sa avgorande for att férsta och ta till
sig information i skolans samtliga &mnen (Andréasson & Sandell
2021 s. 2). Vissa menar att det dr den allra viktigaste faktorn for att
klara skolan (Barkeman 2018). Ett gott ordférrad gor det lattare att
folja med i undervisningen och lara sig &nnu mer. Risken &r stor att
om eleven inte far hjalp med detta redan vid skolstart kan han kom-
ma efter tidigt i skolan (Andréasson & Sandell 2021 s. 2). Borge
(2011), som &r professor i utvecklingspsykologi och som forskar
om barn och ungdomar fran utsatta férhallanden, tar upp att studier
fran flera lander, bland annat Sverige, visar att det som ofta utmér-
ker unga frdn missgynnade férhallanden som anda klarar sig bra i
skolan ar deras goda sprakliga férmaga.

Detta visar hur viktigt spraket ar. Det &r darfor problematiskt att
klyftan mellan kdnen &r stor gallande just den sprakliga férmagan.
Flickor visar en béttre spraklig formaga i nationella prov, avgangs-
betyg och Pisaundersdkningar (Skolverket 2021, OECD 2021).

Svarigheter i lasning leder till
regelbrytande agerande, inte tvartom
Svenska studier har visat att elever som ligger efter med spraket
vid skolstart har svart att komma ikapp. Elever som har svart med
|asforstaelsen i arskurs tva dr de som har svart att bli godkéanda i de
nationella proven i arskurs tre i samtliga &mnen som provet testar
(Levlin 2014). Lasforstaelsen péaverkar med andra ord méjligheten
att prestera i andra &mnen an just svenska. Lédngre genomférda
studier visar att elever som har svart med lasforstaelsen i arskurs
4 ofta har detta dven i rskurs 9 (Stenlund 2017). En norsk studie
om elever som precis borjat arskurs 1 visar att flickor har mer
utvecklade formagor gallande sprak, vilket ar avgérande for
|asforstaelsen. Denna konsskillnad till flickors fordel finns under
hela forsta klass. Forfattarna till denna studie skriver f6ljande:
"Det &r latt att forestélla sig hur dalig prestation i dessa grund-
laggande fardigheter leder till minskad motivation for vidare 6vning
och inlérning, och darigenom fortsétter den onda cirkeln av
demotivation. Utbildningssystemet kan ocksa forvérra dessa
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kodnsskillnader om inte anpassade undervisningsmetoder initieras”
(Sigmundsson, Dybfest Eriksen, Ofteland & Haga 2018 s. 5, egen
dversittning.)

Det finns alltsa en oro att kdnsskillnaderna i lasforstaelse till
pojkars nackdel forstérks i skolan om inte ldrare anpassar sig till
dessa forutsattningar. Det vill sdga: "For att minska konsskillnaden
maste vi forst ta reda pa nivan for varje barn i bokstavskunnande
kunskaper och for det andra ge
varje barn ratt utmaningar for

deras larande/6vande. ”Nér eleven upp-
(Sigmundsson, Dybfest

Eriksen, Ofteland & Haga 2018 Iever att han inte

s. 5, egen 6versittning.)

Om inte eleven far hjalp i kan OCh Inte fér
tidig alder kan en demotivation det StOd han

uppsta. Ett exempel pa demoti-

vation dr om eleven som vill lara behover m i nSkar

sig att lasa, far uppgifter som &r . . = o gy
inte &r anpassade till rétt mOtlvatIOnsn ivan
larandeniva. Nar eleven upple-

ver att han inte kan och inte far

det stéd han behdver minskar motivationsnivan, det vill sdga att
demotivation uppstér (Dérnyei & Ushioda 2011). Detta leder till att
eleven upplever att skolan inte ar en framkomlig vég fér honom och

han tar till strategier for att undvika uppgifter och kommer efter allt

mer. En negativ spiral har inletts. Skolan kan alltsd ha en negativ
inverkan pa pojkars laskunnighet om inte det pedagogiska stédet
anpassas till vad pojkar faktiskt behéver.

Ett exempel pa detta &r en studie som foljde elever fran starten i
arskurs 1 till arskurs 3 och fick resultatet att de flesta elever som
agerade regelbrytande i arskurs 3 inte gjorde detta i arskurs 1. Vad
som var gemensamt for de elever som visade ett regelbrytande
agerande i arskurs 3 var att de framfor allt hade svart med lasning i
arskurs 1. Detta stoder hypotesen att det ar svarigheter i skolan
som leder till ett regelbrytande agerande — inte tvartom (Morgan,
Farkas, Turfis & Sperling 2008).
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Enbart 6kad anstrangning ger inte resultat

De positiva konsekvenser som lasning har fér pojkars ord- och
|asforstaelse ar viktiga for prestationer i skolan, men vad utvecklar
pojkars lasning? En studie dér enbart pojkar i tredje och fjarde
klass som hade det svart med lasningen och skolan ingick

sokte efter svaret pa detta (Sokal 2010). | studien gjordes olika
interventioner for att se om nagon av dessa hade en positiv effekt
pa pojkarnas lasformaga.

Pojkarna delades upp i olika grupper. En grupp fick inte ndgon
extrahjdlp med lasningen. Andra grupper av pojkar fick hjélp av en
man, andra av en kvinna, en grupp fick lasa pa dator, en grupp fick
vélja bok sjélva efter intresse och en grupp fick bara ldsa vad lararen
hade valt ut som passande text utifrdn pojkens férmaga.

For att undersdka om interventionen hade nagon langre effekt jam-
fordes pojkarnas lasformaga tva ar efter interventionens slut med den
gruppen pojkar som inte haft ndgon intervention alls. Resultatet blev
att efter tva ar hade enbart en grupp av pojkar en positiv effekt av
interventionen, det vill sdga att de laste battre an kontrollgruppen och
samtliga andra grupper. Den grupp av pojkar som laste béttre tva ar
efter projektets avslutande var den grupp dér lararna valt ut litteratur
som var anpassad efter pojkarnas férmaga.

Resultatet fran denna studie ligger i linje med vad som har
framkommit i Gvriga ndmnda studier i denna artikel, det vill sdga att
vuxna kan inte enbart séga till pojkar: "Men las da, pojke!" Pojkar
behdver stdd géllande lasningen. En 6kad anstrdngning utan
positiva resultat pa grund av texter som ligger pa fel niva leder ofta
till en demotivation. Detta visar hur mycket |érares, bibliotekariers
eller andra vuxnas stod och kunskap om att hitta texter som ligger
pa rétt svarighetsniva betyder for en god utveckling i skolan fér
pojkar. Vad skulle handa om pojkar fick detta tidiga stod med sin
sprakutveckling? En utgangpunkt fér denna diskussion ar att
anvanda Finlands skolresultat.

Ett tidigt stodsystem fér dem som behover

Pojkar i den finska skolan presterar aterkommande béattre &n svenska
pojkar i lasférstaelse (OECD 2021) och har sedan Pisaundersk-
ningar inférdes varit bast eller bland de basta i vérlden pa detta och
i andra &mnen, eftersom en god lasforstaelse Okar prestationerna i
alla andra skoldmnen (Skolverket 2000, OECD 2021). Vad &r det
som skapar detta goda resultat?
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Jamforelser mellan olika landers resultat ska ske med forsiktighet
eftersom det kan vara mycket som skiljer landerna &t. Olika landers
skolor kan ocksa lagga fokus och vara béttre pa annat dn det som
undersoks i just Pisaundersdkningen. Det &r heller aldrig enbart
en ensam orsak som ligger bakom goda eller daliga resultat. Men
en av orsakerna bakom Finlands aterkommande goda resultat
som brukar diskuteras &r skolans upplagg med extra stéd genom
specialundervisning till de elever som behéver detta.

Aterigen kan olika linder ha skilda definitioner av specialunder-
visning, vilket kan férsvara jamférelser mellan l&nder men vissa
monster géllande skillnader i upplagg gar &nda att skonja. Laséaret
2019/20 gick 5,5 procent av eleverna i Sverige (arskurs 1-9) i
nagon form av atgardsprogram som gav dem rétt till specialunder-
visning (Skolverket 2020). | Finland fick 22,5 procent av eleverna i
grundskolan specialundervisning — 26,6 procent av pojkarna och
18,1 procent av flickorna (FOS 2020a).

Ytterligare en skillnad mellan Finland och Sverige, utover att fler
elever i Finland far extra stod, ar i vilken arskurs som stodet satts in.
| Sverige satts minst stodatgarder in i arskurs 1 medan flest elever i
atgardsprogram med specialundervisning finns i rskurs 9 (Skolver-
ket 2020). | Finland fick hela 35 procent av barnen i arskurs 1 inom
grundlaggande utbildning specialundervisning. | arskurserna 1-6
var siffran 25 procent medan den i arskurserna 7-9 var 16 procent
(Strém & Lahtinen 2012 s. 7, se dven FOS 2020b). | Finland &r
alltsd monstret att de ger elever i forsta klass mest stod medan
elever i de dldre klasserna far minst stéd, det vill sédga tvartemot
Sverige. Nér det géller Finland skriver Kivirauma och Ruoho (2007
s. 295): "l férsta klass anviands 90 procent av de tillgangliga
resurserna for specialundervisning pa deltid for problem med den
sprékliga utvecklingen.”

Orsaken till att Finland lagger mycket resurser pa stod till
eleverna redan i forsta klass, och att fokus ligger framst pa sprak-
svéarigheter, menar Strém och Lahtinen (2012 s. 13) &r att tidig
identifiering och @&ndamaélsenliga stédatgarder kan forhindra att
problemen hopar sig och blir mer svarhanterliga.

Tanken ar att om man identifierar problemen tidigt, och om hjélp
ges i ett tidigt skede, undviks att problemen blir stérre ju &ldre
eleven blir. Att denna tidiga hjélp oftast fokuserar pa just spraket
skriver Sarromaa Hausstétter och Takala (2011 s. 276) baseras pé
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undersokningar som "har funnit bevis pa ett starkt samband mellan
lasvanor och Pisaresultaten inom naturvetenskap och matematik,
och det finska systemet med tidigt ingripande i lasning, skrivning
och matematik i specialundervisning drar nytta av denna koppling

Till skillnad fran andra nordiska lander hamnar fa elever i Finland i
specialundervisning pa grund av social problematik. Nordiska
forskare som studerat detta fenomen skriver foljande:

"En orsak till detta kan vara det finska specialundervisnings-
systemet som minskar orsaken till beteendeproblem med sitt starka
fokus pa tal, lasning och skrivning. Dessa faktorer kan vara den
verkliga orsaken till beteendeproblem i ett senare skede i elevens
skolkarridr. Darfér kan det vara sé att en bieffekt av tal- och sprak-
traning ar en minskad mingd beteendeproblem” (Sarromaa
Hausstétter & Takala 2011 s. 277).

Sammanfattningsvis verkar tidiga stodatgérder géllande spraket
hjalpa pojkar att klara sig béttre i alla skolamnen och det hindrar ett
regelbrytande problembeteende i senare aldrar.
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Fokusbibliotekarie Ida Ross har arbetat som
skolbibliotekarie i cirka 18 ar. Hon arbetar
pa Vallastadens skola sedan 3 ar tillbaka.

Forstelarare i fritidshem Caroline
Willneborn har arbetat som fritidspedagog i
cirka 20 ar och har arbetat pa Vallastadens
skola sedan 2017.

Vallastadens skola fick utmérkelsen Arets skolbibliotek 2021. |
motiveringen vill juryn sarskilt lyfta fram det samarbete som etablerats
mellan skolbiblioteket och fritidshemmet. Den har presentationen
handlar om hur fritidshemmen pa grundskolan hittat samverkans-
former med skolbiblioteket. Vart gemensamma huvudsakliga uppdrag
ar att hjalpa eleverna till en 6kad maluppfyllelse.

Det &r viktigt att na eleverna pa deras fritidstid. Vi har utvecklat
en samverkansform som &r organiserad och som det finns tankar
bakom. Caroline Willneborn menar att barn inte har ndgon av- och
paknapp nar det kommer till om de &r mottagliga for nya kunskaper
eller tilldgnande av nya erfarenheter. De &ar pakopplade under hela
sin vakna tid. Pedagogerna som arbetar pa fritidshemmet utgar fran
detta och drar nytta av det. | laroplanen star det att fritidshemmet
ska komplettera skolan i elevernas larande men ocksa erbjuda
meningsfull fritid. S& hur utmanar vi eleverna i att lara nytt men
samtidigt fa aterhdmtning under sin fria tid?

| Linképings kommun finns en organisation med en fokusbiblio-
teksmodell dar fokusbibliotekariens uppdrag innebéar att vara en
pedagogisk stéttning for elever och pedagoger utifran tre huvud-
sakliga malsattningar:
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* vara en integrerad del av skolans verksamhet
* framja god lasutveckling
¢ utveckla informationskompetens

Pa Vallastadens skola innebar det att fokusbibliotekarien deltar

i hela skolans verksamhet fran skoltid till fritidstid i planering

och aktiviteter. Att framja god lasutveckling i samverkan med

fritids handlar om att vicka laslust och se lasningen som en

del av en meningsfull fritidsaktivitet. Vidare — att utveckla

informationskompetens i samverkan med fritids kan handla om

digitalisering och sédkerhet pa nétet som exempelvis i datorspel,

sociala medier samt programmering med Scratch Jr.
Vallastadens skola ar en ganska ny skola i ett nybyggt omrade

néra Linkdpings universitet. Skolan bestar av en grundskola arskurs

F-6 med 211 elever och en grundsérskola med arskurs 1-9 med

63 elever. Vi har fritidshem pa bade grundskolan och grund-

sarskolan. Skolan ar &nnu inte fullt utbyggd i de dldre arskurserna.

Vallastadens skola har olika elevgrupper som vi anpassar oss till

i var undervisning. Har arbetar vi gemensamt med lagaffektivt

be-motande, tydliga strukturer, bildstéd och anpassningar bade

individuellt och pa gruppniva. Darfér har var roll som forstelarare

pa fritidshem och skol-

bibliotekarie ocksa fatt

en annan betydelse. | ”Att fra mja gOd

praktiken betyder det att us . .
eleverna méter samma |aSUtveCk| | ng l

forhallningssatt, bildstod

och anpassningar oavsett sa mverka n med
om de &r i klassrummet, frItIdS hand Iar

biblioteket eller pa fritids-

hemmet. om att vacka
Pa grundskolans . »
fritidshem finns tva IaSIUSt

avdelningar, Molekylens

fritidshem och Atomens

fritidshem. Fritidsavdelningen fér de yngre eleverna F=1 har lite
Over 80 inskrivna elever, medan fritidsavdelningen f6r de &ldre
eleverna i arskurs 2—6 har cirka 70 elever.
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Vallastadens fokusbibliotek ligger centralt placerat i skolan.
Tanken &r att skolbiblioteket &r till for alla olika elevgrupper under
bade skoltid och fritidstid. Vallastadens fokusbibliotek startades
upp samtidigt med skolan. Skolbiblioteket har sedan utvecklats
med anpassade bocker, biblioteksschema, skriftliga planer,
samarbeten med klasslérare och fritidshem.

Skolbiblioteket som fysiskt rum &r anpassat for vara olika elev-
grupper i méblering och bildstdd. Elever med behov av hjdlpmedel
ska latt kunna ta sig fram.

Fritidshemmets 6vergripande laroplansmal ar att komplettera
skolan i elevernas larande mot kunskapsmalen samt erbjuda en
meningsfull fritid. Fritidshemmens mal uppfylls nér vi i var verksam-
het anvander varierade metoder och innehall. Det ar viktigt att det
pa fritidshemmen finns en bredd av aktiviteter for eleverna att vélja
bland. Att fa |asa, lyssna eller bara vara i skolbiblioteket kan vara
meningsskapande och kunskapande for elever som véljer eller har
behov av det.

Ett samarbete borjade organiseras nar grundskolans fritidshem
Molekylen och Atomen efterfrdgade en fast bibliotekstid under
fritidstid i veckan. Fritidshemmen inledde samarbetet i ett méte
med fokusbibliotekarien. Vi satte ramar med fordelning av tider,
hittade en bra gruppindelning, 6nskemal och planering av innehall.
Bada fritidshemmen delade pa en gemensam fast bibliotekstid.
Tillsammans har vi satt ihop ett férslag pa en planering Gver
terminens aktiviteter. | samverkan mellan skolbiblioteket och fritids-
hemmen enades vi om ett gemensamt mal fér vart samarbete.

Malet med samarbetet &r att skolbiblioteket och fritidshemmen
ska skapa lasintresse, lasgladje, digital sékerhet samt en menings-
full fritid.

Vi vill delge och inspirera till ndgra konkreta aktiviteter som vi
har haft i vart samarbete mellan skolbibliotek och fritidshemmet.
Konkreta aktiviteter som vi har haft &r h6gldsning vid eldstad
utomhus pa skolgarden pa fritids. Det var i samband med en
intensivlasningsperiod som fritids hade. Vid eldstaden fick
fokusbibliotekarien |asa klassiska sagor hégt. Under hela |asaret
har vi haft olika /dslovsbingon. Lasbingon finns for olika nivaer —
oftast en lite svarare och en lite lattare med bildstod. Vid olika
hogtider har vi haft pysselverksamhet i biblioteket.
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Vi har i biblioteket for fritids haft bokbio, det vill séga héglasning
av bilderbdcker. Syftet har varit att vélja en bok som ger en stunds
avkoppling och laslust, eller s& kan boken gérna vara kopplad till ett
temaomrade som fritids arbetar med. Infor hdstlovet var temat Idrott
och l&sning, vilket passade bra med en bokbio om olika idrotter.
Egna lasstunder &r en annan aktivitet som finns med i planeringen.
Eleverna far mgjlighet till eget lasande som avkoppling och kan
sdtta sig i biblioteket pa en skon soffa eller pa en sittsack. Vidare
tips pa aktiviteter ar miniférelasningar med boktipspresentationer av
nagon speciell forfattare och dess bocker. Efter en sadan
miniféreldsning har eleverna mojlighet att ga ner till biblioteket.

Pa arets hostlov genomforde fritidshemmen spa fér sina elever.
Eleverna kunde vélja pa en mangd aktiviteter, till exempel fotbad,
manikyr, massage eller yoga. Nytt for i ar var aktiviteten bokgympa i
samverkan mellan skolbiblioteket och fritidshemmen. Idén till
bokgympa kom fran arets tema pa laslovet om idrott och lasning.
Gallrade bocker fran skolbiblioteket samlades in i férvég i varierad
storlek och vikt. Eleverna valde var sin bok som de genomférde
styrkedvningar med. Det var évningar med utfallssteg, axelpress
och jagarvila. De yngre eleverna pa fritidshemmen fick som
uppvarmning leka "Kom alla mina bocker” och de dldre eleverna
hade en stafettlek dar det var boken som skulle vaxlas. Aktiviteten
bokgympa genomférdes i idrottshallen med fartfylld och
inspirerande musik.

| samverkan mellan biblioteket och fritidshemmen har vi aktiviteter
som handlar om digitalisering och sdkerhet pa nétet. Det handlar
exempelvis om hur skapar du ett sékert [6senord och hur du ar
saker pa natet. Vi har aktiviteter i programmering med Scratch Jr.
Eleverna introduceras i Scratch Jr och arbetar praktiskt bade
tilsammans och enskilt med att skapa egna sagor.

Alla dessa konkreta aktiviteter ar dven kopplade till laroplanens
mal som handlar om digitala verktyg, sprak och kommunikation
samt estetiska uttrycksformer — och framfor allt malet i ldroplanen
att 6ka elevernas maluppfyllelse som galler i allt.

Den relation som vi far med eleverna pa fritidstiden handlar inte
om att eleverna ska visa resultat pa samma satt som pa skoltiden.
Syftet ar den avkopplande lasningen, andra kulturella varden och en
meningsfull fritid. | samverkan mellan skolbibliotek och fritidshem
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finns stor mojlighet att anvanda kreativa projekt och testa nya saker.
Bibliotek och fritidshem kan ge st6ttning till eleverna att vaxa som
sjalvstandiga samhéallsmedborgare, som en viktig del av skolans
uppdrag.

Sammanfattningsvis vill vi inspirera er till att det i samverkan
mellan skolbibliotek och fritidshemmen finns magjlighet till just
lasframjande aktiviteter som ger lasgladje, laslust och l&sintresse,
men ocksa vikten av samverkan i digitalisering och sakerhet pa
natet. Kan vi skapa lasgladje fér eleverna sa ar mycket vunnet nér
det géller larandet.

Det som varit ett hinder att kliva 6ver for samverkan &r vara
fullbokade biblioteksscheman samt skol- och fritidsscheman som
gjort att det inte varit s l&tt att hitta tid for samarbete. Avslutnings-
vis vill vi ge er vara tre basta samverkanstips:

* Planera bibliotekstid for fritidshemmen vid schemaldggning
infor lasarsstart.

* Hitta en tid for att motas, formulera mal och gor en planering.

* Variera och férdjupa aktiviteter som kopplar till fritidshemmets
temaomraden.

Vénta inte med samarbete utan sétt bara igang!
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Herman Geijer ar folkbildare, forfattare,
zombiedverlevnadsexpert och trénare pa
Friskis & Svettis. Han har skrivit bockerna
Zombiedéverlevnad, Overlev katastrofen,
barnboken Bli en zombiedverlevnadsexpert
och arbetar nu pa nasta bok som heter
Monstersamhdllet. Som tranare pa Friskis &
Svettis forsoker han motivera motionarer
till att testa att lyfta tungt.

Alla vet att vi mar béttre av att réra pa oss. Vi blir friskare, sover
battre, mar battre psykiskt, har mindre smarta, battre fokus med
mera. Men &nda& ar det ganska fa som nar upp till rekommendatio-
nerna for fysisk aktivitet. De olika informationskampanjerna om att
rOra pa sig mer verkar inte ha effekt. Information om att det ar viktigt
verkar helt enkelt inte géra ndgon skillnad. Och det verkar vara
samma sak med ldsning. Vi vet att det ger en massa bra effekter
men &nda minskar lasningen.

Jag skulle vilja pasta att det finns metoder som vi anvander for att
motivera motiondrer som gar att anvanda for att 6ka lasningen. Ett
av de storsta misstagen som méanniskor gor nar de ska komma
igdng med tréning ar att lita till motivationen. Motivationen brister
nastan alltid och det finns nastan alltid ndgot roligare att gora &n att
ga till gymmet. Eller kanske nagot trakigt som &nda &r nyttigt.

Motivation &r oftast kopplat till ett mal. Inom traningen &r det
kanske att bli smalare, fa rutor p& magen eller svillande muskler. Ett
mal som ligger i framtiden som inte mérks pa varje enskild gang.
Det ar klart att det finns en del som &r sd malmedvetna att de bara
kan ga till gymmet och fortsétta gora det, som inte ger upp framét
mars nér tanken pa nyarsléftet borjat glommas bort.

Men mal kan inom traningen ocksa vara lite mjukare och inte sa
prestationsinriktade: Hur lange kan du le och tycka det &r kul att
jogga? Inte ténka pa att det ska ga snabbt eller att det ska ge sa
mycket bra hélsoeffekter pa sikt som mojligt utan mer bara vara
kul? Det kan vara ett sétt att férandra synen pa tréning eller motion.
Kanske jag ska ldsa 12 bocker pa ett ar? Och lyckas jag kan jag ha
nagon bra beldning som jag kan ge mig.
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Men motivationen récker séllan i lingden. For att vi ska fortsétta
med nagot krévs att det blir en vana, sa att vi inte behéver forhandla
med oss sjdlva varje gang. Det &r nagot som bara ska goras.

En annan viktig faktor & gemenskap. Ett av de basta satten ar att
ha en kompis att gd med. D4 vill man inte svika den andre, och den
som ar mest pepp for stunden
kan dra med sig den andre.

Méanniskan &r en utpraglad ”Jag tror
social varelse. Vi vill passa in att det fl nns

och inte gora kompisar besvik-

na. Men det kan &dven vara att metOder inom

platsen i sig inneb&dr gemen- T
skap. En del mindre gym har fin tl’anlngen som

sammanhallning som gor att

det gér att borja prata med folk ar Va rda att
utan att det &r konstigt. Det gér Spana Iite pé

att applicera pa lasning med ! . . )
studiecirklar. Har du inte hunnit for Ianra m]are’
ladsa kommer en viss dos av

skam att finnas och det blir lite

trakigare eftersom du inte kan vara med i diskussionen pa samma
satt. Vi vill ocksa garna visa oss duktiga infor andra och vara som
manniskor vi ser upp till, s& forebilder kan vara ett bra sétt att
arbeta med.

Lust &r ocksa viktigt. | dag finns det s& ménga olika former av
tréning, sa det finns nadgot som alla i alla fall tycker &r acceptabelt.
For en del kan det vara givande att vara ute i skogen och springa
eller promenera. Andra vill dansa och réra sig till musik eller lyfta
tunga vikter. Vi ar olika. For en del ar det svart att komma igdng med
lasning eller traning. Det &r viktigt att sétta sig in i den personens
perspektiv, att fraga sig vilka hinder den upplever och hitta I6sningar.

Ett konkret s&tt som gér att anvanda &r den sa kallade Tabatame-
toden. Inom traningen gar det ut pa att atta ganger jobba hoginten-
sivt i 20 sekunder och sedan vila 10 sekunder. Tréningspasset som
ger goda resultat tar alltsa bara fyra minuter. Nér jag laser nagot jag
maste ldsa brukar jag sétta en klocka pa mellan 20 och 40 minuter
och laser. Sen tar jag en paus pa 5—10 minuter f6r att géra nagot
annat som kanske ar mer belénande i korta loppet. Scrollar sociala
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media, spelar ndgot mobilspel. Nadgot som é&r kul. Det ar en metod
som funkar bra for mig nar jag ska ldsa saker som kanske inte
kénns sa roliga innan jag satter igang.

Det ar viktigt att prova nya metoder for att exponera manniskor
for bocker och ldasning, pad samma satt som att det ar viktigt att 6ka
vardagsrorelsen — att f& ménniskor att l&sa trots att de kanske inte
tanker att de ar sddana som laser.

Jag tror att det finns metoder inom traningen som &r varda att
spana lite pa for lasframjare. Men det ar viktigare att tdnka mer med
ett folkhdlsoperspektiv, alltsa att f& de som laser minst att lasa lite
mer snarare &n f& dem som redan laser att lasa allt svarare bocker.

Lasning och traning gor livet battre. Och tillsammans &r det en
oslagbar kombination. Traningen gor att det &ar enklare att fokusera,
lasningen kan hjélpa dig att hitta nya vérldar och infallsvinklar och
gOra traningen mer intressant.

Det géller bara att fa det till en vana och hitta sétt att gora det till
en naturlig del av livet.
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Jenny Edvardsson ar larare, forfattare

och foreldsare. Hon brinner for barns och
ungas lasning och forsoker pa olika satt
arbeta lasframjande. Hon ansvarar for
ungdomsboksurvalet i Kulturradets Barn-

och ungdomsbokskatalog, delar med sig av
sin lasning pa@ Instagram under aliaset
@jennypedago, driver Den digitala bokcirkeln
pa Facebook och ansvarar for Ibby Sveriges
digitala boksamtal.

Hur kan man arbeta lasframjande med digitala medier och verktyg?
Det var min utgangsfraga nér jag under lasframjandetréffen 2021
fick mojlighet att dela med mig av konkreta tips och exempel. Jag
berattade om digitala bokcirklar, digitala boksamtal, booksnaps,
boktrailers och escape rooms. Manga av exemplen hamtades fran
min egen praktik och frdn de handbdcker som jag skrivit fér bli-
vande och verksamma larare och bibliotekarier (se referenslistan i
slutet). Nu far du méjlighet att ta del av min féreldsning genom den
har texten.

Jag tror att digitala medier och verktyg kan anvandas for att
stimulera och utveckla ldsintresse och ge mdgjlighet till att méta nya
deltagare och lasare. Jag tror ocksé att en gemensam lésning eller
gemensamma aktiviteter kring det lasta kan stimulera och utveckla
lasintresse. | dag ndr manga av oss genom coronapandemin ocksa
tvingats till att begransa antalet fysiska moten har det digitala
Oppnat upp fér nya mojligheter. Har &r exempelvis de digitala bok-
cirklarna och de digitala boksamtalen 16sningen for dem som vill fa
samtala med andra om bdckerna de last.

For att skapa digitala bokcirklar och digitala boksamtal behovs
en bok och en digital plattform eller ett digitalt verktyg. Facebook,
Teams, Zoom och Google Meet kan exempelvis anviandas. Denna
form av bokcirklar och boksamtal kan bredda deltagandet.
Manniskor som i vanliga fall inte bestker biblioteket eller har svart
att ta sig till en bestdmd plats ett bestdmt datum for att ha ett
samtal kan hitta till den digitala motesplatsen och bli en aktiv
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deltagare. S& har skett nér Ibby Sverige bjudit in till timmeslanga
boksamtal kring en barn- eller ungdomsbok. Deltagarna har varit
bosatta fran norr till séder och fran véster till Gster. Intresset for en
specifik bok har gjort att alla samlats i ett digitalt videomote for att
dela med sig av sin ldsning.

Ett digitalt boksamtal behover inte bara genomféras som ett
videosamtal. Det kan ocksa genomforas i skrift, exempelvis genom
inlagg som kommenteras i en sluten Facebookgrupp. Pa detta satt
kan fler delta, eftersom man inte &r beroende av ett specifikt datum
och klockslag. Det &r ett upplagg som jag sjélv anvant mig av i Den
digitala bokcirkeln, en cirkel for blivande och verksamma léarare och
bibliotekarier.

Ett annat sétt att dela med sig av sin lasning &r att anvénda
booksnaps. Det som behovs &r en mobiltelefon eller en dator med
kamera, en avatar (allts& en figur som far representera dig sjélv)
och ett program eller tjianst som tillater att du lagger till text pa ditt
foto. Denna funktionalitet finns i dag inbyggd i alla moderna mobil-
telefoner. Du tar ett foto pa sidan eller bokomslaget, lagger till en
kommentar kring din l&sning och ser till att Idgga in din avatar. Din
booksnap delar du sedan med dina vanner eller, som i skolan eller
pa biblioteket, pa en bestdmd digital anslagstavla. Din och 6vrigas
booksnaps kan sedan bli utgangspunkt fér ett samtal om boken.

Under de senaste aren har det dven blivit inne med boktrailers.
En boktrailer kan ses som en kort filmad introduktion till en bok.
Dessa kan man skapa sjalv eller lata elever eller biblioteksbestkare
skapa for att sammanfatta och eller tipsa om den bok som de last.
For att skapa en trailer kan man anvanda exempelvis iMovie, som &r
ett animeringsprogram eller kameran i en modern mobiltelefon.
Genom att skapa trailern far lasarna mojlighet att prata om den
|asta boken (Vad ska vara med i trailern? Vilka karaktérer och
scener &r viktiga?), iscensétta boken eller delar av bokens handling
i en annan framstallningsform, alltsa fran tryckt text till film, och tipsa
om den.

Det har visat sig att boktrailers kan vara lasframjande. Trailern kan
skapa nyfikenhet fér boken samtidigt som den gor lasaren mer
benigen att lasa klart den valda boken (se exempelvis artikeln
Digital Booktalk: Digital media for relucant readers).
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Escape room d3, vad &r det? Manga ténker nog att det handlar
om att man blir inlast i ett rum och att man inom en viss tid ska I&sa
ett antal problem f&r att kunna ta sig ut ur rummet. Och egentligen
ar det samma grundprincip i ett digitalt escape room. Skillnaden ar
bara att man i detta sammanhang genomfor allt digitalt, alltsa i ett
digitalt rum. | rummet stalls man infor ett problem och for att I6sa
det maste man svara rétt pa ett antal gator eller frdgor. Svaren
skrivs in i det digitala program som anvénds. Efter varje rétt svar
kommer man ett steg ndrmare I6sningen och kan till slut ta sig ut ur
det digitala rummet. | detta sammanhang ténker jag att ett escape
room ska handla om en bok, en karaktar eller en milj6 fran en bok.
Kanske far deltagarna hjélpa Percy Jackson att ta sig fran halv-
blodslagret, félja med Jim Hawkins till Skattkammarén eller vara
hjéalpreda at Morrigan Crow i Nevermoor.

Att skapa escape rooms ar inte sa svart. Man kan exempelvis
anvinda Bird Escape, Google Formular eller Microsoft Onenote. Ar
man osaker pa hur man skapar egna escape rooms finns det flera
steg for steg-manualer pa nétet. Det finns ocksd manga fardiga
escape rooms som man kan inspireras av.

Genom min foreldsning och denna text hoppas jag att du fatt
idéer som du kan ta med dig till din egen verksamhet. De digitala
medierna och verktygen kan bredda deltagandet, skapa nya former
av lasargemenskaper dar boken, lasningen och samtalet star i
fokus samtidigt som medierna och verktygen hjalper till att stimulera
och utveckla lasintresse.

Kéllor

Edvardsson, Jenny (2019). Lasa och samtala om skdénlitteratur - med
digitala verktyg. Lund: Studentlitteratur.

Edvardsson, Jenny (2020). Digitala kompetens i svenskundervisningen.
Klassrumsnara exempel. Lund: Studentlitteratur.

Edvardsson, Jenny (2021). Guide till boksamtal med digitala verktyg.
Arbeta for att utveckla elever lasformaga och ldaslust. Lund: Vilja
forlag.

Gunter, Gelenda & Kenny, Robert (2008). "Digital Booktalk: Digital media
for relucant readers” i Contemporary Issues in Technology and Teacher
Education, hamtad fran: citejournal.org/volume-8/issue-1-88/current-prac-
tice/digital-booktalk-digital-media-for-reluctant-readers.

39


https://citejournal.org/volume-8/issue-1-08/current-prac-tice/digital-booktalk-digital-media-for-reluctant-readers/

Barn-
konventionen
| praktiken:
Bokstart |
Ornskoldsvik



Foto: Privat Foto: Privat

Foto: Susanne Kronholm

Katarina Stromberg ar sprak-, las- och
skrivutvecklare pa forvaltningsniva

i Ornskéldsviks kommun. Katarina &r
utbildad lagstadieldrare, forskollarare
och specialpedagog och har drygt 30 ars

erfarenhet inom omradet 1las och skriv.

Maria Norenius ar bibliotekarie,
barnrattsombud och projektledare for
Tillsammanslasning, ett Bokstartsprojekt
pa biblioteksenheten i Ornskéldsviks
kommun. Maria har tidigare arbetat pa
Bokladan som &r Ornskdldsviks kommuns
skolbibliotekscentral.

Karin Forss ar utredare och projektledare
for regeringsuppdraget Barnratt i praktiken
pa Kulturradet.

Barnkonventionen ar svensk lag

Sedan den 1 januari 2020 &r barnkonventionen svensk lag, och
runt om i landet pagar ett utvecklingsarbete for att starka tillamp-
ningen av barnkonventionen i offentlig verksamhet. Att tillampa
barnkonventionen innebér att alla barn erkénns, respekteras och
skyddas som rattighetsbarare och att barns behov, erfarenheter och
asikter ges utrymme i en verksamhet.

Att arbeta med barnkonventionen kan innebéra en stor
omstéllning i vart satt att ténka och ta beslut. Barnkonventionen
utmanar ett traditionellt vuxenperspektiv genom att sétta fokus pa
barn och ungdomars egna asikter.
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Bokstart i Ornskéldsvik
Hur skulle vi gora for att na fler barn och familjer med gavobocker
som verktyg? Det var den frdga som stélldes néar Bokstart genom ett
spraknatverk startade varen 2018 i Ornskéldsviks kommun. | sprak-
natverket fanns representanter fran bibliotek, bildningsforvaltning,
forskola och barnhalsovard med. Samverkan i nétverket utmynnade
sedermera i en projektansokan till Kulturradet, och i borjan av 2019
drog ett Bokstartsprojekt i gdng under namnet Tillsammanslasning.
Parterna i natverket samtalade om vad syftet med projektet
skulle vara och i samrad kom
néatverksmedlemmarna 6ver-

ens om att forsoka ” N atve rket

na fler barn och familjer med

gavoboken som verktyg. |nSég t|d|gt att
Géavobdcker till nyfédda och

B-érilng.ar hade. redan delats ut det Viktiga var att
pa biblioteken i kommunen hitta sa-tt att né

under manga ar, men en stor

andel familjer hamtade inte ut dessa fam i Ijer

bockerna och besdkte for-

modligen inte biblioteken i OCh sa mtidigt
nagon stdrre utstrackning. |

dessa familjer identifierades Ska pa hé"bal’a
en malgrupp som kunde arbetssattu

behova inspireras och starkas
kring hogléasning och kunskap
om sma barns sprakutveckling.

Nétverket insag tidigt att det viktiga var att hitta satt att nd dessa
familjer och samtidigt skapa hallbara arbetssatt sa att arbetet med
gavobockerna skulle kunna fortga aven efter projekttidens slut.
Arbetet fick inte sta och falla med projektet och projektets
nyckelpersoner. Av den anledningen valde natverket att lyfta ut
bdckerna till verksamheterna pa barnhalsovarden och forskolan, i
stallet for att familjerna fick hamta gavobdckerna pa biblioteket.
Genom att vi nu ndr néra nog alla barn i kommunen, tack vare
samarbetet mellan bibliotek, barnhélsovard och férskola, kan vi
intressera fler familjer att hitta till kommunens bibliotek den vagen.
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En grundtanke med projektet var dven att all personal runt
barnen skulle kompetenshojas nar det handlar om barns sprak-
utveckling och hoglasning for att kunna inspirera vardnadshavare
med hjélp av gavoboken, oavsett om arbetsplatsen &r inom
barnhilsovarden, forskolan eller biblioteket.

Med syfte att skapa handledningar och ta fram metoder och
sprakutvecklande aktiviteter som fungerar i forskolan skapades en
arbetsgrupp med forskollarare fran nagra av kommunens forskolor.
Arbetet utgick fran Laroplanen for forskolan, Lpfé 18, samt barn-
konventionen. Forskolldrarna provade de aktiviteter som féreslogs i
handledningarna for att sakerstélla att dessa verkligen fungerar i
praktiken, vilket medférde att &ven barnen i férskolan var delaktiga
under arbetets gang.

Nar sa handledningarna var fardiga blev nasta steg att ha
utbildningsinsatser for férskolepersonalen genom inspirerande
workshops. Natverkets tanke var att genom att pedagogerna fick
prova de aktiviteter som sedan skulle utféras i barngruppen kunde
ett larande och en storre forstaelse for de valda aktiviteterna
skapas. En forsta uppskattad omgang workshops hanns med innan
pandemin slog till. Det innebar att det andra aret av projektet fick
nya vdgar provas genom att det skapades digitala presentationer
som forskolorna kunde ta del av och arbeta med — nagot som &ven
det bemétts positivt eftersom férskolorna har kunnat arbeta med
det under arbetslagstid och inte behovt sétta in vikarier for att
kunna delta vid inspirationstillféllena.

| de handledningar som utformats har en malséttning varit att
barnens rost ska hoéras, barnen ska fa vara delaktiga och komma med
egna forslag, det vill séga aktiviteterna gors tillsammans med barnen
— inte f6r barnen. N&r pedagogerna stéller 6ppna fragor vid aktivitet-
erna skapas en miljo dér barn har inflytande. Barn blir lyssnade till, de
far talutrymme och de trénar sig i att lyssna till andra. D& skapas ett
arbetssatt dir barns spréak utvecklas och stérks, barnets sociala och
kommunikativa utveckling stottas och det ger i sin tur méjlighet att
utvecklas till en demokratisk medborgare.

Nu &r projekttiden slut och en rolig, stimulerande, larorik
samverkan mellan Bokstartsnatverket, barnhalsovarden och
forskolan har tillsammans skapat en hallbar, langsiktig arbetsmodell
som kommer att kunna fortga dven nar de som varit nyckelpersoner
under projekttiden inte arbetar kvar.
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Barnkonventionen bestar av 54 artiklar varav 4
artiklar ar grundprinciper. De 4 grundprinciperna
fungerar som ett tolkningsstod till hela konven-
tionen. Grundprinciperna ar:

« Artikel 2: Alla barn har samma rattigheter och
lika varde.

+ Artikel 3: Barnets basta ska beaktas
i alla beslut som ror barn.

+ Artikel 6: Varje barn har ratt att overleva och
att utvecklas.

+ Artikel 12: Alla barn har ratt att uttrycka sin
mening och f& den respekterad.

Barnkonventionen ar hel och odelbar, vilket
innebar att artiklarna sinsemellan ar relaterade
till varandra. Andra artiklar som ar centrala
inom kulturomradet &r till exempel:

« Artikel 17: Alla barn har ratt att fa tillgang
till information.

« Artikel 31: Alla barn har ratt till vila, 1lek,
fritid och kultur.

Barnkonventionens barnsyn innebar att barn bade
ses som kompetenta och autonoma individer som har
ratt att vara delaktiga och ha inflytande i
samhdllet, och att barn har rattigheter som ofta
kranks och som vuxenvarlden har ett ansvar for
att skydda.

Lds mer om barnkonventionen pa:
www . barnombudsmannen.se/barnkonventionen
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Lasa
ager —
unga som
lasande
forebilder



Foto: Privat

Anneli Glamsare blev 2021 den forsta
mottagaren av Pascal Engman-stipendiet till
arets lasframjare. Till vardags arbetar hon
sedan o6ver 40 ar tillbaka i Botkyrka kommun
och sedan tio ar tillbaka som sprak-,

las- och skrivutvecklare. Ar 2018 initierade
hon det yrkesoverskridande projektet

Ldsa ager pa tre skolor for att motverka
sommarlovstappet. Nu ar alla skolor i
Botkyrka en del av projektet och det sprider
sig oOver landet.

Om jag kan ldsa kan jag drémma pa nya sétt.
Om jag kan drémma kan jag vaga tro pa det jag drémmer om.
Om jag kan tro pa det jag drémmer om, kan jag bli den jag drém-
mer om att bli.
Anneli Glamsare och Hannes Rydell

Var devis fick bli startskottet for Lasa &ger.

Sommarlovstappet
Under sommarlovet tappar néstan varannan elev i sin lasférméaga.
Mest tappar de lasskéra, de som har det som allra svarast med sin
lasning. Det &r latt att halka efter under sommaren. Fér den som
redan kan, dar lasningen gar latt och ledigt, kénns det oftast roligt
att lasa. Det som ar kul vill man gora igen, moéta olika texter och pa
det sattet lar man sig nya ord — ord som &r en av tankens viktigaste
byggstenar och som hjélper en att lyckas i skolan. Det i sin tur pa-
verkar utbildning och méjligheten att folja sina drémmar och bli den
man drémmer om att bli.

Allt hanger ihop.
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Yrkesoverskridande arbetssatt
Sommarlov och lasning — vi kunde tydligt i den arliga lasundersok-
ningen se hur patagligt sommarlovstappet var. Numera var det inte
bara en magkansla utan med det digitala las-testverktyget Legilexi
synliggjordes det med all tydlighet. Vi skulle kunna se om vart kom-
mande projekt under sommarlovet skulle ge nagra effekter. Nagra
forskare fran Linnéuniversitetet och Linkdpings universitet blev
intresserade.

Ett var sdkert: Vi behovde hjalpas at i ett yrkesoverskridande
perspektiv.

Projektet Lésa dger startade i mars 2018, och flera yrken var
representerade vid vart férsta
mote. Lararna var inte tillgéng-

liga under sommarlovet men ”Det var inget
med intensivldsning pé hela fej kjobb, Vl

skolan veckorna fore lovet ville

vi skjutsa ut eleverna till som- gjOrde Ski I I nad

marlov med sug efter l&sning. o _» .

Vi ringde hem till alla vérd- pari ktlgt”
nadshavare och kallade till
foraldramoten, dar fanns tolkar
och barnvakt pa plats. Vi talade om allas ratt att vara en del av en
ldsande gemenskap. Skélen &r manga, inte minst ur ett demokrati-
perspektiv.

Lasa ager blev en angelagenhet for hela skolan, alla engagera-
des. Idrottslérarna ordnade en las-orientering, i matsalen servera-
des en litterdr matsedel som Harry Potters magiska gryta.

| korridoren sattes bilder upp péa vad man skulle lasa under
sommaren — | sommar ska jag ldsa ... Rektorn, kocken, ldrare och
elever inspirerade varandra till Iasning under lovet. Man blev varan-
dras foérebilder och det snackades lasning. Skolbiblioteket involve-
rades pa flera sétt. Folkbiblioteket bestktes fér bokprat och man
forsékrade sig om att alla elever hade lanekort och att man kdnde
till att det &r gratis att 1ana bocker. Nagot som inte &r givet. Pa
fritids ordnades bokcafé och héglasning blev en daglig icke valbar
aktivitet. Sommarfritids blev en av nycklarna till att halla igang
laskonditionen under sommaren.
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Lasa ager — unga som lasande forebilder

”Jag har inte sd manga bécker men nu har jag en”

Vi fick méjlighet att dela ut bocker till alla elever som deltog i
projektet. Gladjen var stor, ndgon undrade om man fick skriva sitt
namn med bléack i boken, en annan om man fick ta hem boken.
"Ager jag boken nu?” var en aterkommande fraga. Vi informerade
om Botkyrkas digitala bibliotek som 6kar tillgéngligheten till bocker
var man &n befinner sig i varlden. Vardnadshavare fick information
under fordldramoten.

Gymnasieungdomar som lasande férebilder

Flera kommuner i landet organiserar feriearbete f6r gymnasieung-
domar under sommarlovet, Botkyrka &r inget undantag. Jag tog
kontakt med kommunens samordnare for feriepraktikanter — en idé
behdvde forverkligas. Visst skulle ungdomarna kunna hoglésa fér
eleverna och det i kombination med rorelsegladje.

Bokndérd och sportfane visade sig vara en oslagbar kombination.
Till sommaren hade vi 20 ungdomar, lika manga pojkar som flickor,
redo att ge sig ut till sommarfritids. Deras arbetsperiod inleddes
med en utbildningsdag. Vi rustade dem med ryggséckar fulla med
bécker, laskort med bildstéd och en aktivitetspase med tips om
olika rorelseaktiviteter men ocksd med motivation och méjligheten
att bli en forebild som gor skillnad.

Inom projektet Lasa ager rustas
ungdomar med ryggsackar fulla av
bocker, redo att ge sig ut till

sommarfritids for att vara lasande

forebilder
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Det var inget fejkjobb, vi gjorde skillnad pa riktigt.

Tobias 17 ar

Det allra roligaste var att man kénde att man var
med i ndgot stdrre, ndgot viktigt. Det var inte bara
rensa rabatter, utan ett sommarjobb som hade bety-
delse. Barnen fragade efter mig, det kdndes att jag
fyllde deras dagar med innehall.

Elliot 16 &r

Forst var det lite laskigt att lasa hogt fér s& manga
barn, det ar ju inget jag brukar géra. Men efter nagra
dagar laste jag bade pa Muminsvenska och sjéng-
laste, det tyckte barnen var jétteroligt och bdrjade
fraga efter lasstunderna.

Emil 17 a&r

Barn har en massa fragor och ibland kan vuxna
kénnas sa langt bort vilket leder till att m&tet med
oss kan bli betydande. Férutom det fanns det nagra
som forst suckade nér vi laste men som sedan ivrigt
ville att vi skulle fortsatta lasa. Det slutade med att
de tyckte att ldsa dgde. Jag kénner att jag gjorde
skillnad bara genom att vara mottaglig.

Sarah 17 ar

Jag ar verkligen supernéjd med mitt sommarjobb
och skulle rekommendera andra ungdomar att jobba
som lasande forebilder fér barn. Det har varit fantas-
tiskt att se barn som hellre vill leka och busa komma
frivilligt till lasningen efter bara nagra dagar.

Mariyana 17 ar
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Vad hande sen?

* L&sa &ger beforskades och visade pa signifikanta skillnader i
avkodning, ordférrad och lasforstaelse. De stora vinnarna var de
ldsskora barnen.

* Det bérjade med tre skolor i socioekonomiskt sarbara omraden,
nu ar alla Botkyrkas 20 skolor en del av Lasa &ger.

* L&sa &ger sprider sig 6ver landet och har tagit en svéng ver
Atlanten till Boston.

¢ 20 feriepraktikanter utokades i somras till 32 sommarlésare.

* Fittja bibliotek 6kade sin utlaning av barn- och ungdomslitteratur
med 603 procent.

* Flera av ungdomarna har fatt jobb och nagra arbetar extra under
loven pa fritids.

* Antalet deltagare nistan férdubblades pé féraldramétena (fore
pandemin).

Tips for att starta Lasa ager

* Ta kontakt med kommunens samordnare for feriepraktikanter.

* Borja i liten skala.

* Peppa och forbered fritidshemmen for mottagandet av
feriepraktikanterna.

* Forankra tillsammansarbetet med flera yrkeskompetenser.

* Gor feriepraktikanternas kursdag till en motivations- och
inspirationsdag.

* Besok feriepraktikanterna flera ganger under praktiken.

* Synliggor ert arbete och visa pa goda exempel.

* Glads tillsammans at okat lasengagemang.

51



aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Framtidens

arbetsplats-
bibliotek



Foto: Anna Hartvig

Pamela Schultz Nybacka ar filosofie doktor

i foretagsekonomi och litteraturvetare fran
Stockholms universitet och hon har skrivit
en avhandling om bokl&dsning. Hon arbetar
bland annat med en forstudie om framtidens
arbetsplatsbibliotek, pd uppdrag av Region
Uppsala. Forstudien lyfter fragor om behoven
i dagens arbetsliv samt olika insatser som
kan stodja och utveckla en lasframjande och
uppstkande biblioteksverksamhet fér vuxna pa
arbetsplatser.

Vad ar ett modernt arbetsplatsbibliotek i dag?

Och vad skulle det kunna vara?

Lasning och lasande férebilder har hamnat pa den politiska
agendan pa nytt. | regeringens skrivelse Barns och ungas ldsning tar
man fasta pa Lasdelegationens papekande att "ett val fungerande
arbetsplatsbibliotek [4r] ett effektivt sitt att framja ldsning och dven
paverka attityden till bécker och lasning bland de anstillda” (Skr.
2020/21:95, s. 32).

Lasande vuxna i arbetslivet ar viktiga i rollen som forebilder.
Arbetsplatsbiblioteken har fatt en férnyad relevans och aktualitet.

Region Uppsala lyfter fram arbetsplatsbiblioteken som ett sarskilt
utvecklingsomrade. Inom regionen har det bland annat funnits
lisombud, Bécker pa jobbet i Uppsala kommun. Alvkarleby kom-
mun, som tidigare haft ett samarbete med Stora Enso, har nu en
biblioteksmiljo i det nybyggda vardboendet Nya Tallmon till férman
for de boende, anhdriga och vardpersonalen. Och pa Gotland talar
man om traktorbibliotek.

Den regionala biblioteksverksamheten satsar pa en forstudie
som ska identifiera relevanta mojligheter for framtida utveckling av
arbetsplatsbibliotek. Forstudien gar i linje med min tidigare forsk-
ning kring regionens arbete att framja litteratur och bildning utifran
ett relationellt perspektiv. Detta innebar att manniskan & ena sidan
star i relation till sig sjalv och andra manniskor samt till den varld vi
lever i och & andra sidan har en relation till kunskap och larandet,
bade sitt eget och andras.
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Vad &r da ett arbetsplatsbibliotek? Utredaren Peter Almerud gav
2004 foljande definition: "en boksamling med allménlitteratur som
finns pa en arbetsplats och ar till for de anstalldas fritidslasning och
som nagon tar ansvar fér och som férnyas kontinuerligt” Definitio-
nen satter fokus pa bestandet framfor verksamheten och beréttar
heller ingenting om vilken kompetens som behdvs.

De forsta arbetarbiblioteken uppstod redan under 1800-talets
forsta halft pa initiativ av arbetsgivare och filantroper, och darefter
av arbetarna sjilva (Herder 1986). Folkbiblioteken inrittades forst
pa 1910-talet och inriktades pa medborgarnas sjélvstandiga
bildningsarbete pa fritiden. Valfrid Palmgren, som stod bakom
reformen, hade hdamtat inspiration fran de filantropiska biblioteken
i USA. Hon slog fast att "endast ett pa mojligast hdgsta bildnings-
niva stdende folk kan blifva och forblifva utvecklingsdugligt och
konkurrenskraftigt pa varldsmarknaden”. Det handlade alltsd om
att utveckla ett slags humankapital i den tilltagande industrialise-
ringen och kapitalismen. Fritidsldsningen ansags vara en nyckel i
sammanhanget.

Arbetsplatsbiblioteken har rént kulturpolitiskt intresse sedan
Kulturradet bildades pa 70-talet. Sedan arbetsplatsbibliotekens
glansdagar och fram till 1980-talet har de tyvérr marginaliserats
och utbredningen minskat, framfor allt de som drivits i kommunal
regi. Nagra uppmarksammade ldsframjandeprojekt inom arbetslivet
fran och med 00-talet ar Las fér mig, pappa!inom LO och sats-
ningar pa véagbibliotek med ljudbdcker i cd-format for lastbilschauf-
forer. | dag utgar en rad kulturpolitiska stodformer som maojliggér
nya satsningar pa lasning och lasframjande pa arbetet, s& hur kan vi
anpassa och utveckla arbetsplatsbiblioteken infor framtiden?

Arbetslivet har i senmodern tid genomgatt stora férdndringar.
Det mérks i dag 6kande socioekonomiska klyftor mellan de som har
och de som inte har arbete. Gransen mellan fritid och arbete var
tidigare skarp men har luckrats upp. Brister i arbetsmiljon leder till
ohélsa och sjukskrivningar. Den senaste arbetsmiljolagstiftningen
omfattar darfor psykosociala aspekter av arbete. Framvaxten av
projekt- och tjanstesamhillet och den sa kallade gigekonomin
innebér alltmer kortsiktiga och osakra arbetsvillkor. Digitaliseringen
innebar ocksa genomgripande férandringar — for alla, och inte minst
i ljuset av den globala pandemin.
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For att kunna delta i och hantera utmaningar inom demokrati och
arbetsliv stalls i dag 6kade krav pa vuxnas omvérldsanalys samt
medie- och informationskunnighet (MIK) inklusive kalltillit. Social
kompetens, kommunikation och sprakférmaga &r centrala
dimensioner i ett valfungerande arbetsliv. Férmagorna att anta en
annan ménniskas perspektiv, leva sig in i andras situation och
kunna k&nna empati &r centrala fér en djupare forstaelse for
varandra. Lasning far mot denna bakgrund en viktig samhéllelig
betydelse, bade for en sjélv och som forebild fér andra.

Ett satt att beskriva den senmoderna utvecklingen och
utmaningarna inom arbetslivet
ar att anvanda orden huvud, .
hand och hjdrta som centrala 7 Ett Satt att

funktioner. Forfattaren David

Goodhart belyser hur bes krlva den
samhéllsutvecklingen faster allt senm od erna

storre vikt vid huvud, det vill

séga kognitiva férmagor med utveCkI i ngen OCh

fokus pa tanke och analys .
genom akademisk skolning. utmanlngarna

Han anvéander begreppet "den

kognitiva klassen” for att inom a rbetSIivet
beskriva vilka grupper som ér att anVénda

dominerar. Handen star for

sambhdllets fysiska infrastruktur Orden h UVUd,

som uppratthalls med .ns
kroppsarbete. Hjédrtat omfattar hand OCh hlarta

omvardnad och fostran, det vill

sdga vard, skola och omsorg. som centrala
Alla dessa funktioner behovs i fu n ktioner”

samhéllet. Men likval har
handen och hjartat lange
undervarderats. Manniskor slits ut. Under pandemin har betydelsen
av detta samhéllsuppehéllande arbete fatt storre uppméarksamhet.
Goodhart skonjer ddarmed en mojlighet att efter pandemin skapa en
ny balans mellan huvud, hand och hjarta inom samhéllet.

Bilden som Goodhart malar upp &r intressant, men ocksa
forenklad. Det vore framfor allt fruktbart att betrakta huvud, hand
och hjarta som centrala och integrerade arbetskompetenser. Nagot
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som varje ménniska behdver anvédnda och utveckla, egentligen
oavsett arbetets inriktning och innehall.

Ett arbetsplatsbibliotek med bibliotekariekompetens inom biblio-
teks- och informationsvetenskap skulle kunna utforska vilka speci-
fikt anpassade tjanster och resurser som behdvs i ett visst sam-
manhang. Lasning kan vara bade medel och mal inom samtliga
kompetenser. Huvudets kompetens kan inriktas mot MIK-fragor,
omvérldsbevakning och omvérldsanalys. Handens kompetens skulle
bland annat kunna bidra till nya fardigheter och férmagor, ocksa
inom digital infrastruktur. Och hjartats kompetens skulle kunna
starka den sociala formagan och den etiska kompassen dven i
sektorer utanfor vard, skola och omsorg. Har kan arbetsplatsbiblio-
teken dven erbjuda relevanta metoder som shared reading,
IE-metoden (identifikation och empati) och biblioterapi.

| diskussionen om ldsande forebilder talas det ofta om att lasare
utgor rollmodeller som kan visa hur man gor och déarmed oka
ldsmotivationen. Motivation brukar vanligen delas in i en inre del,
som betecknar individens egen tillfredsstéllelse, och en yttre del
som starks av bekréftelse fran omgivningen genom bel6ning,
sasom l6n eller erkdnnande. Tyvérr 4r det i dag fa lasombud (eller
bibliotekarier) som kan erbjuda, eller sjélva fa, yttre motivation till
ldsande pa arbetet.

Det finns dock en annan grundform som organisationsforskarna
Mats Alvesson och Dan Karreman kallat interaktiv motivation, som
uppstar i relationen till andra. Den involverar identitet, normer och
omsesidighet i ett socialt sammanhang. Interaktiv motivation skapar
en kénsla av meningsfullhet i samspel mellan sig sjélv och andra.
Detta gar allts& helt i linje med den tidigare ndmnda relationella
synen pa litteratur och bildning.

Framtidens arbetsplatsbibliotek kan utvecklas pa tre nya sétt,
namligen genom att:

* vara en specifik verksamhet utéver bestandet

* ta sikte pa avgdrande kompetenser savédl manskligt som profes-
sionellt, &ven inkluderat en bibliotekaries kompetens inom
biblioteks- och informationsvetenskap

* betona interaktiv motivation framfor inre och yttre beléningar.
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Lasande forebilder pa arbetet kan innebara att man skapar en
Omsesidig lasande gemenskap, dér de anstéllda trader in i en roll
av medskapande medarbetare. Sammantaget kan ett val avvagt
arbetsplatsbibliotek skapa ett sammanhang och en helhet kring
huvud, hand och hjarta och bidra till en mer ménsklig och balan-
serad livsmiljo, bade pa arbetsplatsen och pa fritiden, saval fysiskt
som digitalt. Ett sddant arbetsplatsbibliotek kan bidra till att skapa
forstaelse fér den gemensamma vérld i vilken vi alla lever.
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Roel van Steensel ar professor i lasbeteende
vid Vrije Universiteit i Amsterdam

och lektor i utbildningsvetenskap vid
Erasmusuniversitetet i Rotterdam. Roel van
Steensels forskning fokuserar pa barns
lasutveckling fran forskoledldern upp i
ungdomsaren samt pa vilken roll familjen och
skolan spelar i barns lasutveckling.

Bakgrund

Ar 2019 publicerades resultaten av Pisaundersékningen. Pisa
(Programme for International Student Assessment) &r en stor,
internationell studie som jamfor skolprestationer hos 15-aringar i
olika lander vérlden over. For Nederlanderna blev resultatet nagot
av en besvikelse (Gubbels m.fl. 2019). Undersdkningen visade att
nederlandska ungdomars lasprestationer hade férsvagats avsevart
det senaste artiondet (se figur 1). Nederldndska elevers resultat
ligger nu markant under EU-genomsnittet.

Dessutom riskerar ungefér en fjardedel av de nederlandska
eleverna att lamna skolan med lag laskunnighet. Deras resultat
ligger under niva 2 i Pisa, vilket &r en troskelniva for lasférstaelse;
elever som inte uppnar denna niva har for lag lasférmaga for att
fungera tillfredsstéllande i skolan och samhéllet.

Till f6ljd av Pisaresultaten har den nederldndska regeringen
investerat i atgarder for att férebygga och atgarda lag laskunnighet.
Dessa planer har férverkligats i en s kallad lasoffensiv (Reading
Offensive) (Van Engelshoven & Slob 2019). En del i denna l4sof-
fensiv &r att stérka foréldrars roll i sina barns tidiga lasutveckling
genom att investera i program som stimulerar lasmiljén i hemmen
(home literacy environment, HLE). | Nederlanderna har olika
sadana program utvecklats och genomférts genom aren. Nagra
vélkanda exempel &r Bookstart och Reading Express.
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Figur 1

Genomsnittliga lasforstdelseresultat sedan 2013 for nederlédndska
elever (bla linje), alla lander som deltar i Pisa (gul linje
linje) och elever inom EU (rosa linje)
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Effekter av laskunnighetsprogram for familjer

Vad vet vi om effekterna av laskunnighetsprogram for familjer?
Nyligen genomférde jag och nagra kollegor en stor, internationell
oversiktsstudie, en sa kallad metaanalys, av utfallet av laskunnig-
hetsprogram for familjer (Fikrat-Wevers m.fl. 2021). | denna meta-
analys forsokte vi besvara tva fragor:

1. Bidrar laskunnighetsprogram for familjer till framvéaxande
laskunnighet hos barn fran familjer med lag socioekonomisk
status?

2. Om dessa program &r effektiva: Vilka program fungerar bést?

Vi sammanfattade resultaten av 48 kvasiexperimentella studier, som
tackte 56 olika versioner av program. Baserat pa dessa resultat
beraknade vi genomsnittliga effekter av tva typer av framvéxande
laskunnighet: forstaelserelaterad férmaga, till exempel ordférrad
och textforstaelse, och kodrelaterad fé6rmaga, till exempel bokstavs-
kdnnedom och fonologisk medvetenhet, det vill sdga férmagan att
identifiera och manipulera ljud.
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Hur kan foraldrar stimuleras att
vara lasande forebilder for sina barn?

Var metaanalys resulterade i tre viktiga slutsatser.

En forsta slutsats var att deltagande i laskunnighetsprogram for
familjer pa kort sikt har en positiv effekt pa bada kategorierna av
formagor. Vad géller forstaelserelaterad férmaga fann vi en sa
kallad effektstorlek pa 0,51, och vad géller kodrelaterad férmaga
fann vi en effektstorlek pa 0,48. Nér vi tilldimpade denna effektstor-
lek pa ett vilkant spraktest for nederlandska forskolebarn (Taal voor
Kleuters — sprék fér forskolebarn'), visade det sig att barn som
deltog i programmen omedelbart efter deltagandet hade ungefar
ett halvars férsprang jamfort med barn som inte deltog i program-
men. Tyvérr var det fa studier som bedomde langsiktiga effekter, sa
vi kunde inte avgoéra huruvida dessa positiva kortsiktiga resultat
bestod 6ver tid.

En andra slutsats &r att barn gagnas av program med ett riktat
tillvagagangssétt. Vi kunde konstatera féljande:

¢ Effekterna var storre pa forstaelserelaterad formaga i program som
fokuserade pé en begriansad uppsittning aktiviteter (i synnerhet
gemensam ldsning) och en begréansad uppséttning férmagor. Till
exempel hade program som bara riktade in sig pa laskunnighet
storre genomsnittlig effekt &n program som riktade in sig pa bade
laskunnighet och foréldraformaga. Var hypotes &r att detta resultat
kan forklaras med det faktum att ett sddant riktat tillvadgagangssatt
forbattrar kvaliteten pa programmets realiserande: Genomférbar-
heten okar da forédldrarna inte &r overbelastade.

Effekterna var storre pa forstaelserelaterad formaga i program déar
foraldrar utbildades pé en plats: antingen hemma eller i en (for)
skolmilj@. Vi tror att det i program dar férdldrar utbildas pa flera olika
platser (hemma och i [fér]skolan) finns en risk fér brist p& kontinuitet
i utbildningen, sérskilt om fler &n en utbildare &r involverad.
Effekterna var stdrre pa bade forstaelserelaterad och kodrelate-
rad férmaga i program dar aktiviteterna enbart genomférdes i
barnens hem, jamfért med program som dven omfattade aktivite-
ter i (fér)skolor. Detta kan bero p4 att hemaktiviteterna i dessa
kombinerade program &r for styrda av skolans ldroplan och
déarmed inte tillrackligt anpassade till barnens och férdldrarnas
situation och behov.

1. Se www.cito.nl/onderwijs/primair-onderwijs/kleuters/producten/
taal-voor-kleuters
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Den tredje och sista slutsatsen &r intressant med avseende pa sist-
namnda resultat: Vi kom fram till att program som gav differentiering,
det vill sdga program dér aktiviteterna skraddarsyddes efter de delta-
gande familjernas situation och behov, hade storst effekt. Ett exempel
&r en intervention utformad av Boyce m.fl. (2010), dér utbildarna tog
fram en bok tillsammans med familjerna, baserad pa historier som
foraldrarna berattat, familjerutiner och kulturell bakgrund. Boken
skrevs pa familjernas hemsprak och anvidndes under programaktivi-
teterna. Antalet program som méjliggjorde differentiering var dock
begrénsat: bara 9 av de 56 programmens aktiviteter erbjéd méjlighe-
ten att anpassa programaktiviteterna till enskilda familjer.

Reading Express: Effekter av ett nederlandskt
laskunnighetsprogram for familjer
Under 2019 genomférde jag och en kollega en effektstudie av ett
populért nederlandskt laskunnighetsprogram for familjer: Reading
Express (Broens & Van Steensel 2019). | Reading Express, som
riktar sig till barn i ldersspannet 2—8 ar, gor volontarer hembesdk
hos familjer med lag socioekonomisk status eller invandrarbakgrund
varje vecka under en 20-veckorsperiod. Under dessa hembesok tar
volontérerna med sig barnbécker till familjerna, laser for barnen och
forsoker engagera foraldrarna i sina barns lasutveckling. Program-
met inbegriper dven ett biblioteksbesok. Under 2021 deltog Gver
5000 familjer p& over 400 platser runt om i Nederldnderna.

| var effektstudie jamforde vi tva grupper av barn: barn som deltog i
Reading Express (experimentgruppen) och barn som stod pa vénte-
listan fér att delta (kontroligruppen). Vi undersikte effekterna pé tva
variabler: barns forstaelserelaterade formaga samt lasmiljén i hem-
men (HLE). For att bedéma férméga delade vi ut tvé tester: ett
ordférradstest och ett textférstielsetest (badda pé nederlandska). Fér
att bedoma lasmiljon i hemmen utférde vi en foréldraintervju, under
vilken vi delade ut ett frageformulér som innehdll fragor om férekom-
sten av gemensam lasning. Vi bad ocksa barnen att besvara ett
igenkanningstest foér bokomslag, vilket ger en indikation pa deras
exponering for barnb&cker-.

2. Ett sadant test visas ett antal barnboksomslag for barn. Nagra av dem
ar akta, nagra ar falska. Barnen ombeds att ange vilka omslag de ké&nner
igen. Ett resultat berdknas genom att subtrahera procentsatsen av fel-

aktigt igenkanda falska omslag fran procentsatsen av korrekt igenkénda

akta omslag.
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Alla verktyg delades ut vid tre tillfallen:

* 1:innan experimentgruppen inledde sitt deltagande i Reading
Express

* 2: direkt efter att experimentgruppen avslutat sitt deltagande

* 3: 20 veckor efter att experimentgruppen avslutat sitt deltagande.

Vid tillfalle 1 och 2 bedémde vi barn och férdldrar i bade experi-
ment- och kontrollgruppen; vid tillfalle 3 bedémde vi bara barn och
foréldrar i experimentgruppen eftersom familjerna i kontrollgruppen
(pa vantelistan) hade inlett sitt deltagande i Reading Express.

De viktigaste slutsatserna i var studie var féljande:

1. P& kort sikt (direkt efter deltagande i programmet) hade
deltagande i Reading Express haft positiv effekt pa barnens
textforstaelse och bada matinstrumenten fér HLE (férdldrarnas
frageformuldr, igenkénningstest fér bokomslag). Vi s&g ingen
effekt pa ordférrad.

2 . P& lang sikt (20 veckor efter deltagande) bibehélls positiva
utvecklingar i HLE. Under programmet visade barn i experiment-
gruppen en 8kning i sin exponering for barnbdcker och i hur ofta
deras foraldrar laste for dem. Denna 6kning var storre &n i kontroll-
gruppen och den fortsatte i samma takt efter deltagande i
programmet.

3. Palang sikt bibehdlls inte den positiva utvecklingen i textforsta-
else; 6kningen i textforstaelse under programdeltagandet
minskade under manaderna efter att programmet avslutats.

Sammanfattningsvis verkar Reading Express generera positiva
forandringar i hemmiljon men dessa positiva férandringar &r &nnu
inte tillréckliga for att uppna en permanent effekt pa barns forstael-
serelaterade férmaga. Mojligen kravs fler eller andra insatser for att
engagera deltagande foraldrar.
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Slutsats
| denna text har jag visat att det &r givande att uppmuntra foréaldrar
att vara lasande forebilder fér sina barn, genom program som sti-
mulerar [dsmiljon i hemmen. Baserat pa en 6versikt av den interna-
tionella forskningslitteraturen drog jag och mina kollegor slutsatsen
att laskunnighetsprogram for familjer har positiva effekter pa den
framvéxande laskunnigheten hos barn fran familjer med lag socio-
ekonomisk status. Barn verkar sérskilt gagnas av ett riktat tillvaga-
gangssitt, vilket dven gor det mojligt att anpassa programaktivite-
terna till de enskilda familjernas situation och behov. Intressant nog
sd erbjods den senare mojligheten endast i ett litet antal program.
Positiva effekter aterfanns dven i en studie av Reading Express,
ett populért nederlandskt laskunnighetsprogram for familjer. Delta-
gande i detta program ledde till en 6kning i textférstaelse och i
aspekter av lasmiljén i hemmen i form av férekomsten av gemen-
sam lasning och exponering fér bécker. Férbattringen av [asmiljon i
hemmen bibehdélls 6ver tid men 6kningen i textforstaelse gjorde det
inte. For att gora effekterna mer hallbara kan andra satt att stodja
familjer eftersokas. En mojlighet &r att stka efter ytterligare sétt att
skraddarsy program till enskilda familjer.
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Foto: Daniel Kwon

Gift Blessing jobbar som artist,
latskrivare, kronikor och férelésare inom
personlig utveckling. Han ar bland annat
kdnd for sin medverkan i programmet Talang
(2021) i Tv4. Har far du l&dsa om nér han
tabbade sig ordentligt i tv-programmet Malou
efter tio.

"En av dina forfattare ar en varldsberomd klassiker, Dostojevskij.
Om du férsoker hitta svaret pa vad han forsokte formedla?” fragade
Malou von Sivers.

"Han forsokte formedla ett budskap om kérlek. Om en valdigt
djup kérlek. Det grekiska begreppet ar agepo” svarade jag.
Hoppsan! En miss! Jag skulle sdga agape. Inte agepo. Ajda!

Min framsta regel for intervjuer &r att |latsas att de inte ar
intervjuer utan snarare vanliga konversationer. P4 sa sétt kan jag
komma in i ett sa kallat flowtillstdnd och svara fritt i mina svar. Men
den hdr gangen tabbade jag mig ordentligt och stérde mitt flow.
"Agepo ... agape ... agepo ... agape.

Vad ar agape egentligen? Och vad var det Dostojevskij forsckte
formedla®? Jag tror svaret finns att hitta i en scen i Dostojevskijs
Bréderna Karamazov, namligen legenden om storinkvisitorn.

Legenden forfattas av den intellektuella och ateistiska skeptikern
Ivan Karamazov, som berédttar om den f6r sin fromme lillebror
Alyosha i en religits argumentation. Legenden utspelas i Sevilla pa
1500-talet dar Jesus Kristus vandrar langs esplanaderna med "ett
stilla leende av o&ndligt medlidande” och sprider ett tilldragande
ljus av karlek. Han kommer till stadens katedral och blir upptéckt av
storinkvisitorn som befaller vakterna att fangsla honom.

Storinkvisitorn skéller ut Jesus for att ha lamnat m&nniskan med
den omojliga bérdan att forsoka efterlikna honom. Han pastar att
ménniskan &r for svag for att leva rattfardigt, och att kyrkan har tagit
pa sig ansvaret att korrigera Jesus misstag och latta pa den exis-
tentiella bérdan. Anklagelsen fortsatter i samma stridiga stil tills
Jesus reser sig och sakta kysser storinkvisitorns blodldsa lappar.
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Efter att ha berattat legenden fortsétter lvan i samma stil som
storinkvisitorn och framstéller det starkaste motargumentet mot
Guds existens for Alyosha: "Hur kan Gud vara god men lata
oskyldiga barn d6 i cancer?” lvan formulerar ilsket en rad argument
for Guds ondska, och nér Alyosha inser att han inte kommer pa ett
rationellt svar till de dvertygande argumenten sé reser han sig upp
och kysser Ivans blodlésa
|&ppar. Intellektuelle lvan vann

argumentationen men fromme “Jag Iétsad es
Alyosha vann i godhet. att fram_

Agape. Det har &r exakt vad

agape gar ut pa. Det &r en typ tradandet

av kérlek som utspelar sig

kreativt inom en berattelse. En inte var ett
kreativ typ av karlek som

vaandlgr nagon frén person fra mtrédande
till ménniska. Fran nagot till utan snarare

nagon. En transformativ

ontologisk korrigering. Det &r ett pe rson I i gt

karleken som en mor har for sitt

nyfédda barn. Barnet har ingen uttrka for
personlighet &n men med . mamg gy
karleken som ges av modern mlg Sjalv

sa besjélas barnet och blir

manskligt. Agape &r

foraldrakarleken som ger det nyfédda barnet ett namn vid dopet.

Alyosha sag sin intellektuella skeptiska storebror férsvinna ur sin
kropp och svava inom en varld av propositioner och argument. Nar
han vél uppfattade den hatiska ilskan som drev Ivans Raskolnikov-
lika rationalitet sa férde han tillbaka honom hem till sin kropp med
en kérleksfull kyss pa de blodlésa lapparna. Agape. Det har &r
svaret pa vad Dostojevskij férsokte férmedla.

Jag grat som ett litet barn nar jag laste det har kapitlet men det
tog mig ett tag att faktiskt forsta vad det innebar. Jag dgnade flera
manader at att Idsa mig in pa den har idén. Nar jag antligen listade
ut hur man stavar agape, sa landade jag i Marcel Prousts insikt om
att livet gar ut pd att utveckla en deltagande karlek fér dess
existentiella berattelse.
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Jag insag att livet utspelar sig som ett narrativ och att man
kommer ndrmare den h&r sanningen genom att férdjupa sig i den
litterdra varlden. Jag insag, precis som Shakespeare i Som ni
behagar, att livet &r en beréttelse och att syftet med livet ar att satta
sig in i sin egen hjaltelika karaktér och att spela sin roll fullt ut pa
vérldens scen. | ett agapiskt flowtillstdnd. Det har ar vad det
innebar att dlska genom litteraturen.

Det &r just det hér jag far uppleva nar jag star pa scen och haller
en férelasning inom personlig utveckling. Eller nér jag stod pa
finalscenen pa Talang och framférde min kénslofyllda rapplat férra
aret. Agape. Du kanske kidnde av det genom skdrmen?

Du kanske kande av det d&ven under min audition? Hela numret
var kulmen av allt jag hade 6nskat mig, métespunkten mellan livet
och drémmen. Jag komprimerade hela min livsberéttelse och alla
bdcker jag hade last till en rapplat pa tva minuter som jag sjong ut
med hela mitt hjarta.

Jag latsades att framtradandet inte var ett framtraddande utan
snarare ett personligt uttryck fér mig sjélv. Jag gestikulerade vilt och
rorde mig rytmiskt till orden. Jag var i agapisk samklang med
musiken och upptradde for mig sjélv. Jag forsvann i rappakten och
hade flow, i dubbel bemarkelse.

Flowtillstdndet fick hela sitt dramatiska uttryck vid avslutningen
med en sa kallad mic drop, dér jag tog av mig ullkappan och
slangde ner mikrofonen. Hoppsan! En miss! Mikrofonen skulle
landa pa kappan! Inte golvet! Ajda! Men den 6verlevde.

"En av dina forfattare ar en varldsberomd klassiker, Dostojevskij.
Om du férsoker hitta svaret pa vad han forsokte formedla?” fragade
Malou von Sivers. Han forsokte formedla ett budskap om kérlek.
Om en véldigt djup kérlek. Det grekiska begreppet &r agape.
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Om biblioteket ska vara till for

alla men ingen bibliotekarie ser ut
som jag, och mina berattelser ar
osynliga i hyllorna, paverkar det
lasaridentiteten? Hur kan mangfalden
Oka bland biblioteksmedarbetarna
och vad spelar det for roll? Milia
Rahman Olsson, Bagir Kwiek och
Pamela Schultz Nybacka ger varsitt
perspektiv pa dessa fragor.

Milia Rahman Olsson
ar bibliotekarie, forelédsare
och skribent.

Jag &r en flykting. Jag kom hit 1989 tillsammans med min mamma
och mina tva aldre systrar, vi hade da varit separerade i ndrmare tva
ar frdn min far. Han hade tvingats att [dmna sitt hemland och oss.
Nér vi sdgs pa Arlanda flygplats den fjarde juli var det en framman-
de man som stod framfér mig med anletsdrag som jag ndstan hade
glémt.

P& Uppsala stadsbibliotek féorundrades jag av alla mojligheter
som fick plats i ett bibliotek, hela familjen var flitiga anvéndare och
dér och d& féddes min livslanga kérlek till bibliotek. Fér mig har
biblioteksrummet varit en av fa fasta punkter under min komplicera-
de uppvéxt. Manga ar senare skulle jag finna mig sjélv pa ett
bibliotek, denna gang i en ny roll. Jag har befunnit mig pa bada
sidorna av l&nedisken. Som flyktingbarn och ndgon som har varit
beroende av biblioteken och i dag, som bibliotekarie.
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Valet att 1ata mig ta plats i sammanhang som detta har ibland
varit svart att smélta. "Varfér just jag? Vad har jag fér meriter som
premierar mig fore ndgon annan?” En mer relevant fraga ar "Varfor
inte jag?”. Hur manga i denna profession har vandrat en vdg som
liknar min? Hur haller vi oss relevanta i nutida Sverige nér bibliotek-
skaren inte speglar hur Sverige ser ut i dag? Vi har uppenbara
brister i rekryteringen till utbildningarna och arbetsplatserna, och vi
ar inte lyhorda for vara synliga minoriteters erfarenheter ute pa véra
bibliotek — hur kan vi vara det nér deras roster séllan far horas?

| intersektionen mellan arbetsmiljéfragor och diskriminerings-
forskning relaterat till biblioteksprofessionen ligger mitt &mnesval
for min kandidatuppsats. Det har varit en lang och plagsam pro-
cess, jag har rort mig i ett vetenskapligt tomrum. Jag far ofta fragor
kring tidigare forskning som jag tar avstamp i: Var finns den forsk-
ningen? Svaret ar enkelt uttryckt: inte i Sverige. Den insikten &r
talande. Vi vet att det rader strukturell och institutionell rasism
overallt i Sverige (Lansstyrelsen i Stockholm, rapport 2021:11),
varfor skulle da biblioteken vara ett undantag?

En kvalitativ undersdkning med en fenomenologisk ansats
betyder att jag forsoker skildra subjektiva upplevelser. Jag kan
aldrig fa exakt samma svar pa exakt samma fragor, men det skapas
tydliga ménster. Grunden till dessa &r nérvaron och platsens politik.

Allt ar politik, s& &ven hér, och det ar viktigt att patala att det &r
komplexa processer som véxelverkar och att varje enskild process
behdver behandlas enskilt pa en djupare niva; det kravs alltsd mer
forskning inom detta dn vad en kandidatuppsats kan bidra med.
Det jag kan gora &r att synliggora vissa tydliga monster som ater-
kom i de atta individers erfarenheter jag tog del av.

Forst och framst: Gruppen synlig minoritet ar en stor och hetero-
gen grupp. Det finns en stratifiering som associeras till den fére-
stallda proximiteten till den vita kroppen och den svenska sociokul-
turen. Alla rasifierade behandlas inte lika (L4nsstyrelsen i
Stockholm, rapport 2021:23).

Varje rum tar form och skapar strukturer kring de kroppar och
manniskor som besitter den. Vi vet att bibliotekarieprofessionen &r
kvinnodominerad, vi vet att en stor grupp kommer frdn en medel-
klassbakgrund och vi vet att bibliotekarier 6verlag ar vita svenskar.
| det kommer vissa ménster att reproduceras tills det inte langre blir
nagonting som aktivt uppméarksammas (Ahmed, 2011).
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Det ar s& normer skapas och dessa normer blir ocksa osynliga,
och det finns en trygghet i osynligheten och férmagan att vara
delaktig i den. Darfor &r det svart att ha distans till ndgot som en &r
en del av. Nar en synlig minoritet befinner sig i biblioteksrummet i
egenskap av anviandare gor den det som forvéntas, rollen som
mottagare kanns naturlig. Det &r férst som samma synliga minoritet
innehar rollen som bibliotekarie eller givare som den forstérker att
det finns en forvéntning i biblioteksrummet om vem som ska inneha
rollen som bibliotekarie. Det &r alltsd genom att bryta normen som
normen blir tydlig (Puwar, 2004).

Konsekvensen av att bryta normen blir i detta fall att den rasifie-
rade kroppen far ta plats under vissa villkor, under specifika ramar
och med andra forutséttningar. Kort och gott &r det en villkorad
mangfald som blir resultatet.

S4, vilka dr dessa monster? Den normbrytande kroppen anvands
som alibi fér att signalera mangfald eller representation, men med
det uppkommer vissa fragor kring dessa kroppars funktion. Vilka
funktioner ar det tankt att den rasifierade individen ska uppfylla? Ett
resultat av representationens borda, det vill sdga nér en rasifierad
individ maste representera en storre grupp, ar att den rasifierade
alltid maste prestera pa hégre niva an sina vita kollegor. Det finns
lite utrymme for att misslyckas och radslan for att verka inkompe-
tent ar alltid nérvarande. | férlangningen blir det emotionellt dréne-
rande och den emotionella bérdan av att alltid halla uppe en fasad
blir tung (Puwar, 2004).

En bieffekt av representationens borda ar det som kallas super-
6vervakning (super-surveillance). Om de som tillhér normen skyddas
av en osynlighet blir den normbrytande kroppen i kontrast synlig. |
synligheten kommer individen att 6vervakas mer i sin professionella
roll av bade kollegor och anvédndare; ens kompetens ifragasitts
mer. De intervjuade gav ocksa uttryck for att det fanns en forvént-
ning pa att driva de tyngsta jobben, vilka ofta &r relaterade till
integrerande arbete samt till att utbilda kollegor i fragor kopplat till
mangfaldsfragor.

Om nérvaron &r villkorad betyder det att den rasifierade bibliote-
karien blir en plockbuffé dar vissa egenskaper plockas ut medan
resten kasseras. Det ar ett mycket effektivt sétt att bryta ner en
ménniska, och ett dnnu béttre satt att skapa en klyfta mellan vara
anvéndare och oss.
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Tre perspektiv

Bagir Kwiek ar Sveriges fore detta
lasambassador och utredare for
Kungliga biblioteket.

For min del har jag aldrig funderat pa vem som arbetat i biblioteket,
allts& deras harkomst menar jag. Biblioteket var f6r mig en fantas-
tisk plats dér jag kunde stilla min enorma nyfikenhet som barn. Jag
lever och har véxt upp i ett av de omradena som i dag kallas for
socioekonomiskt utsatta — Bergsjon i Géteborg. Jag skulle ljuga
om jag latsades att det inte var ett tufft omrade att véxa upp i, men
samtidigt &r det ett fantastiskt omrade med fullt av underbara hart
arbetande manniskor fran hela varlden som inte tvekar att lara
kénna varandra eller strécka ut en hand for sin granne eller med-
ménniska. Vart bibliotek satt ihop med skolbyggnaden och vi var
alltid valkomna. Det fanns inte en enda bibliotekarie som var annat
an svensk, men ingen av dem behandlade oss daligt pa nagot sétt
sa lange vi var lugna och inte allt for hégljudda.

For mig &r biblioteket en plats som jag har ett livslangt férhallan-
de med, som barn och vuxen, som foréalder och nu ocksa som
morfar. Jag forstar att det &r viktigt att man gérna ska ha personal
som speglar befolkningen i omradet, inte minst for sprakkompeten-
sens skull men ocksa for att vi har fullt av personer i vara omraden
med kompetens och kunskap som skulle berika biblioteken med sin
kulturkompetens. Ett bibliotek &r i dag inte bara en plats dar du kan
l&na och lasa bocker — det ar en plats for kulturméten, en plats for
larande, en demokratins hogborg dar du kan fa hjalp med det
mesta som berdr vart samhélle. Jag personligen anser att bibliote-
ken och dess personal bor ges en dubbelt s& stor budget for att
deras arbete paverkar vara liv frin barndom &nda upp till lderdom.
| biblioteken far du ett livslangt larande.
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Vem ar lasande forebild pa biblioteket

Pamela Schultz Nybacka &r universitetslektor
vid Sodertorns hogskola, dar hon har grundat
bibliotekarieprogrammet och verkar som
programsamordnare.

Utan biblioteken hade jag inte kunnat bli forskare. Liksom Bagir
och Milia hittade jag till mitt férsta folkbibliotek redan som barn.
Nér jag var atta ar bodde jag en tid i Stockholmsférorten Husby,
ett av stadens miljonprogram. Jag fick snabbt nya vanner bland
flickorna, men pojkarna i min nya klass retade mig, mest for att jag
inte hejade pa samma sportlag som de. Efter skolan slank jag in pa
folkbiblioteket som lag langs gangstraket pa min hemvég, och satt
dér langst in vid fonstret och laste Astrid Lindgrens bocker i timtal.
Tyvérr kan jag inte minnas ndgot samtal eller annan interaktion med
bibliotekarierna. De hdll pa med sitt. Det &r oklart om de lade mérke
till mig.

| dag passerar jag som vit och svensk, fast som barn med bruna
o6gon och morkt har fick jag sténdigt hora att jag var annorlunda,
osvensk. Ibland méttes jag av nyfikenhet. Men jag motte ockséa
mycket framlingsfientlighet. Det kunde vara pikar fran bekanta eller
folk som ropade fula ord ute pa stan.

Min far var en excentrisk bibliotekarie och hade morka farger.
Under 1980-talet blev han attackerad ute pa stan av en rasist med
ett vasst tillhygge. Huggen traffade i magen flera ganger och pappa
hade enorm tur som &verlevde. Anda tinker jag att det blivit &nnu
tuffare att leva i utanférskap och mellanférskap i dag. Klyftorna i
samhéllet har ater 6kat. Kanalerna och plattformarna fér hat och hot
har mangfaldigats. Biblioteken och bibliotekarierna &r tyvérr inte
forskonade fran rasism inom professionen, i métet med omvarlden
eller pa fritiden.
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Tre perspektiv

| USA har bibliotekarier och &mnet biblioteks- och informations-
vetenskap arbetat med frdgor om professionens homogenitet,
vithetsnormer och inkludering respektive exkludering sedan
1970-talet. Dér finns initiativ kring att utveckla bibliotekens bestand
och samlingar som kan spegla olika demografiska anvandargrupper
och medborgerliga intressen. Det finns dven etablerade nétverk fér
studenter och yrkesverksamma med icke-vit bakgrund.

| Sverige har diskussionerna kring normer tagit fart under
2010-talet. Forskare som Ola Pilerot och Jenny Lindberg har inom
amnet biblioteks- och informationsvetenskap riktat en kritisk blick
mot hur synen pé informationskunnighet rymmer vésterldndska eller
rent av imperialistiska intressen. Manga yrkesverksamma biblio-
tekarier har arbetat aktivt och framgangsrikt med normkritik och
inkludering, exempelvis nér det géller hbtgia+. P4 omradet kring
nationella minoriteter, mangsprak, etnicitet och rasifiering finns det
fortfarande mycket att géra.

| grunden handlar fragan om allas rétt till ménsklig vardighet och
ett vardigt liv. Manniskovérdes-principen behdver genomsyra alla
vara offentliga verksamheter. Manniskovérdet &r enligt professor
Erik Blennberger "hogt, lika for alla och givet utan meriter”. Det
betyder i praktiken att varje organisation och person behover se
over sin etiska hallning och utveckla en bred repertoar for att kunna
mota varandra.

Ett gott exempel ar Botkyrka kommuns bibliotek, som efter att
ha gatt igenom kommunens kvalitetsundersokningar lyfter fram
bemd&tandefradgor som centrala — bemdétandet dels internt pa
arbetsplatsen, dels gentemot besdkare och anvandare. Ett jamlikt
bemotande forutséatter enligt Blennberger att "man ger sig sjélv ett
hogt /mannisko/vérde och ser samma varde hos dem man moter”
(s. 95 f). | Botkyrka har man bland annat arbetat med Lansstyrelsen
Stockholms EU-finansierade projekt Vidga normen fér att komma at
svara frdgor om hudfargens betydelse pa arbetsplatsen. Det ar ett
langsiktigt arbete som innebéar att synliggora, sétta ord pa och
hantera svara erfarenheter bland medarbetare och i relationen till
bibliotekets anvéndare.

76



Vem ar lasande forebild pa biblioteket

Inom biblioteksvésendet i stort behdvs det bland annat en
sjalvkritisk granskning inom bibliotekarieprofessionen kring det
populédra begreppet mangfald, som riskerar att bli en symbol
snarare @n konkret verksamhet, det vill sdga att den mangfald som
tillats existera pa bibliotek &nda utgar frin normer som premierar

den traditionella forestéllningen
om bibliotekarien, bestandet
och anvéndaren. Eftersom
bibliotekarieprofessionen i sig
ar forhallandevis homogen —
varfor inte lyfta fram och
synliggdra sina manga olika
anvandare som ldsande
forebilder? Sa lange man utgar
fran "den typiska lasaren” som
en vit kvinna ur en akademiskt
bildad medelklass, s& kommer
man att begrdnsa anvandarnas
syn pa lasandets oéndliga
mojligheter och praktiker.

Ofta utgar biblioteks-
véasendet frn perspektivet att
anvandare utanfor vithets- och
funkisnormen lider brist pa
(egen) kunskap, information

”Ofta utgar

biblioteks-
vasendet fran
perspektivet
att anvandare
utanfor vithets-

och funkisnormen

lider brist pa
(egen) kunskap”

och kultur. Kanske baddar det for ett slags (vitt) "fralsarperspektiv”

pa biblioteken?

Det vill sdga: Kanske bygger engagemanget mer pa assimilering
av anvdndarna an deras genuina delaktighet i demokratiska termer?
| sa fall férmar biblioteken inte bemota bestkare och anvandare pa
ett satt som fordjupar relationen till sitt lokalsamhélle.

Sodertérns hogskola har en lang tradition av att arbeta for
breddad rekrytering av studenter till hégskolestudier. Det var ett av
motiven bakom att starta bibliotekarieprogrammet just dar. Efter tre
ar kan jag konstatera att vi behover arbeta mer aktivt for att locka
studenter med en heterogen kulturell och spraklig bakgrund. Vi kan
till exempel bli battre pa att rekrytera befintliga biblioteksassistenter
till utbildningen. Grupper bortom den vita medelklassen behdver



Tre perspektiv

stabila ekonomiska villkor. Bibliotekarieprofessionens status och
forsorjningsmojligheter utgdr problem, eftersom de tyvarr inte kan
métas med lakare och jurister. Har kan sérskilda stod som nétverk
och stipendier till begavade studenter och nya yrkesverksamma
spela en stor betydelse i arbetet med att skapa fler férebilder pa
bibliotek.

Sammanfattningsvis vill vi tre samtalspartner och skribenter
belysa bibliotekens mojligheter att tidigt starka kénslan av
manniskovarde bland saval anvandare som bibliotekarierna sjalva.
Men biblioteken och bibliotekarierna behdver ocksa rannsaka sig i
de fall bestkare och kollegor erfar att bemdotandet brister och att
manniskovardet sjunker. Samtalen om vilka som syns och inte syns
pa biblioteken maste fortsitta.
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Lasning
ar en
fraga

om over-
levhad
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Aleksis Salusjarvi ar en finlandsk
journalist och litteraturkritiker. Han har
lyckosamt jobbat med att fa ldsobendgna unga

killar att hitta ratt i livet via lasningen.

Sedan 2016 har jag sysslat med undervisning i laskunnighet

for ungdomar som &r negativt instéllda till Iasning. Vi borjade

vart arbete pa ldroanstalter for elever i dldersgruppen 16—19 ar
pa olika hall i Finland och arbetet utvidgades snabbt till andra
aldersgrupper. For narvarande ingér jag i ett multiprofessionellt
team och undervisar ungdomar mellan 13 och 29 ar. Var huvud-
sakliga malgrupp &r unga som marginaliserats eller riskerar att
marginaliseras. Vi har sarskilt aktivt undervisat unga med brottslig
bakgrund.

Det ar uppenbart att unga som undviker att lasa gor sa for att de
inte tycker om att lasa. Ungdomar som inte tycker att lasning ar
roligt eller givande anser att lasning inte angar dem. Till foljd av
detta blir de underpresterare. Deras mojligheter att klara sig i
samhallet forsvagas och till sist hamnar de helt pa glid. De saknar
laskunskaper och de identifierar inte laskunskapen som en friga om
overlevnad, eftersom de har fatt |ara sig att lasning borde vara roligt.

Mitt forhallningssétt &r mer pragmatiskt: Jag anser att textkunska-
per &r som att lasa trafikmérken. Det spelar ingen roll huruvida vi
tycker om det eller inte. Vad som &r viktigare &r att laskunskaper ar en
forutsattning for att vara subjektiv. Det handlar om en konkret fardig-
het med vilken en ménniska kan gora sig forstadd. Jag &r relativt
sdker pa att det &r ett av ménniskans viktigaste behov. Om man inte
kan gora sig férstadd kan man inte bem&ta andra ménniskor.

Det &r fraga om ord och meningar. Ldskunnighet hjalper oss
uttrycka vara tankar pa ett forstaeligt satt. Genom laskunnighet
forstar vi oss sjélva. Tack vare laskunnighet kan vi ocksa uttrycka
vara tankar for andra, och ju battre vart sprakbruk &r, desto mer
komplicerade tankar kan vi formedla till andra. Allt detta hjélper oss
att bli forstddda av andra.
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Aleksis Salusjarvi

Textens kvalitet har ingen betydelse utan det viktigaste &r att man
utmanar sig sjélv med texten. Rapplyrik fungerar alldeles utmarkt
héar — och oftast betydligt battre &n andra texter.

Hur svara pa fragan "So what?”

En av de viktigaste utmaningarna med unga som forhaller sig
negativt till Iasning &r fragan: "So what?” Nar vi séger till en ménn-
iska vad hen bor gora (borsta tdnderna, motionera, dta hilsosamt)
brukar det leda till en stenhard motfraga: "Och? Vad spelar det fér
roll?”

Det ar uppenbart att vi i vastlanderna inte har lyckats besvara
denna fraga, eftersom laskunnigheten polariseras éverallt. Framfor
allt har vi misslyckats i Finland, eftersom skillnaderna i frdga om
laskunnighet &r storst i vérlden just i Finland.

Svag motivation kan forbéttras pa foljande satt:

1. Man ska kunna ge skal for varfor laskunskaper &r viktiga pa ett
satt som ar forstaeligt for ungdomarna. Utvecklingen av textkun-
skaperna ska fylla ett konkret behov i ungdomarnas liv. Arbete
med texter ska vara malinriktat.

2 . Texter som man arbetar med ska ha sa nara koppling till ungdo-
mars eget liv som mgjligt. De ska redan fran borjan kunna
identifiera vad texten handlar om och vara insatta i @&mnet. Nar
man ser att texten handlar om sddant som man &r bekant med,
pa ett sdtt som motsvarar ens egen uppfattning om amnet, blir
det lattare att std ut med det besvarliga med lasning.

3. Lasningen ska stddja de ungas egen identitet. Varje manniska
har sin egen sjélvrespekt och sjélvforstaelse. Unga med svaga
laskunskaper vill inte identifiera sig med sina studieresultat och
framsta som sdmre &n andra. Identitet som stéds 6ppnar upp
mojligheter till jamlikhet och da kan man komma Gver problem
som orsakas till exempel av dyslexi.

4 . Sist och slutligen ar det frdga om det som leder till fin poesi. En
fin dikt beskriver varlden pa néra héll, som om man skulle se allt
for allra forsta gangen. Goda textkunskaper férutsétter goda
observationer, och det ar desto lattare att géra goda observatio-
ner ju mer bekant man ar med det aktuella &mnet.
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Lasning ar en frdga om overlevnad

Varfor just rapplyrik?

Laskunskap som en Gverlevnadstaktik kan laras ut med vilket ma-

terial som helst, &ven med inkdpskvitton. Jag har natt bra resultat i

undervisning i textkunskaper i samarbete med till exempel experter

inom mediebranschen eller med polisen. Det som har varit allra

effektivast &r dock rapplyrik. Rapplyrik har blivit mitt arbetsverktyg,

helt enkelt for att rappen intresserar ungdomarna mest.
Rappmusik ar den popula-

raste musikstilen och bekant

for alla. En av de viktigaste ” Rapplyri k ér

fordelarna med denna genre ar

att stérsta delen av ungdomar- tl I Ifa I ||g hets_

na granskar dessa texter pa sin

fritid. D4 finns det ingen tréskel d | ktn | ng med
att ta tag i texten, i och med att

den ligger v'aild!gt néra ungdo- regionala
marnas egen varld. nya nser 9

En annan viktig fordel med
rapplyriken ar dess lokala
anknytning. Rapplyrik ar tillfal-
lighetsdiktning med regionala nyanser. Med rappen kan man
ytterligare forkorta avstandet till ungdomarna i och med att texterna
handlar om sadant som finns i deras livsmiljé och verbaliserar
observationer som ungdomarna sjélva ocksa gor i sin omgivning.

Rapptexter ar ocksa ambitios lyrik dér man efterstrévar sldende
uttryck. Det finns alltsa gott om utrymme for textanalys och lyriken
kan tolkas pa flera olika satt. Goda textkunskaper innebaér i prakti-
ken att man har férmaga att granska en text fran flera olika abstrak-
tionsnivaer. Det blir lattare, ju mer kristalliserat det sprak &r som ska
granskas.

Framfor allt &r rapplyriken litteratur utanfor litteraturen. De flesta
rappartister tanker inte ens pa att de sysslar med ordkonst eller
litterdrt arbete. Storsta delen av deras publik identifierar inte sig
sjdlva som lasare. Fenomenet har blivit populért eftersom rappen
verbaliserar den varld och de erfarenheter som &r frammande for
andra former av litteratur.
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Aleksis Salusjarvi

N&r man véljer dessa utgangspunkter till undervisningen i laskun-
skap som en Overlevnadstaktik brukar ungdomarna oftast marka att
de redan har textkunskaper som de bara inte har varit medvetna
om. De kan liknas vid superhjaltar som annu inte kan kontrollera
sina egna krafter.

Det allra basta fér mig ar situationer dar ungdomarna bdorjar
undervisa mig, eftersom de vet mer om den text som vi granskar &n
vad jag gor. Da betyder undervisning inte langre att kunskap
formedlas uppifran fran lararen ner till eleverna, utan vi lar oss och
arbetar tillsammans.
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Grunden for Kulturradets las-
framjande arbete ligger i var
omfattande bidragsgivning.
Genom att fordela resurser till
sokande kan vi se till att fa den
bredd pa projekt och spridning i
hela landet som vi efterstravar.

Vi bedriver ocksa framjande verk-
samhet, initierar egna projekt och
sprider kunskap om pagaende
projekt och insatser. Nedan foljer
en oversikt om Kulturradets
lasframjande arbete.

Framja lasning: Handlingsprogram for lasframjande
Ar 2014 lanserades det férsta handlingsprogrammet for lasframjan-
de som visade hur Kulturrddet arbetar for att uppfylla de nationella
malen for litteratur- och lasframjande. Ar 2019 presenterade vi en
uppdaterad version av handlingsprogrammet som béttre speglar
dagens lasframjande landskap. Bland annat har vi andrat defini-
tionen av lasframjande for att dels tydligare fa fram att sma barns
sprakutveckling inryms i begreppet, dels betona vikten av att man
som individ far tillgang till alla sina sprék. | takt med att férutsétt-
ningar fordndras och nya uppdrag kommer till kommer vi att uppda-
tera handlingsprogrammet.
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Bokstart

Kulturrddets satsning Bokstart syftar till att stimulera sprakutveckling
hos de yngsta barnen, 0—3 ar. Satsningen riktar sig till vardnads-
havare och andra vuxna i sma barns nérhet. Genom att tidigt i bar-
nets liv introducera kontakt med litteratur och sprakstimulerande
aktiviteter — till exempel att sjunga, leka, prata och ramsa — kan barns
relation till och utveckling av spraket framjas.

Bokstart bedrevs som ett regeringsuppdrag 2017-2020. Nu har
regeringen beslutat att Kulturradet ska fortsatta att sprida och
utveckla Bokstart framdver, déar ambitionen &r att Bokstart ska né ut
over hela landet. Du kan lasa mer pad bokstart.se; dér hittar du
ocksé rapporten Bokstart i Sverige (2020) och kunskapséversikten
Bokstart i vérlden (2021).

Lasambassadoren
Lasambassadéren ar ett uppdrag for att framja lasande som
drivits av Kulturradet sedan 2011. Ldsambassadérens uppdrag
handlar om att sprida l&slust och verka for att alla ska f& samma
mojligheter att hitta fram till litteraturen. Lisambassaddren har sitt
uppdrag i tva ars tid.

Fran och med 2022 &r det lasradet som lamnar férslag pa vem
som blir lasambassadér.

Barn- och ungdomsbokskatalogen

Barn- och ungdomsbokskatalogen ges ut i samband med laslovet
och &r fullspdckad med de basta boktipsen, lasinspiration och
klurigt pyssel. | katalogen presenteras bocker fran det senaste
arets utgivning, valda av en urvalsgrupp med experter pa barn- och
ungdomslitteratur. Vi tipsar &ven om bocker pa flera olika sprak.
Barn- och ungdomsbokskatalogen har funnits i 6ver 20 ar och ar
gratis att bestélla.

Vack boken

Vack boken &r en lasframjande satsning for larare, bibliotekarier och
barn. Genom Vack boken hoppas vi inspirera till lustfyllda lasprojekt
genom att sprida metoder, inspirerande material, tips om hur

andra gor och ett sammanhang att verka lasframjande i. Man kan
anméla sitt projekt och f& chansen att utses till Arets bokvickare.
Arets bokvickare presenteras varje &r i ett reportage i Barn- och
ungdomsbokskatalogen och pa Kulturrddets webbplats.
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Astrid Lindgren Memorial Award

Astrid Lindgren Memorial Award instiftades 2002 av Sveriges
regering for att varna barnens rétt till bra beréattelser. Varje ar
belénas en person eller organisation som bidrar till litteraturens
betydelse for barn och unga 6ver hela varlden. Prissumman pa fem
miljoner kronor gor priset till véarldens storsta i sitt slag. Det visar
hur viktig ungas lasning ar, nu och i framtiden.

Prisets roll ar att uppmarksamma kvalitetslitteratur for barn och
unga internationellt genom att ta stéllning for, belona och tillganglig-
gora konstformen. Unga har rétt till riktigt bra litteratur — under-
héllande, nyskapande, utmanande eller komplex. Lés mer pa alma.se.

Lasframjandelyft for folkbibliotek

Kulturradet bygger 2022 upp en satsning pa ett lasframjandelyft
for personal pa de kommunala folkbiblioteken. Det &r regeringen
som har gett Kulturrddet uppdraget under 2021-2023. Med
lasframjandelyftet vill Kulturradet bidra till att skapa en likvardig och
hallbar infrastruktur for folkbibliotekens kompetensutveckling, med
fokus pa lasframjande och litteraturférmedling, for att ge barn och
unga mer likvardiga forutséttningar for en fullgod lasférmaga och
lustfyllda lasupplevelser.

For att utforma satsningen har dialogméten skett med samtliga
regionala biblioteksverksamheter, larosaten som utbildar och
forskar inom biblioteks- och informationsvetenskap, Myndigheten
for tillgangliga medier, Kungliga biblioteket och Skolverket for att
hamta in erfarenheter fran laslyftet respektive projektet Digitalt forst.
Satsningen kommer att genomféras genom flerpartsamverkan i
samarbete med flera olika myndigheter, regioner, kommuner och
andra berorda aktorer. Lasframjandelyftet samarbetar med Kungliga
biblioteket for att kunna anvénda Digiteket som larplattform.
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Vara lasframjande bidrag

Stod till las- och litteraturframjande insatser
Stodet till las- och litteraturframjande insatser finns till for att fler
ska fa mojlighet att utveckla en god lasformaga och ha tillgang

till litteratur av hog kvalitet — oavsett bakgrund och med utgangs-
punkt i vars och ens sarskilda forutsattningar. Stédet kan sokas tva
ganger per ar. Det kan stkas av saval kommunala verksamheter,
forskolor, bibliotek och ideella verksamheter som enskilda bolag.
Det ar en stor bredd pa de projekt vi stéder. Litteraturfestivaler,
sagostunder, ldsframjande pa arbetsplatsen och biblioterapi &r bara
nagra exempel.

Starkta bibliotek

Syftet med stddet Starkta bibliotek &r att 6ka utbudet och tillgéng-
ligheten till biblioteksverksamhet i hela landet. Det ar ett tillfalligt
stod till kommunerna som vi fordelar pa regeringens uppdrag fram
till och med 2023. Stddet kan sdkas av kommuner en géng per ar.
Flera av kommunernas insatser géller lasframjande satsningar.

Inkopsstod for folk- och skolbibliotek

Ink&psstod for folk- och skolbibliotek finns till for att framja barns
och ungas intresse for lasning genom en &kad tillgang till litteratur
och medier. Stédet kan stkas av folk- och skolbibliotek i en
kommun och ska anvandas till inkdp av litteratur. Det kan vara
antingen barn- och ungdomslitteratur eller vuxenlitteratur som
framjar barns och ungas lasintresse.

Bokstart — projektbidrag och spraknatverksbidrag
Bokstart ar en nationell satsning som vénder sig till forédldrar och
vuxna i sma barns narhet, med syfte att tidigt stimulera sprakutveck-
ling. Foraldrar uppmuntras att prata, l&sa, sjunga, rimma och ramsa
med barnet. P4 sa satt utvecklas barnets sprak och lasintresse.

Folk- och regionbibliotek har mojlighet att séka bidrag for Bok-
startprojekt som bygger pa samverkan &ver professionsgrénser
mellan folkbibliotek, barnhilsovard och férskola.
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Stod genom kultursamverkansmodellen

Genom kultursamverkansmodellen férdelar Kulturradet statliga
medel till regioner, som sedan delar ut bade statliga och regionala
verksamhetsmedel till enskilda kulturverksamheter. Tillsammans
med regional biblioteksverksamhet ingar litteratur- och lasframjande
som ett verksamhetsomrade som far regionalt bidrag genom kultur-
samverkansmodellen.
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Lasradet fokuserar pa lasframjande arbete

Den 23 september 2021 utsdg regeringen ett lasrad med fokus pa
lasframjande insatser for barn och unga. Lasradet bestar av Kultur-
radets generaldirektor, som ar ordférande, och nio andra ledamdter.
Till lasradet adjungeras vid behov &dven foretradare for Skolverket
och Myndigheten for tillgangliga medier.

Lasradet ska samla och samordna aktorer och insatser inom
kultur, skola, myndigheter, civilsamhélle, folkbildning, bokhandel,
forlag och naringsliv och vara en kraftsamling for det lasframjande
arbete som sker runt om i landet.

Lasradet ska ansvara for kunskapsinsamling, félja relevant
forskning och identifiera utvecklingsbehov inom det ldsframjande
arbetet. De ska dven lamna férslag pa nésta lasambassador med
uppgift att framja barns och ungas lasning.

Lasradet ar ett radgivande organ under Kulturradet och bestar av
foljande ledamdéter:

Kajsa Ravin, generaldirektér, Kulturradet (ordférande)

Dilsa Demirbag-Sten, generalsekreterare, Berattarministeriet
Marlen Eskander, grundare och verksamhetschef,
Lasframjarinstitutet

Eric Haraldsson, skolbibliotekarie, Ringsbergskolan

Katti Hoflin, kulturchef, Vastra Goétalandsregionen

Ingela Korsell, férfattare och i botten grundskollarare

Elin Nord, universitetsbibliotekarie, Géteborgs universitet
Magnus Persson, professor i litteraturvetenskap, Malmé universitet
Helya Riazat, rektor, Jarvaskolan

Lars Strannegard, rektor, Handelshgskolan

Vid behov adjungeras foéretrddare fér Myndigheten for tillgéngliga
medier samt foretradare for Skolverket.

Lasradet tilltradde den 26 oktober 2021 och ledamdterna &ar
valda till och med den 25 oktober 2024.
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Foto: Emma-Sofia Olsson
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Foto: Privat

”En tranad lasare
moter texter med ett
mer oppet och
mottagligt sinne’’

Dilsa Demirbag-Sten,
generalsekreterare,
Berattarministeriet

"Tillganglig lasning
ar en hjartefraga
for mig.”

Elin Nord,
bibliotekarie,
Goteborgs universitet

”Nar skolbibliotekarie
och larare samverkar
i klassrummet finns
alltid lasningen
narvarande’

Eric Haraldsson,
skolbibliotekarie, Ringsbergskolan

93



Foto: Thron Ullberg

Foto: Mattias P Dahlqvist

”Lasning ska vara
lust, gladje och
engagemang.’

Ingela Korsell,
grundskollarare och forfattare

”Lasning ar livsviktigt
for att forsta sig
sjalv och varlden.’

Kajsa Ravin,
generaldirektor,
Kulturradet

"i ar aldrig mer
ensamma pa jorden
om vifartag i
lasning’”’

Katti Hoflin,
kulturchef,
Vastragotalandsregionen
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”Barn mar inte daligt
av forvantningar, att
nagon tror pa deras

Karina Ljungdahl

oto:

Foto: Hakan Réjder

Foto: Hopig Khachadourian

formaga’”

Helya Riazat,
rektor,
Jarvaskolan

"Kreativ lasning
kraver hjarta och
hjarna’’

Magnus Persson,
professor,
Malmé universitet

"Vuxenvarlden ar
skyldig att ge barn
ordets makt’

Marlen Eskander,
verksamhetschef,
Lasframjarinstitutet
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Foto: Juliana Wiklund

Foto: Skolverket

Foto: Stefan Tell

"Litteraturen fungerar
som ett intellektuelit
klipulver och tranar
var empati”

Lars Strannegard,
rektor,
Handelshogskolan

Peter Fredriksson,
generaldirektor,
Skolverket

Magnus Larsson,
generaldirektor,
Myndigheten for tillgangliga medier
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Kulturradet vill sla ett slag for lasande fére-
bilder! Som lasande forebild kan du lyfta fram
hur roligt det ar att lasa. Eller hur livsviktig
lasningen faktiskt ar. En forebild kan betyda sa
mycket. Nagon var forebild for dig, och du blir
forebild for en annan.

| denna skrift ryms texter som ger olika
perspektiv pa amnet lasande forebilder: Vem
far vara en lasande forebild? Vilka forebilder
saknas? Och vem var din lasande forebild
som barn?

Har finns bland annat texter om pojkars
lasning, skolbibliotekens lasframjande arbete,
digitalt laspepp, samt hur rapplyriken kan
fungera som inkorsport till litteraturen.

Det rader ingen tvekan om att lasning ar en
fraga som engagerar manga. Minskad ldsning
och minskad lasmotivation, sarskilt bland unga,
ar oroande och maste tas pa allvar.

Det gors redan mycket, men vi behover gora
mer. Lat oss tillsammans kraftsamla. Att fung-
era som forebild ar ett viktigt steg. Varfor inte
borja med att l1asa en bok pa bussen?

Lasande forebilder ar det andra numret av skriftserien
Kulturradets lasframjande skrifter. Under denna paroll
kommer vi att publicera rapporter, antologier och kunskaps-
oversikter pa det lasframjande omradet.
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